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Referat af møde i Ældrerådet d. 17-06-2026

Mødeforum Ældrerådet

Sted Plejehjemmet på Kildemarksvej, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 17. Juni 2026 Tidsrum: 10.00 – ca. 13.30

Deltagere Leila Frandsen, Charlotte Haufort Hansen, Bente Gaardhøj Johansen, Leo Andersen, Me
ta Beldring, Lars Høgh, Lene Nedergaard, Kristian Medholdt, Bent Hemmingsen, Kaja 
Pedersen og Uffe Tvede Hansen  

Fraværende Karin Højen Johannesen 

Ordstyrer Charlotte Haufort Hansen 

Referent Susan Mortensen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

0. Møde med Kim Dawartz & Anette 
Brix.
Ang. forholdene/oplevelser i den 
nye svømmehal.
Kommer kl. 11.30

Spørgsmål til status samt tidshorisont 
på de forskellige punkter (se bilag).

Ældrerådet fremhæver endnu engang 
at det er beklageligt at 
varmtvandsbassingen i 
Birkebjergparken ikke har kunne 
bibeholdes. De forhold og den trivsel 
der var blandt de ældre brugere er 
desværre ikke fulgt med ud i den nye 
svømmehal – trygheden er desværre 
forsvundet, og de ældre oplever ikke at 
de har en stemme i alt det nye.
Anette Brix er enig i at det er svært at 
sammenligne de to tilbud, og at der 
ikke er udsigt til at Birkebjergparkens 
varmvandsbassin bevares. Foreslår 
anvendelse af Fladså svømmehal, men 
dette har ældrerådet hørt ikke er en 
mulighed idet tilskuddet ikke følger 
med – dette er ifølge Kim Dawarts et 
rygte, som ingen ved hvor kommer fra.  
kan altså godt lade sig gøre at tage 
tilskud med i Fladsåhallen.
Vedr. forholdene i den nye svømmehal:
Svømmehallen er bygget som ”det 
muliges kunst” (Kim Dawarts). 
Rammebetingelserne er underlagt 
behov for indtægter, ligesom 
foreningerne kan være nødsaget til at 
dele bassin med andre. 
Ældrerådet fremfører at mange oplever 
restriktive bemærkninger fra personalet 
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– når dette opleves kan den daglige 
leder kontaktes. 
Punkter fra forbedringsliste:
Foreningerne skal stille med livreddere 
og der skal stå en på bassinkanten.
Flere barrer i varmtvandsbassin – dette 
vil blive undersøgt og evt. udført i 
forbindelse med udskiftningen af 
bundfliserne.
Greb i baderum er opsat som prøver og 
forventes på plads, når de bedst 
fungerende findes.
Bænke i baderum opleves for lave af 
flere. Der er stillet højere badebænke 
til rådighed. Alternativt kan man gøre 
brug af kabinerne eller de flexrum der 
er.
Den nye fordeling af tider er meldt ud 
og det er indtrykket at foreningerne har 
været gode til at tale sammen om evt. 
bytning af tiderne.
Foreningerne ønsker at blive værdsat 
for den indsats de leverer – dette 
oplever Ældrerådet at kommunen har 
svært ved at anerkende, så en 
opfordring hertil.
Handicapparkeringspladserne er 
placeret uhensigtsmæssigt i forhold til 
adgang til svømmehallen. De er 
placeret 50 meter fra indgang og kan 
ikke placeres tættere på grundet 
byggefeltet.
Ønsker til udvidelse mv. kan skrives på 
Næstved kommunes budgetblok på 
hjemmesiden.

Tak for en god dialog!

1. Godkendelse af mødets dagsorden Godkendt af alle.

2. Netværket for Sundhedsrådet - 
Holbæk

Orientering fra mødet 1/6 2026.
(se bilag)

Lavt blus, men begynder at tage form 
on hvilken retning man skal. 
Ældresagen er meget klar til at melde 
sig til 2 pladser i Patient og Pårørende 
udvalget. Vi skal også melde os med to 
personer. Anbefaler Bente ÆR 
Næstved.
Økonomi vedr. Akut plader – regionen 
dækker 70% og NK har 30%. Hvis NK 
bygger flere pladser, hvem skal betale 
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for investeringen.
Region Hovedstaden er meget klar til at 
komme videre.

3. Formandsmødet

Orientering fra mødet 8/6 2026.
(se bilag)

Kun to deltagere fra NK. Charlotte M. 
og Nicolaj H. Ikke så meget info. 
Besparelser: Den 1 % oplæg er en 
generel besparelse over hele linjen. Der 
er taget tid ud af helhedspakkerne – så 
der er ikke meget tid at gøre med til 
borgerne. Det bliver således personale 
som skal vurdere, hvor der kan spares.
Hvordan vurderes konsekvensen af 
besparelserne? NK mener ikke de kan 
vurdere dette. ÆR er af den opfattelse, 
at det god må være muligt på sigt.

Det nedsatte udvalg omkring et 
”Aldersvenligt DK” – kender man ikke 
til i NK. Vil kigge på dette.
Ventelister på plejehjemspladser – ny 
analyse er sat i gang igen. Ud- og 
indflytnings-regler ændres, så 
tidsfristen nedsættes til 14 dage.
Ændring i visitationen til 
plejehjemspladser – giver mening at 
kigge på disse krav igen. 
Friplejehjem – nyt udbud på dette 
område forventes at komme snarest.
Pjecer – er udsendt til borgerne.

ÆR har foreslået at der udarbejdes et 
internt beslutningsreferat fra disse 
møder. Afventer NK holdning til dette.

4. Seniorfolkemøde Næstved 
Kommune – Grønnegades Kaserne 
Kulturcenter

Evaluering af 6/5 2026 (Se bilag). Generelt er det godt. Nogle ting kan 
gøres bedre. Generalforsamling – 
herefter starter styregruppen op. 
Næstved Kommune burde være 
interesseret i at støtte lidt mere op 
omkring dette.
Er Grønnegade det rette sted at holde 
det? Andet sted bliver for stor udgift i 
budgettet.
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5. Ældrerådets ønsker til det kom-
mende arbejde

Birkebjergcenteret (Syd/Øst) Birgitte.
Besøg aftalt 16. september.

Visitationen/forebyggende 
hjemmebesøg. Efteråret?

Lovgivningen (hvordan snitfladerne 
mellem de forskellige love).

Vedligeholdelsen af plejeboliger 
(hvordan er snitfladerne her).
Jakob Sandby NK Bolig – møde i 
August?

Besøg hos Madservice (afventer en 
dato og mulighed for afholdelse hos 
dem?)

Er aftalt.

Sidst på året.

Bente laver et indlæg omkring dette.

Vi inviter Jakob til ÆR mødet i august.

Vi kommer på besøg i november kl. 
9.30. Retur til Kildemarkscenteret.

6. Hørt fra 60+ borgere?

Har ældrerådsmedlemmer erfaret noget 
blandt og vedr. borgerne i Ældrerådets 
målgruppe, som man ønsker at 
orientere rådet om – og som evt. 
kunne give anledning til nærmere 
interesse fra Ældrerådets side.

ÆR går ikke ind i enkeltsager.

Henvisning til Borgerrådgiveren.

7. Pressemeddelelse 

Er der p.t. noget nyt, der skal meldes 
ud til pressen?

Ikke noget lige nu og her. 

8. Orientering

a. Husrådene 
b. Kommunens budget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. Tilsynsrapporter
e. § 7-udvalget 
f. § 18-udvalget 
g. PR-udvalget samt Foreningernes  
   Dag (Møde 27/5)
h. Kostrådet 
i. Styregruppen for Åbne plejehjem 
(Møde 26/5)

a. Leo: Godt og informative møder. 
Borgere godt tilfredse. 
Pårørende skal søge fonde om 
midler til aktiviteter. Uffe: Ingen 
pårørende med. Maden var op 
og vende. Mange aktiviteter ud 
af huset. Christian: Ikke 
demente. Godt møde. Køkken 
aktivitet ønsket. Høj læsning 
ønskes genindført. Flere 
aktiviteter ønsket. Bent: Godt 
møde. Beboerne er 
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j. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik 
(Møde 21/5)
k. Styregruppen for læringsforløb
l. Danske Ældreråd
m. Ældrerådets økonomi/budget 2026
n. Formanden 
o. Andre – (IT Support 3/6)

plejekrævende. Maden var et 
tema. Trænger til indvendigt 
vedligehold. Busture en 
udfordring. Pårørende var meget 
aktive. Charlotte: Ingen møder 
endnu. Frivillig kører rigtig godt. 
Vigtigt - 5 steder har ikke 
indkaldt – der skrives til 
Distriktslederne.

b. Input til NK´s 2027 budget. 
Genindførelses af Klippekort. 
Uvildig rådgiver/Ældre-Senior. 
Forbyggende hjemmebesøg. 
Selvstændige køkkener.
Gratis transport for Ældre

c. Teknik- og klimaudvalget har 
valgt ny formand – Marc 
Hvenegaard.
Kommuneplansarbejdet er på 
vej hvilket vi skal være obs på.

d. Ingen nye tilsyn
e. Den endelige beslutning 

afventes.
f. Slået sammen. Med D.
g. Borgermøder er planlagt til 17. 

september på Munkebo 
(brobyggerne deltager og 
derudover emne om transport) 
og den 11. november i 
Holmegaard hallen (Nikolaj H. 
orienterer om budget og politiet 
orienterer om digital svindel).
På Munkebo skal ÆR finde ud af 
hvordan forplejning arrangeres.
Forslag til tema på borgermøde 
– hvordan forbereder man sig 
på at blive alene, mht. det 
økonomiske (konti lukkes mv.)

h. ÆR skal besøge Næstved 
Madservice den 11. november.

i. Åbne plejehjem ændres til 
Samlingshusene.
Sundhedshuset og DGI arbejder 
sammen om bevægelse. 
Brobyggerne er særdeles aktive.

j. Følgegruppen holdt møde den 
21. maj, hvor de forskellige 
input var samlet og vil blive 
fremsendt inden trafikbestilling 
skal finde sted.
Den nye køreplan træder i kraft 
ultimo juni. Den nye ruteplan er 
lavet på baggrund af 
konsulentundersøgelse og vil 

Leila

Leila
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betyde, at der er områder der 
ikke længere vil blive 
busbetjent. ÆR vil nøje følge 
dette.

k. Intet nyt.
l. Der vil blive afholdt en 

konference i Fredericia den 
18.11.2026.

m. Økonomien kører som planlagt. 
Vi afventer et møde med 
Økonomi udvalget omkring 
Valgbudget.

n. Drejebog vedr. Ældrerådsvalget 
er gennemgået og fremsendt 
kommenteret til 
administrationen.

o. Foreningen ”levende demokrati” 
har henvendt sig vedr. 
fremstilling af sager – ingen 
reaktion herpå.
Flere har deltaget i møde med 
IT-supporten med godt udbytte.

9. Eventuelt

Mødet afsluttet ca. kl. 13.15

Mødets bilag:

 ÆR Mødekalender 17.06.26
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