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Handicaprådet, dagsorden den 18. maj 2026

Mødedato
18. maj 2026

Tid
Kl. 14-16

Sted
Mødelokale 4

Sagsnr
26-002162

Mødedeltagere
Elene Nielsen, formand
Annja Hansen
Martin Grangaard
Tina W. Lensing
Marianne V. Hansen
Linda Frederiksen
Julie K. Andersen, næstformand
Bo Gammelgaard
Daniel Gottrup

Fraværende

Gæster
Charlotte Schack 

Referent
Helle Waage-Jensen
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1. Godkendelse af dagsorden

Administrationen indstiller, at Rådet godkender dagsorden
Godkendt med kommentar.
Vi skal drøfte International Handicap. Gennemgang af de forskellige 
Råd medlemmer sidder med I gennemgås under gensidig 
orientering mellem medlemmerne.

2. Center for Børn og Unges handicapafdeling v/Daniel Gottrup 30 min. 
Center for Børn og Unge vil præsentere overfor Rådet deres 
handicapafdeling og det arbejder som ligger med den forbindelse.
På mødet deltager Charlotte Schack.

Der er afsat 30 minutter til præsentationen.

Administrationen indstiller, at Rådet tager orienteringen til 
efterretning

Charlotte Schack teamleder fra Center fra Børn og Unge deltog i 
præsentationen. Handicapteamet blev gennemgået, og der 
udsendes efterfølgende slides.

Der er fokus på at sikre, at barnet er i centrum og bliver aktivt 
inddraget i sagsbehandlingen. Det blev oplyst, at flere sager for 
tiden har været returneret med henblik på øget inddragelse af 
barnet, hvilket samtidig har styrket læring og metodeudvikling i 
teamet.

Der blev drøftet sektoransvaret, herunder hvilken rolle skoler og 
daginstitutioner kan spille i forhold til at aflaste børnene i hverdagen.

Der arbejdes med at reducere anvendelsen af tabt 
arbejdsfortjeneste og i stedet understøtte, at barnet kan indgå i 
dagtilbud, skole og fællesskaber med jævnaldrende. Det blev 
bemærket, at børn generelt er bedre stillet i disse fællesskaber. 
Næstved Kommune ligger relativt lavt i opgørelserne, og der 
anvendes ca. 16 mio. kr. årligt (efter refusion) på området.

Muligheder for støtte til deltagelse i fritids- og foreningsliv blev 
drøftet. Ordningerne er i høj grad individuelt baserede, og emnet 
tages med videre, herunder mulighed for informationsmateriale om 
fritidstilbud.

Rådet blev inviteret med til næste Familiepanels møde den 16. juni. 
Sekretariatet udsender invitationen.
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3. “Kend mit handicap”, 10 min. / Annja Hansen
På det første møde blev det besluttet, at medlemmerne på skift 
giver et indblik og orientering om deres udfordringer i 
forbindelse med deres handicap.
Annja Hansen indleder denne runde.

Administrationen indstiller, at Rådet tager orienteringen til 
efterretning

Annja Hansen gav et indblik i fibromyalgi, som er en kronisk 
nervesygdom, der påvirker kroppen hele døgnet. Sygdommen 
medfører smerter, træthed, uro samt kognitive udfordringer.
Funktionsniveauet varierer meget fra person til person, nogle er i 
stand til at arbejde, mens andre er på førtidspension. Sygdommen 
er ofte arvelig, og der findes ikke en helbredende behandling. 
Motion fremhæves som den mest effektive måde at lindre 
symptomer på, mens kost i nogen grad kan påvirke det generelle 
velbefindende.

Der blev uddelt informationsmateriale.

4. Orientering om budgettet og besparelserne 15 min v/Bo 
Gammelgaard
På Ældre- og Omsorgsudvalget er der i forbindelse med 
budgetkontrollen kommet frem der skal ske reduktioner i 2026 for kr. 
3,440 mio. på ældreområdet og kr. 3,685 mio. på Handicap og 
Psykiatri - Samlet i alt kr.7,125 mio.

I 2027 er der reduktioner for kr. 15,285 mio. på ældreområdet og kr. 
13,270 mio. på Handicap og Psykiatri - Samlet i alt kr.28,555 mio. 

Handicaprådet har i den forbindelse sendt høringssvar.  Det er sendt 
ud til alle medlemmer.  Bo vil fortælle om processen.

Administrationen indstiller, at Rådet tager orienteringen til 
efterretning

Der blev orienteret om de kommende reduktioner på ældre- og 
handicapområdet frem mod 2027. Samlet set står området over for 
betydelige økonomiske udfordringer, herunder ca. 20 mio. kr. på 
handicapområdet.

Det blev fremhævet, at mulighederne for yderligere besparelser er 
begrænsede, da mange tiltag allerede er gennemført. 

Handicapområdet er særligt udfordret, da udgifterne er individuelt 
baserede og ikke egner sig til gennemsnitsbudgettering.
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Der arbejdes blandt andet med tilpasninger i kapacitet og boligtilbud 
samt ændrede budgetforudsætninger baseret på faktiske udgifter.

Processen omkring høringssvar blev drøftet, og det blev bemærket, 
at inddragelsen kom sent. Rådet ønsker fremadrettet tidligere 
involvering.

Ros til opmærksomheden til byrådsmøderne.

5. Budget for 2026 15 min v/Bo Gammelgaard

Handicaprådet råder over cirka 124.000 kr. Fra råderummet trækkes 
diæter og evt. handicap kompenserende foranstaltninger 
(døvetolkning ol). 

 Handicaprådets budget 2026
 Budget Kr. 124.000 

Drift
Diæter 16.000
Mødeforplejning 8.000 
Tilskud til deltagelse i konferencer 20.000 Udvikling og udbredelse 
Temadag 25.000 
Oplæg på Handicaprådsmøde 10.000 
Handicappris 10.000-15.000
Branding Merchandise 10.000 
Diverse kr. 2000  
Handicap kompenserende foranstaltninger 18.000

Administrationen indstiller, at medlemmerne godkender budgettet  

Handicaprådets budget blev gennemgået og godkendt.
Det blev præciseret, at midler til Handicapprisen også dækker selve 
arrangementet.

Der arbejdes videre med at afklare, hvordan diæter indberettes 
korrekt. Sekretariatet inddrager juristerne. 
 

6. Fremtidige indsatsområder 20 min v/Elene
Rådet blev enige om at drøfte hvilken indsatsområder skal arbejdes 
med 2026. 

Input fra forrige møde:
Synlighed:
Herunder dialog borger/brugere 
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Handicap og Psykriatripolitik 
Årlig Handicapdag/uge
Handicapprisen
Hente erfaring fra andre Handicapråd 
Evt. andre input

Rådet skal udpege nogle temaer og prioritere i rækkefølge

Administrationen indstiller, at Rådet beslutter temaerne og 
rækkefølgen

Rådet drøftede mulige indsatsområder for 2026 og pegede særligt 
på følgende temaer:

 Overgange i livet (fra barn til voksen, ved flytning samt overgang til 
pension)

 Sundhedsby Næstved for alle, med fokus på både fysisk og mental 
sundhed

 Kultur- og fritidsliv med fokus på tilgængelighed og deltagelse
 Markering af International Handicapdag (3. december), evt. 

kombineret med uddeling af Handicapprisen

Der blev desuden lagt vægt på at arbejde mere proaktivt, herunder 
at blive inddraget tidligere i projekter som byudvikling og 
boligplanlægning. Samtidig blev det understreget, at indsatsen skal 
prioriteres realistisk i forhold til rådets ressourcer.

Næste møde vil have fokus på temaer til brug for Handicapdagen.

Elenes input bliver sendt med ud. 

7. Fordelingsudvalg § 18 og § 79 5 min
Kommunen administrerer puljer/tilskud efter servicelovens § 18 og 
servicelovens § 79. § 18 vedrører kommunalbestyrelsens pligt til at 
samarbejde med frivillige sociale organisationer og årligt at afsætte 
midler til støtte af frivilligt socialt arbejde.

§ 79 giver kommunen mulighed for at iværksætte eller yde tilskud til 
generelle tilbud med aktiverende og forebyggende sigte, og 
kommunen skal fastsætte retningslinjer for målgruppen.

Kommunen har nedsat fordelingsudvalg (arbejdsgrupper) til at 
behandle/indstille fordeling af midlerne. Handicaprådet har i den 
forbindelse 1 plads i hver gruppe vedrørende henholdsvis § 18 og § 
79.  Formålet med udpegningen er at sikre Handicaprådets 
medvirken og perspektiver i arbejdet med prioritering af midler til 
frivillige sociale indsatser og forebyggende/aktiverende tilbud, 
herunder indsatser målrettet borgere med handicap.
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Administrationen indstiller, Rådet udpeget et medlem
Elene og Tina blev udpeget som repræsentanter i 
fordelingsudvalgene.

8. Gensidige orientering mellem medlemmer 10 min.
Her har medlemmerne mulighed for at orienterer fra ”baglandet” og 
evt. møder/konferencer 

Administrationen indstiller, at Rådet tager orienteringen til orientering
Annja – Kostrådet 
Der blev orienteret fra Kostrådet om ændringer i madtakster, som er 
reduceret fra 62 kr. til 50 kr. Der er fokus på råvarepriser og 
ernæring, og der arbejdes ud fra Meyers køkkenprincipper.

Vejning er genindført som fast opgave for bedre at kunne følge 
borgernes ernæringstilstand.
Kommunen kontakter borgere ved det fyldte 75. år med tilbud om 
kontakt.

Tina deltager i følgegruppen for kollektiv trafik torsdag den 21. maj.  

9. Nyhedsbrev 5. min.
Det blev besluttet på sidste møde at medlemmerne gerne vil sende 
et nyhedsbrev ud om hvad vi arbejder med. 

Administrationen indstiller, at Rådet beslutter hvem der skal skrive 
og hvad der skal føres til protokol

Der arbejdes på et nyhedsbrev, som præsenterer Handicaprådet og 
dets arbejde. Elene udarbejder et udkast

10. Opgaveliste 5. min. 
Fast punkt på dagsorden hvor der bliver samlet op, hvilken opgaver 
der skal håndteres.

Administrationen indstiller, at Rådet får noteret de ansvarlige og 
tidspunkter
Der blev nedsat en arbejdsgruppe vedrørende planlægning af 
Handicapprisen og International Handicapdag bestående af:
Tina, Martin, Annja, Marianne og Elene.
Der er fokus på planlægning af arrangementer og øget synlighed, 
herunder valg af lokation.

11. Eventuelt 5. min. 

Administrationen indstiller, at Rådet tager orienteringen til orientering
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Tre rådsmedlemmer samt sekretæren deltog i KOMBITs temadag 
for kommunale handicapråd den 12. maj 2026.
På dagen blev der bl.a. drøftet emner som handicapvenlige 
legepladser og øget fokus på borgere med handicap i 
beredskabsplanlægningen.

Sekretariatet sender slides fra dagen til medlemmerne

Rådet foreslår at invitere Søren Lyderik, risikokoordinator. Der er 
igangsat oplysningsarbejde på området.

Rådet anbefaler desuden, at kommunikationsindsatsen over for 
borgerne vedrørende beredskabet styrkes.

Det oplyses i den forbindelse, at der er indgået flere samarbejder 
med lokalrådene.

Rådet understreger vigtigheden af et bredt fokus i 
beredskabsindsatsen, hvor der ikke alene tages hensyn til egen 
husstand, men også til borgere i lokalområdet, som kan have behov 
for hjælp.
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