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Referat fra møde i Ældrerådet d. 15.-05.-2024 

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 15. maj 2024 Tidsrum: 10.00 – 12.30 

Deltagere Leo Andersen, Meta Beldring, Merete Maibøll, Leila Frandsen, Charlotte Haufort Hansen, 
Lene Nedergaard, Karin Højen Johannesen, Ole M. Jung, Peter Jensen, Annemarie 
Larsen, Lars Høgh og Michael Rex.
 

Fraværende

Ordstyrer Leila Frandsen

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Referat fra Ældrerådets møde d. 
17. april 2024 
Bilag: Referat fra ældrerådsmødet d. 
17/04 2024. 

Referatet blev godkendt.

3. Borgermødet d. 23. april 2024
Kort evaluering af dette nu afholdte 
møde.

Enighed om, at det havde været et godt 
møde, selv om man godt kunne have øn-
sket sig et større fremmøde. Til gengæld 
var der en fin pressedækning efter mø-
det.

4. Borgermøder i efteråret 2024
Er der forslag til emner for de kom-
mende borgermøder i Ældrerådets 
regi i efteråret 2024?

Hvis kommunen beslutter at afholde et 
stort ældre-relateret borgermøde i løbet 
af efteråret, vil Ældrerådet kun afholde ét 
borgermøde i eget regi – ellers vil Ældre-
rådet afholde to borgermøder i efterårs-
sæsonen.
Idéer til mulige emner: Ensomhed og 
samvær, Besøgsvenner, Indlæg fra 
Sundhedscentret, Emner relateret til det 
kommende udspil fra Sundhedsstruktur-
kommissionen, Hvornår er man gam-
mel?, Håndtering af økonomi m.v.
PR-udvalget arbejder videre med sagen, 
og emnet tages op igen på ældreråds-
mødet i august.

PR-
udvalget
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5. Seniorfolkemødet d. 28. maj 2024
Status på forberedelserne til dette 
arrangement.
Aftaler om medvirken og deltagelse i 
arrangementet fra Ældrerådets med-
lemmer.

Bilag: Flyer Seniorfolkemøde

Leila oplyste at der nu er ”styr” på det 
hele, og at man ser frem til arrangemen-
tets gennemførelse.
Flyeren om mødet vil bl.a. blive omdelt 
på et snarligt stort møde i Hjertefore-
ningens regi.
Syv ældrerådsmedlemmer samt Uffe del-
tager i hele eller dele af arrangementet.
Ældrerådet besluttede, at eventuelle par-
keringsudgifter for deltagende ældreråds-
medlemmer dækkes af Ældrerådet.

6. Danske Ældreråds repræsentant-
skabsmøde d. 6. maj 2024
Kort tilbagemelding fra dette møde 
ved Næstved Ældreråds deltagere
(Ole, Merete og Leila).

Der blev valgt ny næstformand for Dan-
ske Ældreråd. Kirsten Nissen fra Køben-
havn blev valgt i stedet for Flemming 
Tejmers, som ønskede at udtræde.
Derudover blev det endnu engang ned-
stemt, at organisationen skulle skifte 
navn til Danske Ældre- og Seniorråd.
Bestyrelsen fik til opgave at ”kulegrave” 
de nuværende vedtægter og forelægge 
eventuelle forslag til ændringer på næste 
års repræsentantskabsmøde.

7. Danske Ældreråds ældrepolitiske 
konference d. 7. maj 2024
Ole, Merete, Leila, Leo, Charlotte, Mi-
chael og Uffe har været med til dette 
arrangement – herunder deltagelse i 
de 6 forskellige tilknyttede seminarer.

- Generel evaluering af konferencen.
- Er der emner m.v. fra konferencen, 
som nogle af deltagerne mener, at 
Ældrerådet bør have særlig fokus på i 
den kommende tid?

Bilag: Danske Ældreråds konference 
240507

Almindelig enighed hos de deltagende fra 
Næstved Ældreråd om, at det havde væ-
ret en konference med generel høj kvali-
tet i såvel indlæggene som seminarerne.
Det blev ved flere lejligheder pointeret, 
at man ikke må skille sundhedspolitik fra 
ældrepolitik, som der umiddelbart er lagt 
op til.
Vi afventer p.t., at de viste slides fra 
konferencen, bliver udsendt til deltager-
ne.
Skulle dette give anledning til flere be-
mærkninger, bedes man give besked til 
Ole, så det måske kan blive taget op på 
et kommende ældrerådsmøde.
Derudover afventes indbydelse til Danske 
Ældreråds sædvanlige endagskonference 
i Jylland til efteråret, hvor alle vil få mu-
lighed for at deltage.

8. Den indgåede aftale om ældre-
reform
Der blev d. 18/4 2024 indgået en 
bred politisk aftale om en ældrere-
form.
Ole har samme dag udsendt en mail 
til Ældrerådets medlemmer med såvel 
aftaleteksten som faktaark.
Ole har ligeledes udsendt en kom-
mentar til dette til pressen.

Ole henviste til nyhedsbrevene fra Dan-
ske Ældreråd, der fint fokuserer på æl-
drereformen.
Derudover gjorde Ole opmærksom på det 
udsendte faktaark om reformen.
Ole har udarbejdet et dokument vedr. 
”elementer i værdighedspolitik” – et em-
ne, som Ældrerådet bør have fokus på, 
ikke mindst i forbindelse med det kom-
mende kommunalvalg.
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Drøftelse af indhold i aftalen og Æl-
drerådets holdninger til dette.
Hvorledes skal/kan Ældrerådet på 
nuværende tidspunkt forholde sig 
til/reagere yderligere på aftalen?

Bilag: 
 Ældrereform aftale APR 2024
 Ældrereform aftale faktaark 

APR 2024

Ole modtager gerne eventuelle kommen-
tarer til dette dokument.
Ældrerådet vil gerne invitere de forskel-
lige politiske partier til at drøfte væsent-
lige ældrepolitiske emner inden det kom-
mende kommunalvalg. Dette bør ske en-
keltvis med partierne på mindre møder i 
deres regi. 
Det er selvfølgelig lige vigtigt, at Ældre-
rådet får lejlighed til at sætte ældrepoli-
tiske tanker i gang hos de politiske par-
tier, og at partierne ikke må tage Ældre-
rådet til indtægt for egen politik, da Æl-
drerådet jo skal være et partipolitisk neu-
tralt organ.
Der bør deltage mindst to medlemmer af 
Ældrerådet ved disse møder med partier-
ne. Ole vil udarbejde et dokument, som 
man kan støtte sig til ved møderne. 
Ældrerådet fandt, at dette er en rigtig 
god idé, og at det bør sættes i værk hur-
tigt.
Emnet sættes på dagsordenen for ældre-
rådsmødet d. 12. juni.

9. Formandsmødet d. 17. juni 2024
Har Ældrerådet på nuværende tids-
punkt ønsker til emner til behandling 
på dette formandsmøde (yderligere 
emner vil måske kunne tilføjes på æl-
drerådsmødet d. 12. juni)?

Følgende emner foreslås til drøftelse på 
dette formandsmøde:

 Hvor mange % af kommunens 
midlertidige pladser hører under 
akutpladser? På landsplan er ca. 
5% akutpladser = under sund-
hedslov og uddannet personale. 
Rest 95% er under serviceloven 
med en del uuddannet personale, 
hvilket jo ikke var meningen på 
akutpladser. Men vi kan ikke se % 
fordelingen i Næstved.

 Er der nye budgetmæssige ind-
skrænkninger i sigte?

 Hvordan er reglerne m.h.t. vedli-
geholdelsestræning for hjemme-
boende i de forskellige plejehjems 
områder? Hvordan er reglerne for 
involvering af frivillige i denne 
sammenhæng?

 Hvordan ser det ud med planerne 
om afholdelse af et borgermøde i 
kommunalt regi ang. hele ældre-
området i løbet af efteråret?

 Hvordan sikres det, at tildelt øko-
nomi fra centralt hold i forbindelse 
med ældrereformen reelt tilgår 
ældreområdet?

 Hvilke tiltag gøres for at fastholde 
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de frivillige på plejehjemmene?
 Hvordan kan man aktivere de på-

rørende på plejehjemmene noget 
mere?

 Hvor ligger ledelsesansvaret i de 
etablerede og kommende mini-
teams? Er der uddannelsesmæs-
sige tiltag på vej i denne forbind-
else?

 Er tilbudte aktiviteter m.v. på ple-
jehjemmene kun for hjemmets 
beboere, eller kan borgere udefra 
benytte sig af dem?

Såfremt man har yderligere ønsker om 
emner til dette formandsmøde, bedes 
man henvende sig til Ole snarest muligt.

10. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Lars har talt med borger, som har store 
praktiske problemer i forbindelse med 
krydsning af veje med høje kantsten.
Der er kommet ny koordinator for Ældre 
Sagens besøgsvenner.
Ole har fået henvendelse fra borger i 
Glumsø vedr. kommunens håndtering af 
demensområdet. Den pågældende er ble-
vet henvist til borgerrådgiveren.
Svar på henvendelse til Park og Vej efter 
borgeres fald i Ringstedgade. Der er tale 
om et ”teknisk og formelt” svar, som re-
elt ikke kan bruges til noget. Det bør 
overvejes, om Ældrerådet skal tage en 
generel drøftelse med ledelsen hos Park 
og Vej.
Henvendelse fra borger om nattevagt på 
et plejehjem. Sagen er overdraget til Me-
ta, som er Ældrerådets kontaktperson 
det pågældende sted.
Telefonisk henvendelse fra borger om 
fremtidsfuldmagter (som Ældrerådet har 
informeret om på forskellige borgermø-
der). Den pågældende har ingen egent-
lige pårørende og kan således ikke eta-
blere en fremtidsfuldmagt med sådanne 
relationer. Ole har henvist borgeren til at 
kontakte en advokat.
Henvendelse fra borger, som klager over 
forskellige forhold på et plejecenter. Æl-
drerådet kan ikke gå ind i en sådan en-
keltsag.
Endelig har Ole talt med en borger, som 
tidligere har haft kontakt til Ældrerådet, 
idet man er blevet hårdt ramt af nedskæ-
ringerne i tilskud til kørsel.

Meta
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Af økonomiske grunde har man måttet 
reducere den demensramte mands del-
tagelse i eksterne aktiviteter, hvilket har 
medført, at man har måttet etablere et 
nødkaldeanlæg i hjemmet, ligesom det 
må antages, at den pågældende tidligere 
end ellers forventet må flyttes til et ple-
jehjem.
Meta nævnte, at mange ældre kører på 
el-scootere, som ikke kan komme gen-
nem forskellige etablerede bomme, chi-
kaner o.l. på stisystemer. Dette medfø-
rer, at de pågældende i stedet må fær-
des på trafikerede veje m.v. 

11. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

Intet. 

12. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Danske Ældreråd
k. Økonomi
l.  Formanden
m. Andre

a. Lars har været til to møder på Symfo-
nien, hvor der kun var én pårørende til 
stede ved det ene møde og ca. 10 perso-
ner i alt ved det andet møde.
Generelt er det en tendens, at der delta-
ger færre og færre pårørende. Det er et 
emne, som Ældrerådet ønsker drøftet på 
næste formandsmøde (se pkt. 9).
b. Tilsyneladende hører Ældrerådet nu 
under Økonomiudvalgets område. En 
egentlig officiel melding om dette afven-
tes dog.
Ole har haft kontakt til Gitte Nonbo 
(valgansvarlig i Næstved Kommune). Der 
er udarbejdet et nyt IT-system til brug 
ved ældrerådsvalg. Flere kommuner har 
allerede givet tilsagn om at ville anvende 
det. Der forventes en positiv beslutning 
om dette i Næstved Kommune i løbet af 
efteråret.
c. På Socialudvalgets møde d. 6/5 var 
der lagt op til beslutning af en række 
yderligere besparelser på ældreområdet.
Ældrerådet havde forud for mødet ind-
sendt en skrivelse til udvalget med en 
række kommentarer og anbefalinger – 
herunder advarsler om konsekvenserne 
af store besparelser.
Ifølge referatet fra mødet, har udvalget 
fulgt alle de anbefalinger, som Ældrerå-
det er kommet med. Det kan Ældrerådet 
være særdeles tilfreds med, selv om der 
selvfølgelig ikke er nogen garanti for, at 
besparelser senere kan komme på tale.
d. + e. Intet nyt vedr. forslagene til æn-



Side 6 af 7

dret sammensætning af de to udvalg.
f. Leo har tilmeldt Ældrerådet til Fore-
ningernes Dag d. 7/9 2024 – og lagt ud 
for deltagergebyret.
g. Møde d. 4/6.
h. Se det udsendte referat m.v. fra sidste 
møde i Regionsældrerådet.
Vedr. det kommende ældrerådsvalg er 
det blevet oplyst, at Slagelse kommune 
vil afholde dette på den måde, at stem-
meberettigede kan møde op i Borgerser-
vice en uge før kommunalvalget og afgi-
ve deres stemme til ældrerådsvalget.
i. Møde d. 16/5.
j. Intet.
k. Der er p.t. tvivl om, hvilken fagperson 
i kommunen, som er Ældrerådets kontakt 
ang. budget, regnskab m.v. samt udbe-
taling af udlæg. Leo vil kontakte kommu-
nen snarest for at få afklaret dette. 
Se i øvrigt pkt. 12 b.
l. Husk at der er aftalt dialogmøde mel-
lem hele Ældrerådet og Sundheds- og 
Forebyggelsesudvalget mandag d. 02. 
september 2024 kl. 13 (samme dag som 
der afholdes dialogmøde med Socialud-
valget om formiddagen).
Ole har udsendt artikel til hele Ældrerå-
det om fremtidens ledelse i Ældreplejen. 
m. Leila oplyste, at man har besluttet at 
anvende det spørgeskema til de ældre 
om ældreplejen, som Ældrerådet på sit 
sidste møde besluttede at fremsende en 
kommentar om, hvor man frarådede at 
anvende dette.

Leo

13. Eventuelt Michael informerede om, at han havde 
talt med Peder Sass, som dels roste Æl-
drerådets arbejde, dels endnu engang 
foreslog, at Ældrerådet skulle skifte navn 
til Seniorrådet.
Ældrerådet har tidligere behandlet dette, 
og rådet besluttede dengang, at man 
fortsat ønskede at hedde Ældrerådet. Der 
er ingen aktuelle ønsker i rådet om at ta-
ge dette emne op igen.

Mødet afsluttet kl. 12.15

Mødets bilag:
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 Referat fra ældrerådsmødet d. 17/04 2024 (pkt. 2)
 Flyer Seniorfolkemøde (pkt. 5)
 Danske Ældreråds konference 240507 (pkt. 7)
 Ældrereform aftale APR 2024 (pkt. 8)
 Ældrereform aftale faktaark APR 2024 (pkt. 8)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet – herunder frokosten efter mødet (og man i 
øvrigt ikke er nævnt som fraværende ved mødet), bedes man snarest give besked til Uffe på e-mail 
uth@aer4700.dk  eller på tlf. 42 76 02 25 (evt. som sms). 

mailto:uth@aer4700.dk
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