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Punkt 8: Godkendelse af dagsorden



8. Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c)

Godkendt.

Sagsfremstilling

KI. 13.00 sag 9 deltager Daniel Gottrup, centerchef i Center for Barn og Unge.
KI. 14.00 sag 12 deltager Dorthe Juul, vicedirektgr i psykiatrien Region Sjaelland.



Punkt 9: Orientering om status pa Stime (Styrket Tvarsektoriel Indsats for
bern og unges MEntale sundhed)

00.00.00-A00-6-22S



9. Orientering om status pa Stime (Styrket Tvaersektoriel Indsats for bgrn og unges
MEntale sundhed)

Resumé

Politisk behandling
Barne- og Uddannelsesudvalget (til efterretning), 05.02.2024
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 04.03.2024

Barne- og Uddannelsesudvalget og Sundheds- og Forebyggelsesudvalget far seneste status pa Naestved
Kommunes samarbejde med den regionale barne- og ungepsykiatri om STIME (Styrket Tveersektoriel Indsats for
bgrn og unges MEntale sundhed).

Centerchef Daniel Gottrup, Center for bagrn og unge deltager under punktet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Borne- og Uddannelsesudvalget, 05.02.2024
Til efterretning.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveaerende: Regitze Harslund Sancoeur (c)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

Bgrne- og Uddannelsesudvalget har tidligere besluttet (13. marts 2023, sag 38), som en af udviklingsplanen for Center
for Bgrn og Unge, at Neestved sammen med en reekke andre kommuner i Region Sjeelland deltager i Stime.

STIME er et samarbejde mellem kommuner og psykiatri, der mere rettidigt skal hjeelpe bgrn og unge, som mistrives
psykisk. STIME star for Styrket Tveersektoriel Indsats for barn og unges MEntale sundhed og er for de barn, som viser
begyndende tegn pa mistrivsel. Idéen er tidligt at opspore og modvirke, at sma problemer vokser sig starre, sa barn og
unge enten far et behov for at komme i psykiatrien, eller at de medfarer store personlige, familiemaessige og
samfundsmaessige omkostninger (regionsjaelland.dk).

STIME vil pa sigt have 4 spor, hvor Foreeldrepiloterne er det ene. Det er besluttet af Region Sjeelland, i dialog med de
deltagende kommuner, at samarbejdet i Region Sjaelland opstartes med sporet ""foreeldrepiloterne”.

STIME handler ogsa om at styrke samarbejdet mellem den kommunale og regionale indsats, sa bagrn, unge og deres
familier med sterre sandsynlighed oplever en sammenhaengende indsats og undgar at sta over for to sektorer, der dels
kan opleves at have hvert sit sprog for mistrivsel og dels forskellige perspektiver pa arsagerne hertil.

Foreeldrepiloterne er et gruppeforlgb til foraeldre med begrn i alderen 3-10 &r med oplevede udfordringer inden for
omraderne uro, opmaerksomhed eller impulsivitet. Der kan deltage foraeldrepar til 6-8 barn i et forlgb, som streekker sig
over 4 mgdegange med tre ugers hjemmearbejde mellem hver gang. Ligeledes kan der ved behov, tilbydes vejledning i



institution eller skole, sidelgbende med foreeldrenes deltagelse i kurset. Foreeldrene ansgger selv, da det er vigtigt, at de
har en oplevelse af ovenstaende udfordringer hjemme, for at sikre deres motivation til at arbejde med det. Det vides
endnu ikke hvor mange der ansgger der vil vaere

Fra udviklingspsykologien vides, at netop det at forholde sig i ro, fokusere sin opmaerksomhed og haemme sine impulser
er evner, som bgrn seerligt i alderen 3-6 ar ikke kan endnu og derfor gver sig pa. Foreeldrene bliver i forlgbet
praesenteret for et opleeg, som indeholder viden om, hvordan bgrn udvikler ovenstdende evner. Dette ved hjeelp af
almennyttige begreber som 'zonen for naermeste udvikling’, og foraeldrene lzerer hvordan tilgangen hos dem selv er
altafggrende for at barnet gives de bedste forudseetninger for at gve sig pa netop de ting, der er sveere. Herefter gar
foraeldrene hjem og arbejder med konkrete gvelser, som vi s& samler op pa naeste mgdegang, hvor de efterfglgende far
et nyt opleeg, gruppegvelser og nye hjemmegvelser.

Erfaringen fra hovedstadskommunerne er at de foreeldre, som ansgger Foraeldrepiloterne, generelt har et hgjere
funktionsniveau, end vi normalt ser hos de familier, vi er i kontakt med. Gruppeforlgbet er derfor i den helt tidlige
forbyggende kategori, der forsgger at afhjselpe senere behov for psykiatrisk udredning, og har til formal at forseldrene far
veerktgjer i hverdagen til at handtere, nar den adfeerd/opdragelse det falder naturligt at benytte, ikke er tilstraekkeligt til at
skabe et familieliv, hvor bade barn og foreeldre er i balance.

Efter farste forlab med foraeldrepiloterne evalueres malgruppe, ansggningsproces for malgruppen mm.

Center for Barn og Unge forventer at opstarte forlgb med @vrige spor ud over "Forzeldrepiloterne” efterhanden som
disse er klar i samarbejde med den regionale barne- og ungepsykiatri.

Gkonomi

Administrationen har ingen bemaerkninger.



Punkt 10: Godkendelse af anlaegsmidler fra 'Pulje til udvidelse af
kapaciteten i den kommunale berne- og ungdomstandpleje'

29.15.00-A00-1-22S
Bilag

Bilag 1 Ansggningsskema anlaegspulje 2023

Bilag 2_Projektbeskrivelse anlaeg 18-21-arige

Bilag 3 Budget for ansegning

Tilsagn fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet_bilag 4

Bilag 5 Budget til udvidelsen af kapaciteten for bevilgede midler



10. Godkendelse af anlaegsmidler fra 'Pulje til udvidelse af kapaciteten i den
kommunale bgrne- og ungdomstandpleje’

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 04.03.2024

Neestved Kommunes Tandpleje ansggte i september 2023 om godt 1.2 mio. kr. fra 'Pulje til udvidelse af kapaciteten
i den kommunale barne- og ungdomstandpleje' og har i februar 2024 faet bevilget 986.754 kr. Herudover stiller
Tandplejen med en egenfinansiering pa 5% af belgbet. Puljen blev slaet op af Indenrigs- og Sundhedsministeriet i
forleengelse af, at lovforslaget om vederlagsfri tandpleje for 18-21-arige tradte i kraft den 1. juli 2022. Der kunne via
pulien sgges om tilskud til etablering eller renovering af tandplejekliniker samt indkeb af relevant udstyr.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget skal med herveerende sag godkende Tandplejens modtagelse af
puljemidlerne.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget godkender Tandplejens modtagelse af anlaegsmidler pa kr. 986.754 fra 'Pulje
til udvidelse af kapaciteten i den kommunale bgrne- og ungetandpleje'.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c)

Godkendt.

Sagsfremstilling

Baggrund
Adgangen til vederlagsfri tandpleje er pr. 1. juli 2022 udvidet til at omfatte 18-21-arige. Med den nye ordning vil alle unge,
der er fyldt 18 ar fra og med 1. januar 2022, vaere omfattet af den vederlagsfri kommunale tandpleje, indtil de fylder 22 ar.

Der forefindes imidlertid ikke tilstreekkeligt dentaludstyr pa Tandplejens 3 distriktsklinikker til effektivt at kunne lgfte opgaven
med adgang til vederlagsfri tandpleje for de 18-21-arige. For at udvide kapaciteten, ansagte Tandplejen derfor om
anlaegsmidler fra 'Pulje til udvidelse af kapaciteten i den kommunale bgrne- og ungdomstandpleje’ inden ans@gningsfristen
den 29. september 2023. Ansggningen er imgdekommet med en delvis bevilling pa i alt 986.754 kr.

Jf. Neestved Kommunes '@konomiguide til eksternt finansierede projekter' skal det relevante politiske udvalg godkende
projektansagninger om puljemidler fra eksterne puljer.

Puljeopslaget fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet

Puljen til at udvide kapaciteten i den kommunale bgrne- og ungdomstandpleje blev slaet op af Indenrigs- og
Sundhedsministeriet i forlaengelse af, at lovforslaget om vederlagsfri tandpleje for 18-21-arige tradte i kraft den 1. juli
2022. Med finansloven for 2022 blev der afsat 60 mio. kr. arligt i perioden 2022-2025 (240 mio. kr. i alt) til en
anlaegspulje med formal om at understatte udvidelsen af kapaciteten i kommunerne i takt med, at de 18-21-arige
omfattes af tilbuddet om vederlagsfri tandpleje. Midlerne afsat for 2022 og 2023 svarende til ca. 120 mio. kr. blev
udmentet til kommunerne i slutningen af 2022.



Med puljeopslaget i 2023 blev det muligt for kommunerne at sage om de midler, der er afsat for 2024 og 2025 svarende
til de resterende ca. 120 mio. kr. Der kunne via puljen sages om tilskud til etablering eller renovering af tandplejekliniker
samt indkgb af relevant udstyr, som er pakreevet i forhold til handtering af den gradvise udvidelse af bgrne- og
ungdomstandplejen.

Puljeansggningen og bevilgede puljemidler til Naestved Kommunale Tandpleje

Tandplejens mal med de ansagte anlaegsmidler er at opgradere dentaludstyr, som kan lette de daglige arbejdsgange.
Udstyret skal bidrage til at sikre kontinuitet og forhindre driftsforstyrrelser som nedbrud af udtjent udstyr, pakreevede
reparationer og en nedsat effektivitet. Samtidig vil tidssvarende udstyr understgtte hgj faglighed, og patientsikkerheden
vil kunne gges. Ansggningsskema, projektbeskrivelse og budget for ansagning fremgar af bilag 1, 2 og 3

Aldersgruppen kraever i hgjere grad specialiserede diagnostiske behandlingsmaessige tiltag, herunder flere og mere
detaljerede r@ntgenundersggelser forud for ortodontiske, kirurgiske og protetiske behandlinger. Opgraderingen af
kommunens distriktsklinikker vil vaere til gavn for malgruppen i ungdomsuddannelserne i Neestved Kommune.

Tandplejen ansggte om i alt 1.233.442 kr. hvoraf 986.754 kr. er bevilget. Tandplejen har i ansggningen anfgrt en
egenfinansiering pa 5% af det samlede belgb, hvilket i forhold til de bevilgede puljemidler andrager 49.338 kr. Indenrigs-
og Sundhedsministeriets tilsagnsskrivelse er vedhaeftet som bilag 4.

Tandplejens prioritering af indkeb i forhold til de bevilgede midler fremgar af bilag 5.
Tidsplanen for udvidelse af kapaciteten vil paga frem til og med april 2024.

Gkonomi

Administrationen har ikke yderligere bemeaerkninger.

Bilag

Bilag 1_Ansggningsskema anleegspulje 2023

Bilag 2_Projektbeskrivelse anlaeg 18-21-arige

Bilag 3_Budget for ansggning

Tilsagn fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet_bilag 4

Bilag 5_Budget til udvidelsen af kapaciteten for bevilgede midler


https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=dcdffecc-f9ca-4e71-9c29-d58bd21291cc
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c8db313b-a3a9-4390-a4ab-ad228c6232c4
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=5d875ba5-b242-4d43-8959-4f57c8be431b
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=8adcd494-02d6-4908-a94e-5de37c06a0d9
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=830036d6-fe53-4a7a-9954-c0dc5e1bb88d

Punkt 11: Orientering om status pa udmentning af budgetforlig 24,
raderumsforslag og kompenserende besparelser pa udvalgets omrade

24-001458
Bilag

Opfelgning marts 2024. Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets del af opfelgning pa budgetforlig 24 mm.



11. Orientering om status pa udmentning af budgetforlig 24, raderumsforslag og
kompenserende besparelser pa udvalgets omrade

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 04.03.2024

Der er gennemfort en opfglgning pa budgetforlig 24, raderumsforslag og kompenserende besparelser. | denne sag
fremlaegges de dele af opfglgningen, som vedrarer udvalgets omrade. Det sker inden den samlede opfalgning
fremleegges til orientering i @konomiudvalget d. 18. marts 2024.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget tager sagen til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c)

Til efterretning.

Administrationen bemaerker, at R37 "Effektivisering af brevforsendelser til borgere” ved en fejl star i bilaget til
Socialudvalget. Det bliver rettet med udsendelse af referat.

Sagsfremstilling

Baggrund

| februar 2024 er gennemfgrt opfelgning pa det samlede budgetforlig 2024 - herunder ogséa pa de raderumsforslag, som
blev godkendt som en del af budgetforliget. Der er ogsa sket opfalgning pa de kompenserende besparelser, der
gennemfgrtes pa Socialudvalgets og pa Bgrne- og Uddannelsesudvalgets omrade medio 2023.

Opfaelgningen er gennemfgrt delvist automatiseret og der er fulgt op pa samtlige indsatser.

Som det fremgar af opfalgningen, sa er langt de fleste indsatser igangsat og status er gr@n, dvs. at indsatserne enten er
gennemfart eller fglger tidsplanen.

Hvor indsatsen er markeret rgd, er beskrevet, hvad konsekvensen er - ogsa den gkonomiske konsekvens, hvor det har
kunnet lade sig opgare.

Denne sag
| denne sag orienteres om udvalgets del af den gennemfarte opfalgning. Det sker inden opfalgningen fremsendes til
@konomiudvalget.

Neeste opfalgning pa budgetforlig 24, rdderumsforslag og kompenserende besparelser vil blive forelagt udvalget i
august 2024.

Gkonomi




Administrationen har ingen yderligere kommentarer.

Bilag
Opfalgning marts 2024. Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets del af opfalgning pa budgetforlig 24 mm.


https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=eb6b45b1-25d0-40af-b2f8-cd33b7507e3e

Punkt 12: Temadreftelse om nyt regionalt dobbeltdiagnosetilbud

23-026603
Bilag

Samlede reduktioner og budgetsterrelser Rusmiddelenhed



12. Temadrgftelse om nyt regionalt dobbeltdiagnosetilbud

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (drefter), 04.03.2024

Nyt regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud indfases gradvist fra 1. september 2024 og vil veere fuldt indfaset i
2027. Som fglge af tilbuddet reduceres Naestved kommunes bloktilskud med 247.000 kr. i 2025 og 1,766 mio. kr. i
2026 og frem. Det er usikkert, hvor mange borgere, som vil veelge det regionale tilbud, og derfor er det usikkert om
reduktionen i bloktilskuddet vil svare til det faktiske antal forlab, som kommunen ikke laengere skal varetage.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget skal med herveerende sag drgfte muligheder og dilemma i relation til
dobbeltdiagnosetilbuddet.

Under punktet deltager Dorthe Juul, vicedirektgr i psykiatrien Region Sjeelland.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget drafter muligheder og dilemmaer i relation til dobbeltdiagnosetilbuddet.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c)

Draftet.

Sagsfremstilling

Nyt regionalt dobbeltdiagnosetilbud

Regeringen har indgéet en aftale med KL og Danske Regioner om rammerne for et samlet regionalt integreret
behandlingstilbud til mennesker, der bade har en psykisk lidelse og et behandlingskraevende misbrug.

Malgruppen for dobbeltdiagnosetilbuddet er skannet til at udgare ca. 9.600 personer - heraf modtager forventeligt 4.600
i dag rusmiddelbehandling i kommunerne.

Dobbeltdiagnosetilbuddet indfases gradvist fra 1. september 2024 — og vil veere fuldt indfaset i 2027. Som fglge af
omlaegningen reduceres kommunernes bloktilskud med 17,4 mio. kr. i 2025 og 124,4 mio. kr. i 2026. For Naestved
Kommune er det 247.000 kr. i 2025 og 1,766 mio. kr. i 2026 og frem - pt. fordelt som falge af budgetstarrelser pa de 3
involverede omrader.

Malgruppen for integreret behandlingstilbud er defineret i visitationsretningslinjen - det er dog altid frivilligt for den
enkelte at indga i det integrerede tilbud, og borgeren kan altid veelge et parallelt tilbud (dvs. hvor rusmiddelbehandlingen
foregar i kommunalt regi). Det er dermed endnu usikkert, om reduktionen i kommunens bloktilskud kommer til at
stemme overens med det faktiske antal forlgb, der ikke lzengere vil blive varetaget i kommunalt regi.

| visitationsretningslinjen beskrives hvordan behandlingstilbuddene til mennesker med psykisk lidelse og samtidig
rusmiddelproblematik skal organiseres efter en stepped-care model (gradueret indsats), hvor valget af interventionens
intensitet bestemmes ud fra svaerhedsgraden af den enkeltes problemstillinger. Det er centralt, at den enkelte kommer



ind i et tilbud pa det rette niveau, ikke sendes for ofte frem og tilbage mellem forskellige tilbud. Der kan derfor ofte vaere
mange samarbejdsfladerne pa tveers af sektorer undervejs i forlabene, og det er derfor afggrende med et teet og
forpligtende samarbejde pa tvaers af region og kommune.

P& mgdet uddybes indhold og intentioner i relation til det integrerede dobbeltdiagnose tilbud. Der rettes fokus pa:

» hvordan Region Sjeelland vil gribe det integrerede dobbeltdiagnosetilbud an og hvilke forventninger Regionen har
til den kommunale andel af misbrugsbehandlingen

» betydningen for Neestved Kommune af det nye tilbud

* hvor Kommune og Region sammen bedst muligt kan tage hdnd om de patienter/borgere, der har det sveerest.

@konomi

Administrationen kan oplyse at der i Lov- og cirkulzereprogram er reduceret i bloktilskuddet pa grund af kommunalt
opgavebortfald som fglge af oprettelse af regionalt dobbeltdiagnosetilbud. Der er reduceret i CSA med 82.000 kr.
fra 2025 og 588.000 kr. fra 2026 og frem, mens CHP er reduceret med 151.000 kr. i 2025 og 1.081.000 kr. fra 2026
og frem, og CBU er reduceret med 14.000 kr. i 2025 og 98.000 kr. fra 2026 og frem. Fra marts 2024 samles hele
misbrugsomradet dog under Sundhedscentret.

Samlede reduktioner og budgetsterrelser se bilag.

Bilag
Samlede reduktioner og budgetstarrelser Rusmiddelenhed


https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=084b19ab-1a98-4169-a8cd-3d9bab0488a8

Punkt 13: Orientering arshjul 2024

23-000091
Bilag

Arshjul SFU 2024



13. Orientering arshjul 2024

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 04.03.2024

Arshjul 2024 foreleegges udvalget til orientering.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

Administrationen fremlaegger arshjulet som indeholder de planlagte sager som administrationen pateenker at fremlaegge
for udvalget i 2024.

Gkonomi

Administrationen har ingen bemaerkninger.

Bilag
Arshjul SFU 2024


https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=21d9ad42-e87b-482c-9270-ffc6df14977c

Punkt 14: Orientering om tilsyn i Naestved Kommunens Alkoholriadgivning

24-005782
Bilag

Driftorienterettilsyn 2023 Endelig 19 12 2023 11 2.pdf
Hoveddokument.pdf

Handleplan for dokumentation pa baggrund af tilsynsrapport 2023.docx
Handleplan for opmarksomhedspunkt 1.docx

Handleplan for opmarksomhedspunkt 2.docx

Handleplan for opmaerksomhedspunkt 3.docx



14. Orientering om tilsyn i Neestved Kommunens Alkoholradgivning

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 04.03.2024

Naestved Kommunes Alkoholradgivning har haft anmeldt tilsynsbesgg af Socialtilsynet den 31.08.2023. Tilsyn Jst
har efterfalgende behandlet sagen og Alkoholradgivningens godkendelse fortseetter usendret, idet de lever op til
kvalitetsmodellen for sociale tilbud i henhold til bekendtgarelse om socialtilsyn.

| denne sag orienteres Sundheds- og Forebyggelsesudvalget om resultatet af tilsynet, herunder de
opmaerksomhedspunkter, der, som resultat af tilsynet, skal arbejdes med.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen om tilsyn i Alkoholradgivningen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

Alkoholradgivningen har haft anmeldt tilsynsbesgg af Socialtilsynet den 31.08.2023. Tilsyn @st sendte den 17.10.2023
udkast til tilsynsrapport i hegring hos Naestved Sundhedscenter/Alkoholradgivningen, som efterfalgende har afgivet
hgringssvar. Naestved Sundhedscenter/Alkoholradgivningen modtog den 19.12.23 den endelige tilsynsrapport.

Rammerne for tilsynet
Socialtilsynet vurderer kvaliteten af tilbud med udgangspunkt i kvalitetsmodellen som beskrevet i Bekendtggrelse om
socialtilsyn § 10, stk. 1, nr. 1.

Tilsynsrapporten indeholder socialtilsynets bedemmelse og vurdering af, om tilbuddet fortsat har den forngdne kvalitet og
samlet set fortsat opfylder betingelserne for godkendelse, jf. §§ 6 og 12-18 i Lov om socialtilsyn.

Alkoholradgivningen varetager ambulant alkoholmisbrugsbehandling jr. sundhedslovens §141.

Socialtilsynets samlede konklusion

Det er socialtilsynets vurdering, at Alkoholradgivningen samlet set opfylder betingelserne for fortsat godkendelse jf. §§ 6
og 12-18 i lov om socialtilsyn, og dermed besidder den forngdne kvalitet, der skal til, for at sikre at borgerne ydes en
indsats, der er i overensstemmelse med forméalet med offentlige og private tilbud efter lov om social service. Det er
socialtilsynets samlede vurdering, at tilbuddet saledes kan opretholde sin godkendelse jf. sundhedslovens § 141 med i
alt 20 pladser.

Socialtilsynet beskriver, at:

» der er tale om et kompetent tilbud, der arbejder med afsaet i en klar malgruppebeskrivelse og med relevante og
anerkendte faglige tilgange og metoder i forhold til malgruppen. Tilbuddets dokumentation vurderes af lav kvalitet og



tilbuddet har gennem de sidste ar haft flere opmaerksomhedspunkter omhandlende dette, som det vurderes der ikke
er handlet relevant pa

+ de ser et aktivt tilbud som Igbende felger med i forhold til omradet og som jeevnligt deltager i projekter og nye tiltag,
herunder at bade medarbejdere og ledelse holder sig opdateret indenfor omradet, og ledelsen er aktive i netvaerk
omkring misbrugsomradet.

» det vurderes, at tilbuddets nuvaerende indsats i hgj grad resulterer i positiv udvikling hos malgruppen og medvirker
til trivsel.

« at tilbuddets organisering i nogle henseender er mindre hensigtsmaessig, idet tilbuddet er sarbart pga., at der er tale
om forholdsvist lille tilbud i forhold til antallet af ansatte, og at de fysiske rammer begraenser tilbuddets muligheder
for at kunne tilbyde en bredere vifte af indsatser herunder f.eks. gruppebehandling/ dagbehandling.

« at tilbuddet pa tidspunktet for tilsynet ikke overholder behandlingsgarantien grundet personalenormeringen.
Tilsynsrapporten og Sundhedscentrets/Alkoholradgivningens hgringssvar er vedhaeftet som bilag til sagen.
Socialtilsynet har givet Alkoholradgivningen opmeerksomhedspunkter indenfor temaerne:

» Malgruppe, metoder og resultater
* Uddannelse og beskaeftigelse
» Selvstaendighed og relationer.

Alkoholradgivningen har udarbejdet handleplaner for Tilsynets opmeerksomhedspunkter, og Tilsynet har efterfalgende
haft disse til gennemsyn. Handleplanerne er vedheeftet som bilag til sagen.

@vrige betragtninger

De organisatoriske uhensigtsmaessigheder, beskrevet af Tilsynet, forventes at kunne forbedres betragteligt, i og med
etableringen af en samlet rusmiddelenhed jr. den politiske beslutning om at samle Naestved Kommunens
rusmiddelbehandling i én samlet fysisk og organisatorisk enhed.

Behandlingsgarantien har gennem laengere tid veeret udfordret som fglge af den varslede 10% besparelse pa omradet
ifm. Raderum 2023. Alkoholradgivningen har pr. 1.12.23 ansat en ny medarbejder og har som fglge deraf nedbragt
ventetiden pa behandling. Der er aktuelt ni borgere pa venteliste, der alle er givet en tid, - den sidste borger pa listen er
saledes tilbudt en tid i radgivningen den 21.03.24. De seneste to borgere der har henvendt sig, har faet tilbudt en tid
indenfor behandlingsgarantien. Borgere der henvender sig fremadrettet forventes derfor at fa en tid til farste samtale
indenfor de to uger som lovgivningen foreskriver.

@konomi

Administrationen har ingen bemaerkninger.

Bilag

Driftorienterettilsyn 2023 Endelig_19_12_2023_11_2.pdf
Hoveddokument.pdf

Handleplan for dokumentation pa baggrund af tilsynsrapport 2023.docx
Handleplan for opmaerksomhedspunkt 1.docx

Handleplan for opmeerksomhedspunkt 2.docx

Handleplan for opmaerksomhedspunkt 3.docx
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Punkt 15: Orientering om Sundhedsstyrelsens nye kvalitetsstandarder for
kvalitetsstandarder for kommunale forebyggelsestilbud til borgere med
kronisk sygdom

24-005523
Bilag
Kvalitetsstandarder - forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom.pdf

Kwvalitetsstandarder Forebyggelsestilbud 040324



15. Orientering om Sundhedsstyrelsens nye kvalitetsstandarder for
kvalitetsstandarder for kommunale forebyggelsestilbud til borgere med kronisk
sygdom

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 04.03.2024

Sundhedsstyrelsen har i januar 2024 udgivet kvalitetsstandarder for kommunale forebyggelsestilbud til borgere med
kronisk sygdom. Kvalitetsstandarderne indeholder bade krav og anbefalinger malrettet kommunale sundhedstilbud,
og de vurderes at kunne resultere i @get tilgang af borgere til Naestved Sundhedscenter. Kravene angar en
afklarende samtale, sygdomsmestring, nikotinafveenning, fysisk aktivitet, ernaeringsindsats, forebyggende samtale
om alkohol samt monitorering og evaluering af det samlede forebyggelsestilbud.

Med herveerende sag orienteres Udvalget om de nye kvalitetsstanderne fra Sundhedsstyrelsen og den forelgbige
betydning.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c)

Til efterretning. Oplaeg vedheeftes referat.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har i januar 2024 udgivet kvalitetsstandarder for kommunale forebyggelsestilbud til borgere med
kronisk sygdom. Kvalitetsstandarderne er udarbejdet som en del af opfglgningen pa den politiske “Aftale om
sundhedsreform” fra maj 2022. Her fremgar det, at den nationale kvalitetsplan med kvalitetskrav og kvalitetsanbefalinger
skal understegtte omstillingen af sundhedsvaesenet, herunder geografisk ensartet tilgeengelighed og kvalitet.
Kvalitetsplanen skal ligeledes bidrage til en bedre sundhed for den enkelte og dermed udskyde eller mindske brugen af
sundhedsydelser senere i livet.

Kvalitetsstandarder for kommunale forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom indeholder kvalitetskrav og
anbefalinger mélrettet kommunale sundhedstilbud.

Indsatser der skal stilles til radighed for borgere med kronisk sygdom jr. ny kvalitetsstandard:
Afklarende samtale:
Varetages allerede indenfor definerede sygdomsgrupper, det er nyt, at al kronisk sygdom er inkluderet.

Sygdomsmestring:
Varetages allerede indenfor definerede sygdomsgrupper, det er nyt, at al kronisk sygdom er inkluderet.

Nikotinafveenning:
Varetages i et vist omfang. De nye kvalitetsstandarder stiller krav om at indsatserne skal opgraderes.



Fysisk aktivitet:
Varetages allerede indenfor definerede sygdomsgrupper, det er nyt at al kronisk sygdom er inkluderet. Der skal
ligeledes ske en @get aktivitet i tilbud, der indbefatter velfaerdsteknologiske Iasninger.

Erneeringsindsats:
Varetages allerede indenfor definerede sygdomsgrupper, det er nyt, at al kronisk sygdom er inkluderet.Der er krav om
mulighed for diaetistbehandling til relevante borgergrupper.

Forebyggende samtale alkohol:
Varetages allerede i et vist omfang under Sundhedslovens §141. Det er nyt, at tilbuddet ogsa skal ligge under §119.
Indsatsen er aendret fra en kan til en skal opgave. Det skal ligeledes indtaenkes gget aktivitet i tilbud, der indbefatter
velfeerdsteknologiske Igsninger.

Nye opgaver/arbejdsgange som borgerne skal tilbydes jr. ny kvalitetsstandard, og som ikke tidligere har veeret
handteret systematisk:

» Sikre differentierede indsatser — tilbyde relevant indsats for den enkelte borger: Vurdering af om denne indsats
skal veere individuel, hold eller via velfeerdsteknologi samt opfelgning efter endt forlgb, afheengigt af borgers
behov.

» Overgang til civilsamfund: Det skal sikres, at borgere, inden de afsluttes, er sikret opheeng til andre
sundhedsfremmende tiltag, sa sundhedsindsatsen kan fastholdes.

» Fokus pa pargrendeinddragelse.

Behov der vil opsta med afsat i de nye kvalitetsstandarder:

» Behov for gget fokus i forhold til malrettede indsatser til mental sundhed i forbindelse med livet med kronisk
sygdom, sasom stress, angst og depression.

« Behov for gget fokus pa indsatser til langvarige smerter, som er en hyppig komplikation til kronisk sygdom
indenfor muskel-skelet sygdomme.

Betydningen af de nye kvalitetsstandarder for kommunale forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom
i Neestved Sundhedscenter:

De nye kvalitetsstandarder for kronisk sygdom fra Sundhedsstyrelsen, vurderes overordnet set at kunne resultere i en
agget tilgang af borgere med kroniske diagnoser og behov til Naestved Sundhedscenter, da det ikke kun er bestemte
kroniske sygdomme - men kronisk sygdom generelt - der skal varetages forebyggende tiltag for.

Kvalitetsstandarderne abner samtidig for, at der kan etableres tilbud om fysisk aktivitet og erneeringsindsats til borgere i
risiko for at udvikle kronisk sygdom. Derudover skal nikotinafvaenning og forebyggende samtale om alkohol tilbydes alle
motiverede borgere — og ikke kun borgere med kronisk sygdom.

Som fglge heraf kan der opsta behov for udvikling af nye indsatser, skalering og ikke mindst differentiering af
eksisterende samt kvalitetssikring af de samlede indsatser. Aktuelt udbydes indsatserne individuelt og pa hold samt med
inddragelse af velfeerdsteknologiske Igsninger med hjemmetreening og monitorering. Yderligere skalering af
velfeerdsteknologiske indsatser vil kreeve oprettelse af en hotline eller en anden platform, hvor borgeren kan komme i
kontakt med Sundhedspersonalet for hjselp og statte.

De tildelte midler fra 2023 er brugt til en dizetist og en terapeut, det var vurderingen at disse kompetencer manglede i
forhold til de nye kvalitetsstandarder. De nye kvalitetsstandarder laegger op til en differentiering af tilbud og indsatser, og
der vil blive behov for en gennemgang af de kommunale kvalitetsstandarder i forhold til dette, nar der er indsamlet
erfaring pa omradet. Der vil komme en sag herom pa et senere made.

Gkonomi




Administrationen kan oplyse, at med den politiske aftale om kvalitetspakker malrettet patientrettet forebyggelse for
borgere med kroniske sygdomme, er der i forbindelse med Lov- og cirkuleereprogram tildelt Sundhedscentret ca.
1,5 mio. kr. arligt fra budget 2023.

Bilag
Kvalitetsstandarder - forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom.pdf
Kvalitetsstandarder Forebyggelsestilbud 040324
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Bilag
Sundhedsprofilen midtvejsundersggelsen 2023

Danskernes sundhedsprofil — en midtvejsundersagelse



16. Orientering om Sundhedsstyrelsens midtvejsundersggelse af danskernes
sundhedsprofil

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 04.03.2024

Sundhedsstyrelsen har udgivet midtvejsundersagelse af danskernes sundhed - Sundhedsprofil 2023, hvori det
fremgar, at udviklingen pa en del punkter viser samme tendenser som fgr 2021 dvs. tendenser, som er fortsat i
2021 og 2023. Der er bade positive og mere bekymrende udviklinger. Bl.a. er der feerre, der ryger, saerligt blandt
unge, mens der er flere, der scorer lavt pa den mentale helbredsskala.

| herveerende sag orienteres Sundheds- og Forebyggelsesudvalget om de overordnede nationale resultater fra
midtvejsundersagelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c), Brian Hornbek (A), Hanne Sgrensen (A) og Aligo Francis (A).

Til efterretning.

Oplaeg vedhaeftes referat.

Sagsfremstilling

Baggrund

Den Nationale Sundhedsprofil er nationalt repraesentative undersggelser af den voksne befolknings sundhed, trivsel og
sygelighed. Sundhedsprofilen er gennemfart i 2010, 2013, 2017 og 2021. | alle ar har omkring 180.000 personer
deltaget. Undersggelsen gennemfares saedvanligvis hvert 4. ar i et samarbejde mellem Statens Institut for
Folkesundhed, Sundhedsstyrelsen og regionerne. Dataindsamlingen i 2021 foregik imidlertid under
COVID-19-pandemien, hvor rammerne for vores liv var markant anderledes, og derfor har Statens Institut for
Folkesundhed gennemfgrt en midtvejsundersggelse, hvor 10.000 danskere har svaret pa de samme spgrgsmal.

Formalet med denne midtvejsundersggelse er at undersgge, om udviklingen i 2021 er fortsat efter pandemien, eller om
der var en seerlig effekt af pandemien i 2021.

Resultatet af midtvejsundersogelsen
Sundhedsprofilen 2023 viser, at 2021 ikke var et helt szerligt ar pa alle omrader, men at udviklingen pa en del punkter
viser samme tendenser som far 2021, dvs. tendenser, som er fortsat i 2021 og 2023.

Statens Institut for Folkesundhed uddyber i rapporten udviklingen i forhold til faktorer, der har stor betydning for
folkesundheden i de kommende ar og har seerligt fokus pa unge, hvor der er starst potentiale for forbedring af
folkesundheden.



Rapporten fremhaever og opsummerer falgende med udgangspunkt i de veesentligste faktorer for trivsel, sygdom og
tidlig ded, som bgr prioriteres, hvis folkesundheden skal forbedres til gavn for alle.:

Rygning
Det er positivt, at flere aldrig har r@get, og faerre ryger dagligt. Det kan konstateres, at der fortsat er mange, der ryger. Vi
er stadig langt fra ambitionerne om en rggfri fremtid.

Alkohol
Danske unges forbrug og forbrugsmgnster er stadig markant hgjere sammenlignet med unge i andre lande.

Mental sundhed
Den mentale sundhed bliver stadig darligere. Det geelder iszer de yngre aldersgrupper.

Sveer overveegt
Andelen af borgere med svaer overvaegt fortsaetter med at stige. Fysisk aktivitet Andelen, der lever op til WHO's
minimumsanbefaling for fysisk aktivitet, er lav.

Social ulighed

Der ses en systematisk skeev fordeling af risikofaktorer og trivsel. Der er en ophobning af risikofaktorer blandt borgere
med kortere uddannelser og borgere uden for arbejdsmarkedet.

'‘Sundhedsprofilen - midtvejsundersggelse 2023' er vedheeftet som bilag.

Gkonomi

Administrationen har ingen bemaerkninger.

Bilag
Sundhedsprofilen midtvejsundersggelsen 2023
Danskernes sundhedsprofil — en midtvejsundersagelse
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17. Meddelelser til orientering

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.03.2024
Fraveerende: Regitze Harslund Sancoeur (c), Brian Hornbek (A), Hanne Sgrensen (A) og Aligo Francis (A).

1. Orientering om KL'’s politiske m@de med sundhedsudvalget



Punkt 18: Underskriftsark

Bilag

Underskriftark SFU 04.03.2024



18. Underskriftsark

Bilag
Underskriftark SFU 04.03.2024
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