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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1. Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 08.01.2024
Fraveerende: Aligo Francis (A) og Kristian Skov-Andersen (V)

Godkendt.

Sagsfremstilling

KI. 14.00: | sag 4 deltager Annitta Nordkvist, sundhedscenterchef.



Punkt 2: Godkendelse af organisatorisk forankring af en samlet
rusmiddelenhed i Naestved Kommune

23-026603
Bilag
Kortlegning af misbrugsomradet 16.11

Fremtidens athangighedsbehandling i Neestved kommune.docx



2. Godkendelse af organisatorisk forankring af en samlet rusmiddelenhed i Neestved
Kommune

Resumé

Politisk behandling

Socialudvalget (anbefaler), 08.01.2024

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (anbefaler), 08.01.2024
Bagrne- og Uddannelsesudvalget (anbefaler), 15.01.2024
@konomiudvalget (godkender), 22.01.2024

Barne- og Uddannelsesudvalget bad i august 2022 administrationen om at komme med oplaeg til en reorganisering
af det samlede misbrugsomrade (sag 118 pa udvalgsmgdet den 14. august 2022). Efterfalgende, og som en del af
raderums- og Budget 2024, har Byradet besluttet (sag 159 pa byradsmeadet den 10. oktober 2023), at der skal ske
en sammenleegning af de tre eksisterende misbrugsomrader, og at det samlede budget til brug for kommunens
misbrugsbehandling reduceres med 10% fra 2024.

Med herveerende sag skal udvalget godkende organisatorisk forankring af en samlet rusmiddelenhed samt
godkende igangseetning af gkonomisk analyse.

Torben Klitmgller Hollmann, centerchef i Center for Sundhed og Zldre deltager under punktet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at @konomiudvalget

1. godkender den organisatoriske forankring af en samlet rusmiddelenhed i Center for Sundhed og Zldre.
2. godkender, at der igangseettes en intern gkonomisk analyse af omradet samt at resultatet af analysen
fremlaegges for det/de relevante fagudvalg.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 08.01.2024
Fraveerende: Aligo Francis (A) og Kristian Skov-Andersen (V)

Ad. 1: anbefales
Ad. 2: anbefales med den bemeerkning, at udvalget ogsa @nsker den akonomiske analyse forelagt.

Udvalget gnsker at ledere og medarbejderne inddrages i placeringen af enheden og at der bruges eksisterende
lokaler til at huse enheden.

Sagsfremstilling

Baggrund
Misbrugsomradet er organiseret under 3 forskellige fagcentre i Naestved kommune og tilsvarende fysisk opdelt pa 3
matrikler. Bade stof- og alkoholbehandling er underlagt regler om frit valg og en behandlingsgaranti pa 14 dage.

Pa baggrund af en orientering i august 2022 bad Bgrne- og Uddannelsesudvalget administrationen om at: ”... komme
med et oplaeg til en reorganisering af det samlede misbrugsomrade, der inden for den eksisterende ramme sikrer en



bedre udnyttelse af ressourcen og en gget forebyggelsesindsats”.

Direktionen besluttede efterfglgende, at sammenlaegningen af misbrugsomradet skulle inddrages som en del af
raderumsprocessen, og ved Byradets budgetproces for 2024 blev en sammenlaegning af de tre misbrugsomrader
godkendt, herunder en samlet reduktion pa 10% af budgettet til omradet. Der er ikke afsat midler til de afledte
investeringsomkostninger i relation til etablering og implementering af den samlede rusmiddelenhed.

Ny organisering af samlet rusmiddelomrade
Rusmiddelenheden skal rumme radgivning, behandling mv. for alle aldersgrupper. Enheden skal samles i ét hus, med
én faelles indgang, men fysisk inddelt med en szerskilt ungeafdeling, som kun den unge malgruppe har adgang til.

Rusmiddelenheden forankres i Center for Sundhed og Zldre (CSA), under Sundhedscentrets ledelse af hensyn til det
politiske gnske om @get fokus pa forebyggelse. Yderligere er der flere sundhedsfaglige kompetencer og funktioner i
CSA, der pa forskellig vis, ses at kunne bidrage til omradet.

Den lovpligtige behandling i Rusmiddelenheden bestar af:

« Alkoholbehandling efter Sundhedslovens § 141

» Stofmisbrugsbehandling efter Sundhedslovens § 142

» Social stofmisbrugsbehandling efter Servicelovens § 101

* Anonym ambulant stofmisbrugsbehandling efter Servicelovens 101a

Samtidigt vil der i et muligt omfang blive arbejdet med forebyggelse efter Sundhedslovens § 119 (rammer for en sund
levevis samt forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgere/patienter).

Der stiles efter fglgende faglige ressourcer med henblik pa at drive en kvalitetssikker rusmiddelenhed:

» En raekke misbrugsradgivere, hvoraf nogle ogsa skal besidde saerlige kompetencer i forhold til unge
» Sundhedsfaglige / sygeplejefaglige ressourcer

+ Leegefaglige ressourcer (til varetagelse af behandling af bade unge under 18 ar samt voksne)

* Administrativ funktion

» Daglig ledelse/teamleder

@konomi, arsvaerk og borgerforigb
Jf. budgetforliget for 2024 vil der pr 1.1.24 veere et samlet budget pa 9.420.898 kr. og rusmiddelenheden vil fra start
forventeligt rumme omkring 587 borgerforlgb pa arsbasis (svarende til 2022 niveau).

Reduktionerne i budgettet fra 2024 er udelukkende sket pa lgnninger, hvilket betyder nedleeggelse af ca. 2 arsveerk ud
af de nuvaerende 11 (dette kan gares via eksisterende vakante stillinger). Rusmiddelenheden skal saledes drives af 9
arsveerk. Tabellen viser den gkonomi, som vil danne grundlag for rusmiddelenheden.

Budget fra 2024|| Andel til Ianninger Betaling til/fra eksterne|| @vrige (Adm., IT, leege

leverandgrer mm)
|Stofradgivningen || 5.700.526 kr || 64 %|| 28 %|| 7 %]
|Alkoholenheden || 3.250.723 k| 79 %|| 16 %|| 5 %)
[x-Camp | 469.649 kr.|| 100 %|| 0 %|| 0 %)

Forskellige elementer skaber usikkerhed i relation til den fremadrettede volumen i borgerlgb og gkonomien pa omréadet.
Det drejer sig bl.a. om det kommende regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud, fritvalgsretten pa alkoholomradet og
dagnbehandling til borgere med dobbeltdiagnoser pa alkoholomradet, der pt. er finansieret gennem statslige
pulijemidler.



Endvidere viser analyser, at der er markant flere borgere med et afhangighedsproblem, end borgere som kommer i
behandling i kommunerne, hvorfor der er et langt starre potentiale, end vi i dag behandler. Alene i forhold til den unge
malgruppe, fremgar det af vidensportalen, pa det sociale omrade under Social- og Boligstyrelsen, at ca. 50.- 55.000
unge mellem 15-24 ar estimeres at have problemer med rusmidler - dvs. omfattende brug af rusmidler i form af daglig
eller naesten daglig brug - eller i et omfang, hvor de unge giver udtryk for, at brug af rusmidler gar ud over deres hverdag
(flere unge eksperimenterer med og bruger rusmidler, uden at det opggres som et problem). Neestved skannes

herudfra at have godt 500 unge i alderen 15-24 ar, der har problemer med misbrug. For at kunne ivaerksaette den rette
og tidlige indsats for unge, der har problemer med rusmidler, eller som er i risiko for at udvikle et misbrug, er det vigtigt
med en gget behandlingskapacitet og langt stgrre forebyggelsesindsats i forhold til den yngste malgruppe.

Yderligere uddybning fremgar af sagens to bilag:

» Kortleegning af eksisterende omrade fremgar af bilaget "kortlaegning af misbrugsomradet” (bilag 1).
+ Uddybning i relation til fremtidens rusmiddelenhed fremgar af bilaget "Fremtidens rusmiddelbehandling i Naestved
Kommune” (bilag 2).

Investeringsbehov og finansieringsmuligheder

Langt hovedparten af ressourcerne pa misbrugsomradet anvendes til handhaevelse af lovpligtige skal-opgaver i form af
behandlingsforlagb, fremfor fx forebyggende indsatser, hvor indsatsen ikke er defineret naermere i

lovgivningen. Budgettet til det samlede misbrugsomrade var i 2023 pa indeks 69 sammenlignet med landets gvrige
kommuner. Besparelsen pa 10% fra 2024 vil reducere budgettet yderligere til 9.420.898 kr. arligt. Budgettet pa
rusmiddelomradet for den yngste malgruppe vurderes isaer at veere underfinansieret i forhold til det reelle behov, og
derfor anbefaler administrationen en undersggelse af gkonomien pa det samlede misbrugsomrade. Fx gennemfgrtes i
2022 alt 16 behandlingsforlgb for unge, og den forebyggende indsats havde et tilsvarende begreenset omfang.

Der skal afdeekkes finansieringsmuligheder til nedenstaende, som ikke er en del af nuvaerende budget:

Anlaegsmidler:
Istandsaettelse/renoverings- og etableringsomkostninger i forhold til en egnet fysisk lokation.

Implementeringstiltag:
Bl.a. kompetenceudvikling samt forandringsarbejde i forhold til sammenlaegning af kulturer, arbejdsgange, procedure
myv. i forbindelse med samling af tre forskellige omrader.

Finansiering af forebyggelses-, opsporings-, behandlingsaktiviteter mv. i forhold til den unge malgruppe:
Udvidelse ud over det budget pa knap 470.000 kr. der overfgres jf. budget 2024.

Der gnskes igangsat en gkonomisk analyse af omradet med henblik pa opgerelse af n@gdvendig merfinansiering for at
kunne drive rusmiddelbehandling, herunder forebyggelse, opsporing mv. Resultatet af analysen fremlaegges relevante
fagudvalg.

Principper for fremtidens rusmiddelbehandling

Pa baggrund af indsigter fra kortlaegningen, nationale anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen, KL m.fl. har administrationen
udarbejdet falgende 5 principper for fremtidens afthaengighedsbehandling i Naestved Kommune. Principperne er uddybet
i bilag 2: 'Fremtidens rusmiddelbehandling i Naestved Kommune":

1. En indgang — flere muligheder — mere sammenhzaeng
2. Tilbyde mest muligt i egen kommune

3. 360 graders behandling

4. Tilbuddet skal veere synligt og tilgeengeligt

5. Et @get fokus pa forebyggelse

Fremadrettet proces, herunder intern organisering og etablering
Arbejdet med intern organisering af rusmiddelenheden vil forega fra primo 2024 og sker i samarbejde med



medarbejdere og ledere pa de eksisterende omrader. Der samarbejdes med Center for Eiendomme om at finde en
egnet lgsning til rusmiddelenheden.

Gkonomi

Administrationen gar opmaerksom pa, at hvis den gkonomiske analyse af omradet viser behov for en
budgetudvidelse, skal der pa tveers af udvalgene findes finansiering til det.

Det fremgar af sagsteksten, at der ikke er afsat midler til etablering af tilbuddet, der ggres opmaerksom pa at der
ogsa skal findes finansiering til dette. Det forudseettes at finansieringen findes indenfor vedtaget budget.

Bilag
Kortlaegning af misbrugsomradet_16.11
Fremtidens afhangighedsbehandling i Naestved kommune.docx


https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=cfca3cd9-693d-41be-85d1-70dcec2bc8f9
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=26689acb-a762-487d-90a2-fad1fead17c9

Punkt 3: Godkendelse af forslag til temadreftelser, dialogmeder,
besigtigelsesture mm. i 2024

23-030751



3. Godkendelse af forslag til temadraftelser, dialogmader, besigtigelsesture mm. i
2024

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 08.01.2024

| denne sag fremlaegges forslag til temadrgftelser, dialogmgder, besigtigelsesture mm. i 2024.

Indstilling

Administrationen indstiller, at administrationen arbejder videre med vedlagte forslag til emner for temadraftelser,
dialogmg@der og besigtigelsesture mm. i 2024.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 08.01.2024
Fraveerende: Aligo Francis (A) og Kristian Skov-Andersen (V)

Godkendt.

Sagsfremstilling

Temadreftelser

Velfeerdsteknologi.

Fremtidens maltider i Naestved kommune — fra vugge til grav.

Patient- og borgerrettet forebyggelse (herunder 'Fzelles om ungelivet, safremt Naestved vaelges som program
kommune).

Misbrugsbehandling.

Dialogmader
Dialogma@de med virksomhederne
Dialogmade med OmradeMED

Besigtigelsesture (2 ture i forar og 2 ture i efteraret)
Center for forebyggelse, Slagelse sygehus

Steno Diabetes Center

En rusmiddelenhed i en anden kommune

Det Danske Madhus

KL topmgade
16. - 17. maj Social- og Sundhedspolitiske topmade

dkonomi

Administrationen har ingen bemaerkninger.



Punkt 4: Orientering om status pi udmentning af sundhedspolitikken
00.00.00-P22-1-188

Bilag

Bilag 1 Kortlegning af sundhedspolitiske indsatser ift. politiske anbefalinger 2023.docx

SFU - PP til Udvalgsmede d. 8. januar 2024 (002)



4. Orientering om status pa udmegntning af sundhedspolitikken

Resumé

Politisk behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 08.01.2024

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte pa made den 9. januar 2022 (sag nr. 8) plan for behandling af
samarbejdsindsatser under sundhedspolitikken i gvrige fagudvalg samt kvalificerede forslag til sundhedspolitiske
tiltag for de enkelte fagudvalg. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget blev 8. maj 2023 (sag nr. 34) forelagt status
pa den politiske behandling af sagen i @vrige udvalg, som foregik i perioden 6. - 27. marts 2023, og godkendte
samtidigt, at der skal fremlaegges status pa arbejdet med samarbejdsindsatser i fgrste kvartal 2024. Med
hervaerende sag fremlaegges benaevnte status.

Annitta Nordkvist, sundhedscenterchef deltager i punktet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 08.01.2024
Fraveerende: Aligo Francis (A) og Kristian Skov-Andersen (V)

Til efterretning.

Opleeg vedheeftet.

Sagsfremstilling

Baggrund
Sundhedspolitikken er tvaergaende - det betyder at arbejdet med sundhedsfremme og forebyggelse skal forankres bredt i
alle politiske udvalg, administrative centre og institutioner og ske i et forpligtende samarbejde for at opna gnsket effekt.

Byradet drgftede Naestved Kommunes sundhedspolitik pd temamgdet den 4. januar 2023 med fokus pé& betydningen af,
og potentialer ved, politikkens tvaergéende reekkevidde. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede pa den baggrund
at inddrage @vrige politiske udvalg i sundhedspolitikken og udmentningen af de valgte pejlemaerker ‘Bedre mental
sundhed” og "Mere beveegelse’.

Omrader med et seerligt potentiale i forhold til et styrket samarbejde pa tveers af fagomrader, blev oplistet til hvert politisk
udvalg, med henblik pa det enkelte udvalgs behandling af sagen, om godkendelse af indsatsomrader under
sundhedspolitikken. Sagen blev behandlet i de politiske udvalg i perioden fra 6.3 - 27.3 2023, hvor alle udvalg godkendte at
arbejde med indsatsomrader i relation til sundhedspolitikken — enkelte udvalg gnskede specifikke indsatser, mens andre
udvalg godkendte indsatsomrader, der var oplistet af Sundhedscentret.

Status pa arbejdet med Sundhedspolitikken

Kortlaegning af Sundhedscentrets indsatser i forhold til de politiske anbefalinger fremgar i bilag 1. Under hver anbefaling
er noteret de indsatser/samarbejder, der er lgftet i perioden fra maj-december 2023. Nogle indsatser understatter flere
anbefalinger - hvilket er en styrke - og er saledes noteret flere steder.



« Sundhedscenteret har pa baggrund af de politiske anbefalinger til Sundhedspolitikken vedligeholdt og styrket
allerede eksisterende samarbejder samt igangsat nye samarbejder. | bilag 1 ses en kortleegning af
Sundhedscenterets indsatser i forhold til de politiske anbefalinger.

* Der er samarbejdet med Center for Dagtilbud og Skole, Center for Barn og Unge, Center for Sundhed og Zldre,
Center for Teknik og Miljg, Center for Handicap og Psykiatri, Center for Kultur og Borgerservice samt med
civilsamfundet.

+ Som et eksempel pa et styrket samarbejde, har Bgrnefamilieenheden og Sundhedscenteret et samarbejdsmade
om 'Mental sundhed 0-6 arige’ den 9.januar, der skal danne udgangspunkt for et taettere samarbejde fremover.

Sundhedscentrets opgaver i relation til de enkelte samarbejdsindsatser spaender vidt; fra vejledning og understgttelse af
andre centre til selv at kunne udfgre indsatser i relation til sundhedspolitikken - til koordination, planleegning og
udferelse af indsatser fra Sundhedscentret. Arbejdstyngden varierer saledes tilsvarende fra indsats til indsats,
eksempelvis kraever en enkeltstaende indsats som eventet 'Gang i Neestved' at fa engageret samarbejdspartnere,
indgaelse af aftaler, planlaegning og koordination af ruter, kommunikationsindsatser og andre praktiske opgaver.

Der skal ggres opmaerksom pa, at det borgerrettede sundhedspolitiske arbejde er blevet reduceret med 1 arsvaerk som
folge af vedtagelsen af Raderumsforslag A14.

Gkonomi

Administrationen skal bemeerke, at de tiltag udvalgene byder ind med skal finansieres indenfor udvalgets eget
budget.

Bilag
Bilag 1 Kortleegning af sundhedspolitiske indsatser ift. politiske anbefalinger 2023.docx
SFU - PP til Udvalgsmade d. 8. januar 2024 (002)


https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=606827b8-888c-43fb-b809-78f51a71725b
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=3c03f2a0-8dce-4e9a-ad44-0b0d93de246a

Punkt 5: Meddelelser til orientering

Bilag
sundhed-for-de-mange-end-layout
samlet-og-sammenhaengende

Danske regioner Almen Praksis



5. Meddelelser til orientering

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 08.01.2024
Fraveerende: Aligo Francis (A) og Kristian Skov-Andersen (V)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

1. Orientering om KL og Danske Regioners udspil il Strukturkommissionen.

Bilag
sundhed-for-de-mange-end-layout
samlet-og-sammenhaengende
Danske regioner Almen Praksis


https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=936593a9-42f9-4ae7-aec4-8d9f9b453f77
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a37c49e1-f958-4b23-97b9-d08be3b991f3
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=7b8d4fa5-8a65-44ff-b045-7e20d8e0042b

Punkt 6: Underskriftsark

Bilag

Underskriftark SDU 08.01.2024



6. Underskriftsark

Bilag
Underskriftark SDU 08.01.2024


https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a83aa971-defe-4c93-9053-f1764a43f3d1
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