REFERAT Aldreradet d. 11-01-2023

Meadedato Onsdag d. 11. januar 2023 kl. 10:00

Modested Kildemarkscentret, mgdelokalet ved administrationen
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Referat fra mode i ZEldreradet d. 11.-01.-2023

Mgdeforum Aldreradet

Sted Kildemarkscentret, megdelokalet ved administrationen

Dato Onsdag den 11. januar 2023 Tidsrum: 10.00 — ca. 12.30 (med efterfglgende frokost)

Deltagere Leo Andersen, Meta Beldring, Leila Frandsen, Charlotte Haufort Hansen, Lars
Hagh, Peter Jensen, Karin Hgjen Johannesen, Ole M. Jung, Annemarie Larsen,
Merete Maibgll og Lene Nedergaard.
Centerchef Torben K. Hollmann deltager mellem kl. 10 og 11.

Fraveerende

Ordstyrer Meta Beldring

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel
aktgr
1. Mgde med Nastved Kommunes Dette punkt pa dagsordenen udformede

chef for Center For Aldre
Centerchef Torben K. Hollmann er
mellem kl. 10 og 11 deltager i Aldre-
radets mgde, hvor han dels vil fortael-
le om sit arbejde, sit samarbejde med
FEldreradet og ogsa er til rddighed for
spgrgsmal.

Herunder vil der muligvis ogsa blive
lejlighed til en status pa Aldreradets
gnsker om kommende orientereringer
m.v. fra kommunen til radet.

Disse er forelagt pa seneste for-
mandsmgde og er fglgende:

Dialog med Jobcentret om
handtering af de 60+ arige.
Besgg pa forskellige plejecen-
tre med rundvisninger - evt.
kombineret med afholdelse af
zldrerddsmgder disse steder.
Besgg pa sygeplejeklinikker.
Seerlig fokus pd, hvorledes det
gar for zeldre, ikke etnisk dan-
ske borgere - evt. i samarbej-
de med Integrationsradet.
Gennemgang af kvalitetsstan-
darderne.

Den seerlige uddannelse af
personale (Rgjleparken)
Besgg af medarbejder fra
Plan-, Teknik- og Lokaldemo-

sig dels som et indlaeg fra Torben Holl-
mann om hans arbejde og tanker om
fremtidige lgsninger pa aeldreomradet,
dels som en dialog med centerchefen.
Torben Hollmann oplyste, at man imgde-
ser en stigning pa 70 % i antallet af zel-
dre i Naestved Kommune, der far behov
for en eller anden form for hjeelp.

Denne stigning rammer i gvrigt Naestved
Kommune lidt hdrdere end de fleste an-
dre kommuner, idet den er pavirket ne-
gativt dels af befolkningens sammensezet-
ning, dels af indbyggernes sundhedstil-
stand.

Derudover er ca. halvdelen af medarbej-
derne i zldreplejen p.t. over 50 &r.
Umiddelbart mangler man ikke arbejds-
kraft. Men man vil gerne kvalificere ar-
bejdsstyrken yderligere. Man har ogsa
mange, der sgger ind som elever pa
sundhedsomradet, og der er en hgj gen-
nemfgrelsesprocent blandt disse.

Torben Hollmann gjorde rede for en reek-
ke problemer og dilemmaer i Igsningen af
de udfordringer, man star over for, her-
under spgrgsmalet om gkonomi contra
kvalitet. Ogsa fagligheden i forhold til
kvaliteten vil veere i fokus. Her har man
gode erfaringer med en form for "mester-
lere” i forbindelse med uddannelse/ef-
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kratiomradet vedr. tilgaenge- teruddannelse af det sundhedsfaglige
lighedsproblematikker rundt personale.
omkring i kommunen. Derudover vil der vaere meget relevant

e Besgg pa Naestved Madservice | fokus pa ledelse, som skal medvirke til
i stedet for det, der ikke blev en faelles forstaelse for, hvordan aeldre-
til noget i oktober 2022 (afta- | plejen i Naestved Kommune skal fungere.
les selv af Aldreradet med Endelig vil ogsa gkonomi og forudsigelig-
Neestved Madservice). hed veere en af de baerende sgjler i den
kommende tids fokus pa seldreplejen.

Med hensyn til de naevnte gnsker fra Al-
drerddet om kommende orienteringer
m.v. fra kommunen til radet opfordrede
Torben Hollmann til, at £ldrerddet selv
henvendte sig til de relevante parter.
Hvis der skulle opstd behov for hans
medvirken i denne forbindelse, ville han
naturligvis vaere til radighed.

Kort orientering fra formanden Formand Ole Jung orienterede om disse
samt godkendelse af mgdets forhold, fgr det egentlige mg@de startede:
gvrige dagsorden e Tak til Lars for et fint julefrokost-

arrangement d. 14/12

e Brev fremsendt til borgmesteren
vedr. uventet manglende og ellers
saedvanlig overfgrsel af Aldrera-
dets budgetmidler fra 2022 til
2023 (brevet er tidligere sendt til
orientering til /ldreradet)

e Inge-Lise Madsen har d. 02/01
2023 meddelt, at hun af person-
lige arsager udtraeder af /Aldre-
radet med gjeblikkelig virkning. I
stedet er naeste suppleant pa
listen, Ib Jensen, blevet kontak-
tet. Han vil gerne indtraede i ra-
det, men er p.t. sygemeldt, sa det
forventes, at han kan deltage far-
ste gang pa mgdet d. 15. marts
2023.

e Det har vist sig, at 5 aeldrerdds-
medlemmer har meldt afbud til
det aeldrerddsmgde, der var ka-
lendersat til d. 15/02 2023. Derfor
flyttes mgdet efter sondering
blandt r&dsmedlemmerne til
torsdag d. 23. februar, hvor kun
ét medlem desveerre ikke kan del-
tage.

P& dette mgde skal vaelges ny 2.
naestformand for Aldrerddet.

P& mgdet d. 15. marts fordeles de
gvrige opgaver i AEldrerddet efter
Inge-Lises udtraeden og Ibs ind-
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treeden.

Mgdets dagsorden blev godkendt.

Referat fra FAldrerddets mgde d.
14. december 2022

Bilag: Referat fra seldreradsmgdet d.
14/12 2022.

Referatet blev godkendt.

Forholdene i aldreplejen i
Naestved Kommune

P& baggrund af oplaeg fra Aldrera-
dets formand Ole M. Jung omhand-
lende disse elementer:
Plejehjemmene

Ledelse

Private plejehjem
Hjemmeplejen

Arbejdskraft

... har AEldrerddet i november og de-
cember 2022 drgftet de naevnte em-
ner.

Derudover er et udkast fra ZAldrera-
det om oprettelse af plejehjemsrdd
blevet diskuteret, ligesom dette er
tilgdet Socialudvalget.

Endelig er seldreomradet ogsa naevnt
i regeringsgrundlaget for den nye re-
gering.

Hvorledes gnsker AEldreradet, at der
skal arbejdes videre med dette pa
nuvaerende tidspunkt?

Bilag: Regeringsgrundlag - uddrag
aldreomradet

Aldrerddet besluttede, at man indtil vi-
dere afventer, hvad der i den kommende
tid vil ske pa omradet.

Kommende borgermgde i Fugle-
bjerg — arr. af FAldrerddet

Pa zeldrerddsmgdet i december blev
det besluttet, at radet gnsker naeste
borgermgde afholdt i Fuglebjerg.

Er der p.t. noget nyt vedr. dette?

Leo har overtaget hvervet med at skrive

PR-gruppen foreslar, at der ud over det
pataenkte mgde i Fuglebjerg i foraret ar-
rangeres 1 — 2 yderligere mgder, eksem-
pelvis i Sydbyen i Neestved, inden man i
efteraret slutter med et stgrre mgde i
Neaestved i faellesskab med kommunen.
PR-gruppen arbejder videre med denne
model.

PR-gruppen arbejder i gvrigt ogsa videre
med, hvordan man kan forny den eksi-
sterende informationsfolder om Aldrera-
det.

Med hensyn til Fuglebjerg har Leila haft
kontakt til aktivitetscentret i Fuglebjerg,
og det viser sig, at ZAldrerddet vil kunne

indlaeg til Ugeavisens "Mest for seniorer”.

PR-
gruppen
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holde borgermgde dér d. 28/02 2023.

Leila giver besked til £ldrerddet, nar af- Leila
talerne er klar.
Merete foreslog, at man afholder et bor-
germgde malrettet folk over 60, som en-
ten stadig er pa arbejdsmarkedet eller
netop star over for at skulle forlade det.
Mgdet vil evt. kunne arrangeres i samar-
bejde med Faglige Seniorer.
Merete fik til opgave at arbejde videre Merete
med dette.
Ensomhedsproblemer for zldre Lars oplyste, at man afventer naermere
P& baggrund af den tidligere afholdte | fra de deltagende foreninger m.v. pa
frivillighedskonference blev det pa konferencen i efterdret 2022.
zldrerddsmgdet i december beslut- Lars og Meta vil som Aldrerddets repree- | Lars og
tet, at medlemmer af ZEldreradet, sentanter i denne sammenhang afvente Meta
som matte have idéer til, hvorledes naeste udspil.
Aldreradet kan fa gang i en kon-
struktiv proces om dette emne (bl.a.
ved en kommende henvendelse til
kommunen), snarest skulle henvende
sig til Ole og/eller Uffe med disse idé-
er.
Er der nyt om dette? Eller hvorledes
gnsker Aldrerddet, at der skal arbej-
des videre med dette?
Danske Aldrerdds kommende ar- | Ole, Charlotte, Leo, Leila, Merete og An-
rangementer nemarie deltager i temadagen i Ringsted
e Ole og Merete deltager i for- d. 08. marts.
mands-/naestformandsmgde d. | Uffe tilmelder disse samlet til Danske Al- | Uffe
01. februar 2023 i Ringsted. drerad.
e Temadag d. 08. marts 2023 i
Ringsted. Denne temadag Med hensyn til repraesentantskabsmgdet
henvender sig til alle aldre- og den eeldrepolitiske konference pd Ny-
radsmedlemmer, der gnsker borg Strand d. 03.-04. maj 2023, opfor-
indblik i, hvordan man kan ar- | drede Ole til, at alle seetter kryds i kalen-
bejde proaktivt med kommu- deren ved disse to dage.
nikation og pressehandtering Der er endnu ikke udsendt program m.v.
og/eller er interesseret i, hvor- | for dette arrangement. Man bedes ven-
dan man kan arbejde med til- | ligst selv falge med pa Danske Aldrerads
syn og tilsynsrapporter. hjemmeside ang. dette og isaer vaere op-
Hvilke medlemmer af Naestved | maerksom pa, hvilke seminarer, man gn-
Fldrerad gnsker at deltage? sker at deltage i, da dette skal oplyses
Uffe foretager samlet tilmel- ved tilmeldingen.
ding af deltagere fra Naestved | Uffe vil ogsa her foretage en samlet til- Uffe

Fldrerad.

e Repraesentantskabsmgde og
zldrepolitisk konference pa
Nyborg Strand d. 03.-04. maj
2023 - Der er endnu ikke ud-
sendt program m.v. for dette.

melding af deltagerne fra Naestved Al-
drerdd, nar det er muligt.
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Men der gnskes her en for-
handstilkendegivelse af, om
man gnsker at deltage.
Folg venligst selv med pa Dan-
ske /Eldreradds hjemmeside
vedr. dette, s man ogsa ved,
hvilke seminarer, man gnsker
at deltage i, inden Uffe kan fo-
retage en samlet tilmelding af
deltagere fra Naestved Aldre-
rad.

Se neermere pa: Kommende

arrangementer — Danske ZAldrerad

(danske-aeldreraad.dk)

Bilag: Danske Aldrerads temadag
230308

8. Fuld digitalisering ved naste En arbejdsgruppe bestdende af Ole, Leo Ole
eldrerddsvalg og Uffe blev nedsat. Leo
Igangseetning af proces for at sikre AEldrerddet overlod til gruppen at beslut- | Uffe
digitalisering af valgbordene ved det te, hvem man i kommunen vil henvende
naeste zldrerddsvalg i november sig til i fgrste omgang.

2025.

Nedsaettelse af arbejdsgruppe, som
skal henvende sig til kommunen og
arbejde for dette.

9. Facebook-side for Aldreradet? Aldreradet synes, at det er en god idé
Skal Aldrerddet - som led i synliggg- | med en Facebook-side for Aldrerddet.
relse af radet og dets arbejde - eta- Leo tager kontakt til en person, der ma- Leo
blere en Facebookgruppe, hvor nyhe- | ske vil kunne bygge en sadan side op.
der m.v. kan formidles, og hvor inte- | Nar den kommer i brug, vil der skulle
resserede eksterne vil kunne kom- veere en administrator for siden. Denne Merete
mentere og stille spgrgsmal til £ldre- | opgave vil Merete gerne patage sig.
radet?

10. | Aldrerddsmedlemmernes brug af | Dennis Hoffmann har brug for, at alle er
IT til stede med deres PC’er for at kunne
Er der interesse for, at der arrangeres | indlaegge at antivirusprogram pa hver
et opfriskningskursus for de zeldre- enkelt computer.
radsmedlemmer, der matte have be- | Dette vil kunne kombineres med et op-
hov for og lyst til det, hvor alle pro- friskningskursus m.v. for de, der har be-
blematikker ang. anvendelse af IT i hov for det.
zldreradsarbejdet kan tages op? Ligeledes vil der vaere mulighed for at fa
Det kan omhandle alle praktiske hjeelp til internt seldrerddsarbejde pa
spgrgsmal, hvor intet er for smat, og | computerne, hvis man har behov for det-
hvor man forhdbentlig kan fa styr pa@ | te.
alt ngdvendigt efterfglgende. Det forventes, at et sddant arrangement
Kurset vil kunne afholdes som en vil kunne afholdes i forlaengelse af aldre-
blanding af et internt kursus og ind- radsmgdet d. 15. marts.
dragelse af professionel IT-assistance | Leo kontakter Dennis Hoffmann. Leo
(Dennis Hoffmann). Uffe reserverer mgdelokalet pa Kilde- Uffe
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Det forventes, at et sadant kursus vil
kunne afholdes hos Aldreradets PC-
leverandgr (Toldbodgade).

markscentret til ogsa at omfatte en del af
eftermiddagen.

11. | Hogrt fra 60+ borgere? Ole har faet henvendelse fra en borger
Har zeldrerddsmedlemmer erfaret om en meget sen advisering af stigning i
noget blandt og vedr. borgerne i udgifterne til mad.

/ldreradets malgruppe, som man Charlotte har hgrt om mange, der har

gnsker at orientere radet om - og opgivet at bruge Movia p.g.a. manglende

som evt. kunne give anledning til feerdigheder i at kunne anvende apps

neermere interesse fra Aldreradets m.v. for at kunne se, hvornar busserne

side kgrer - og ogsa fordi de ikke har rejse-
kort. Beskeden er givet videre til Peter,
som i februar skal til mgde i fglgegruppen
vedr. kollektiv trafik.

12. | Pressemeddelelse Send venligst noget til Leo, hvis man har
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel- | emner til neeste "Mest for seniorer”.
des til pressen?

13. | Orientering a) Lene er inviteret til to husradsmgder

a. Husrddene

b. Budgetudvalget

c. Observanter vedr. de kommunale
udvalg

. § 79-udvalget

. § 18-udvalget

PR-udvalget, inkl. “Mest for senio-
rer” og Foreningernes Dag

g. Kostradet

h. Regionseeldreradet

i. Fglgegruppen vedr. kollektiv trafik

j. Danske Aldrerad

k. @konomi

|. Formanden

m. Andre

o Q

i den kommende uge.

Karin skal til mgde p& Munkebo i
naeste uge og afventer stadig, at
komme til mgde pa Fugleparken.
Lars skulle have veeret til mgde pa
Forsytiavej, men mgdet blev aflyst
p.g.a. corona.

b) Intet p.t. - men Ole og Leo vil veere
opmaerksomme pa, hvad der matte
komme i februar og marts.

c) Intet.

d) Intet.

e) Intet.

f) Intet - ud over hvad der er naevnt
andetsteds i dette referat.

g) P& naeste mgde i februar vil Anne-
marie tilbyde at overtage formand-
skabet efter Inge-Lise. Et nyt med-
lem fra /Aldrerddet vaelges d. 15/03.

h) Intet.

i) Mgde i februar.

j) Intet - ud over hvad der er naevnt
andetsteds i dette referat.

k) Leo uddelte oversigt over regnskaber
fra 2021 og 2022 samt budget for
2023 med de meddelte tildelte mid-
ler til Aldreradet. Der afventes nu en
tilbagemelding fra borgmesteren
vedr. overfgrsel af midler fra 2022 til
2023. Det ma dog antages, at der
kan forventes en vis overfgrsel af
disse midler - efter specifik argu-
mentation.

Der er dog under alle omsteendighe-
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der behov for at drgfte hele budget-
tildelingen m.v. til £ldrerddet med
kommunen under hensyntagen til
ikke Igbende arsudgifter som fx PC-
indkgb til nytiltradte seldrerdd og
udgifter til afholdelse af seldrerads-
valg m.m.

I forbindelse med denne gkonomi-
redeggrelse bekraeftede Aldrerddet i
gvrigt, at man udbetaler kgrselsgodt-
ggrelse efter den hgje takst.

) Ole mente, at det nok ville vaere en
god idé, at AEldrerddet udarbejdede
en arsberetning - dels fordi det ville
veere en god dokumentation for
FEldrerddets arbejde, dels fordi det
ved zeldrerddsskift kunne veere en
udmaerket made for et nyt aeldrerad
at komme videre med arbejdet pa.

Ole gjorde derudover opmarksom
pd, at hvis andre end de egentlige
forretningsudvalgsmedlemmer frem-
over gnsker at deltage i forretnings-
udvalgsmgderne (som fremgar af
mgdekalenderen), skal man give be-
sked til Uffe derom senest den forud-
gdende torsdag kl. 12.

fldrerddene i Kalundborg og Naes-
tved kommuner har faet en henven-
delse fra VIVE - Det Nationale Forsk-
nings- og Analysecenter for Velfzerd
- som undersgger samarbejdet mel-
lem e-Hospitalet i Region Sjeelland
0og de naevnte kommuner om brugen
af kommunale senge til hospitals-
behandling, fx intravengs behandling
med vaeske og antibiotika, ogsa kal-
det Fremskudt kommunal akutfunk-
tion. VIVE vil gerne som del af pro-
jektet afholde en workshop med re-
praesentanter for brugergruppen af
zldre med henblik pa at f& deres
perspektiver pa udviklingen af eel-
dres tveaersektorielle forlgb. VIVE
gnskede, om vi har mulighed for at
finde 1-2 personer, som vil deltage i
1 times online mgde, fredag d. 20.
januar.

Charlotte har sagt ja til dette og til- Charlotte
melder sig selv til VIVE.

Ole opfordrede til, at gruppen, der
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skal undersgge kvalitetsstandarder-
ne, er opmaerksom pa, hvorndr der
matte komme nyt i denne forbindel-
se.

m) Uffe har hos kommunen efterspurgt
kgrselsgodtggrelsesskema med
takster for 2023. Det vil blive ud-
sendt til £ldrerddets medlemmer, sa
snart det er modtaget.

14. Eventuelt Intet.

Mgdets bilag:

e Referat fra A£ldrerddets mgde d. 14. december 2022 (pkt. 3)
e Regeringsgrundlag - uddrag seldreomradet (pkt. 4)
o Danske Aldrerdds temadag 230308 (pkt. 7)

OBS: Der er efter mgdet bestilt frokost til £ldreradet pa Kildemarkscentret. Safremt man ikke
deltager i denne, bedes man snarest muligt give besked til Uffe om dette pa tIf. 42 76 02 25 eller e-
mail: uth@aer4700.dk
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