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Referat fra møde i Ældrerådet d. 13.-08.-2025

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 13. august 2025 Tidsrum: 10.00 – ca. 12.30

Deltagere Leila Frandsen, Merete Maibøll, Leo Andersen, Lene Nedergaard, Ole M. Jung, 
Charlotte Haufort Hansen, Annemarie Larsen, Michael Rex og Meta Beldring.

Fraværende Karin Højen Johansen, Lars Høgh og Peter Jensen

Ordstyrer Leo Andersen

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Mødet med Torben Hollmann d. 
16. juni
Mødet erstattede et egentligt for-
mandsmøde.
Tilbagemelding fra Ældrerådets delta-
gere i dette møde.

Hovedpunkter fra mødet:
- Implementeringen af den nye 

ældrelov
- Manglende plejehjemspladser 

(Ældrerådet er ikke enig at anse 
det for et mindre problem)
Samarbejdet med de private leve--
randører
Administrative besparelser på -
ældreområdet – der er sparet ca. 
20 mio, primært ved at stryge 
uddannelse af plejepersonale  
Ældrerådet bør høres i alle for--
hold, som vedrører ældre – også 
ved administrative beslutninger
Afskaffelse af ”Nyt for seniorer” i -
Ugeavisen. Center for Ældre har 
ingen kommentarer hertil.

3. Formandsmødet d. 08/09 2025
Hvilke emner ønsker Ældrerådet taget 
op på dette møde?

Følgende emner ønskes drøftet:
 Kommunikation til brugerne om 

”åbne plejehjem”
 Information til borgerne generelt
 Hvorfor bliver Ældrerådet ikke 

hørt? (jf. vedtægternes §2 stk. 4)
 Hvilken holdning har man til 

voksende ventelister for 
plejehjemspladser? – herunder: 
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Hvordan går det m.h.t. eventuel 
etablering af friplejehjem?

 Fritvalgsleverandørerne?
 Hvornår får Ældrerådet mere in-

formation om deltagelse i styre-
gruppen ang. åbne plejehjem?

Leila sørger for fremsendelse af Ældre-
rådets ønsker til punkter på dagsordenen 
– efter at ave clearet emnerne af med 
Uffe – til Camilla Kit Clausen.

Leila/Uffe

4. Dialogmødet mellem Socialudval-
get og hele Ældrerådet d. 15/09
Hvilke emner ønsker Ældrerådet sat 
på dagsordenen for dette møde?

Ud over relevante punkter fra oven-
nævnte formandsmøde, ønskes dette 
drøftet:

 Hvilke forventninger har Social-
udvalget til Ældrerådet? Og hvad 
kunne udvalget tænke sig at drøf-
te med Ældrerådet?

 Hvilke planer har Socialudvalget 
med ældreområdet?

 Har Socialudvalget spillet ind med 
ønsker i forhold til udvidelsen af 
servicerammen?

 Næstved Kommune får to repræ-
sentanter i det kommende Sund-
hedsråd. Hvad betyder dette for 
den kommende udvalgsstruktur i 
Næstved Kommune?

Leila sørger for fremsendelse af Ældre-
rådets ønsker til dialog med Socialud-
valget til Camilla Kit Clausen – efter at 
have clearet emnerne af med Uffe.

Leila/Uffe

5. Dialogmødet mellem Sundheds- 
og Forebyggelsesudvalget d. 
15/09
Hvilke emner ønsker Ældrerådet sat 
på dagsordenen for dette møde?

Ældrerådet har disse ønsker om drøftelse 
med Sundheds- og Forebyggelsesudval-
get:

 Status på ”Sundhedsby Næstved”
 Status på regionens licensklinik -

og hvad med fremtiden?
 Status på flytningen af sundheds-

centret – og har man i øvrigt gjort 
sig overvejelser om parkerings-
forholdene ved Næstved Sygehus?

 Næstved Kommune får to repræ-
sentanter i det kommende Sund-
hedsråd. Hvad betyder dette for 
den kommende udvalgsstruktur i 
Næstved Kommune?

 Hvilke tanker har man gjort sig 
vedr. Næstved Kommunes repræ-
sentanter i Sundhedsrådet?

 Hvad kan vi generelt gøre for at 
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undgå udsultningen af Næstved 
Sygehus?

Leila sørger for fremsendelse af Ældre-
rådets ønsker til dialog med Sundheds- 
og Forebyggelsesudvalget til Camilla Kit 
Clausen – efter at have clearet emnerne 
af med Uffe.

Leila/Uffe

6. Sparring med Ældrerådet på 
Serviceinformation om forløb
På baggrund af Socialudvalgets god-
kendelse af forløb efter Ældreloven, 
er kommunen i gang med at lave den 
serviceinformation, borgerne skal 
kunne tilgå på fx hjemmesiden. 
Ældrerådet er således inviteret til at 
give sparring på det foreløbige udkast 
til dette. 
Det skal her drøftes, om der er nogle 
repræsentanter fra Ældrerådet, som 
har lyst til at give sparring – evt. ved 
at mødes med udviklingskonsulent 
Anna Grethe Ulrich Rugbjerg i Råd-
mandshaven eller alternativt at sende 
hende feedback på mail? 
Feedback skal i så fald tilgå hende 
senest d. 21. august.

Anna Grethe Ulrich Rugbjerg afventer 
desuden sparring fra andre i Center 
for Sundhed og Ældre, så Ældrerådets 
sparring vil indgå i den samlede feed-
back.

Bilag: Udkast til serviceinformation på 
hjemmeside

Som udgangspunkt er det Ældrerådets 
opfattelse, at det er meget vigtigt med 
forståelig formidling af dette såvel digitalt 
som på anden vis.
I denne formidling skal der ses på:

 Indhold
 Form 
 Kommunikatiionsvenlighed

En gruppe fra Ældrerådet bestående af 
Leila, Meta, Charlotte og Lene vil gerne 
holde et møde med udviklingskonsulent 
Anna Grethe Ulrich Rugbjerg.
Leila aftaler nærmere med hende om 
dette og giver gruppen besked.

Leila

7. Borgermødet d. 10/09 2025
Er der nyt om dette arrangement?
Aftaler om deltagelse m.v.

Mødet afholdes i Sognehuset ved Sct. 
Jørgens Kirke d. 10/09 kl. 19-21.
Der er to programpunkter:

 En repræsentant fa Næstved 
Sundhedscenter holder et indlæg 
om demens og pårørende (som 
det, der blev afholdt ved Senior-
folkemødet i maj)

 Torben Hollmann holder et indlæg 
om ældreplejen

Leo sørger for det praktiske omkr. indkøb 
m.v.
Desuden sørger han for at medbringe 
materiale med orientering om Ældrerå-
dets arbejde, skemaer til registrering af 
tilforordnede og opstillingsblanketter til 

Leo
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valget.
Følgende deltager fra Ældrerådet: 
Karin, Annemarie, Meta, Merete, Ole 
(måske med lidt senere ankomst) og 
Leila.

8. Foreningernes Dag d. 06. septem-
ber 2025
Alle praktiske aftaler om deltagelse i 
dette arrangement.

Ældrerådet har fået anvist plads (sam-
men med Næstved Madservice). Pladsen 
er dobbelt så stor som tidligere.
Pavillonen slås op kl. 10.
Fra Ældrerådet deltager:
Formiddag (kl.10-13): Annemarie, Lene 
Meta og Leo.
Eftermiddag (kl. 13-15): Leila, Karin (og 
Leo).
D. 24/8 holder styregruppen for Fore-
ningernes Dag et informationsmøde. 
Ældrerådet mener ikke at have behov for 
deltagelse i dette, og Leo melder afbud.

Opmærksomheden henledes i øvrigt på, 
at der i Glumsø afholdes arrangementet 
”KOKS i Glumsø” den sidste weekend i 
august d.å.
Det ville være hensigtsmæssigt, om der 
var nogen, som i denne forbindelse kun-
ne ”vise Ældrerådets flag” og fx uddele 
materialer om rådet, skemaer til tilfor-
ordnede og opstillingsblanketter.
Se nærmere på: KOKS I GLUMSØ | 
Facebook.
Man kan også ringe til tidligere ældre-
rådsmedlem Inge-Lise Madsen på til. 31 
77 81 74.

Leo

9. Seniorfolkemødet 2026
Har styregruppen truffet aftaler om 
fastlæggelse af dette arrangement i 
2026?
Andet nyt vedr. seniorfolkemødet?

Leila meddelte, at man på nuværende 
tidspunkt har et par udfordringer om-
kring næste års seniorfolkemøde.
Dels har den hidtidige interesse givet an-
ledning til overvejelser omkring plads-
forholdene (måske kræves mere plads), 
dels ser det ud til, at arrangementet en-
ten må holdes d. 6/5 eller d. 10/6, hvor 
der er plads på Grønnegades Kaserne 
Kulturcenter.
Leila forventer at kunne sige mere om 
dette på næste ældrerådsmøde.
Der er generalforsamling i foreningen bag 
folkemødet d. 30/9.

10. Ældrerådsvalget 2025
Der har været afholdt et møde i valg-
bestyrelsen d. 03/07 (hvori også Leo 
deltog).

Der har været afholdt flere møder i 
valgbestyrelsen, som består af Michael 
Perch og Gitte Nonbo fra Næstved Kom-
mune samt Leila, Leo og Uffe fra Ældre-

https://www.facebook.com/groups/160682924503661/
https://www.facebook.com/groups/160682924503661/
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På dette møde blev der rejst en ræk-
ke spørgsmål om såvel den samlede 
økonomi som om valgets praktiske 
afholdelse.
Derfor besluttede man at afholde 
endnu et møde med yderligere drøf-
telse om disse forhold med henblik på 
afklaring i sin helhed.
Dette møde blev afholdt d. 05/08 
(med samme deltagerkreds).
Der vil her blive orienteret om, hvad 
der er kommet ud af dette.

Derudover skal der her orienteres om 
situationen m.h.t. antal kendte kan-
didater (alle må stadig gerne motive-
re flere til at stille op som kandidater) 
samt om, hvor mange der indtil nu 
har tilmeldt sig som tilforordnede.

Andet vedr. ældrerådsvalget??

Bilag: 
- Referat fra møde i valgbesty-

relsen 250805
Udgiftsoversigt ældrerådsval--
get 2025
Procedure ved brug af sund--
hedskort (ikke valgkort) til 
ældrerådsvalget 2025
Ændret opstillingsblanket til-
kandidater ved ældrerådsval-
get

rådet. Derudover deltager nogle admini-
strative medarbejdere fra kommunen.
Møderne har primært handlet om økono-
mi, digitalt/ikke digitalt afholdt valg og 
om brug af valgkort eller vælgerregistre-
ring ved hjælp af sundhedskort eller an-
den legitimation.
Det vil kræve en omgørelse af Økonomi-
udvalgets tidligere beslutning (efter ind-
stilling fra administrationen) at indføre 
digitalt valg. Det løb må anses for kørt, 
men Ældrerådet har givet udtryk for, at 
man meget håber, at det næstfølgende 
ældrerådsvalg kan gennemføres digitalt 
(som kommune- og regionsvalget).
Hvad angår økonomien er det Ældrerå-
dets holdning, at rådets budget er et 
driftsbudget, hvorfor udgifter til valg 
m.v., som kun afholdes hvert fjerde år, 
må afholdes af kommunen. Alternativt 
må Ældrerådets budget hæves tilsvaren-
de hvert fjerde år, men da det er Byrå-
dets ansvar, at der afholdes valg til Æl-
drerådet (jf. vedtægternes §6), virker 
det umiddelbart mest logisk, at det er en 
kommunal udgift. Ældrerådet vil arbejde 
for, at dette princip bliver grundlæggen-
de fremover.
Men som økonomien ser ud i år. Må Æl-
drerådet nok indstille sig på at bidrage til 
en del af valgudgifterne med en del af de 
opsparede, ikke-brugte budgetmidler. 
Ældrerådet har fået mulighed for at for-
holde sig til, om man ønsker en honore-
ring af de tilforordnede på samme niveau 
som de tilforordnede ved kommune- og 
regionsvalget (hvor man får et vederlag 
svarende til 4 x mødediæter = 1820 kr.), 
eller man kan honorere ældrerådsvalgets 
tilforordnede med 3 x mødediæter = 
1365 kr.
Ældrerådsvalgets tilforordnede kan gå 
hjem fra valgstedet ved valghandlingens 
afslutning, hvorimod de øvrige skal blive 
og deltage i det efterfølgende arbejde 
med stemmesedler m.v. Ud fra denne 
betragtning, anser Ældrerådet vederlaget 
på 1365 kr. for at være rimeligt.
Med hensyn til at erstatte udsendelse af 
valgkort til ældrerådsvalget med brug af 
sundhedskort eller anden gyldig legitima-
tion, anser Ældrerådet det for mest hen-
sigtsmæssigt at udsende valgkort (som 
man har gjort ved de to tidligere ældre-
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rådsvalg). Dette især også fordi det i 
vælgernes bevidsthed sidestiller ældre-
rådsvalget med de to andre valg, ligesom 
det er med til at gøre 60+ vælgerne op-
mærksomme på ældrerådsvalget. Det er 
klart, at portoudgifterne ved udsendelse 
af valgkort vil være betydelige, og hvis 
man vælger alternativet, er det helt afgø-
rende for Ældrerådet, at der fra kommu-
nens side informeres intenst og målrettet 
om ældrerådsvalget. Her har man ikke 
mindst et problem med de ældre, som 
ikke ”er digitale”. Valgbestyrelen vil ar-
bejde tæt sammen med kommunens 
kommunikationsafdeling i denne forbind-
else.

Kommunen har udarbejdet en ny opstil-
lingsblanket til kandidater til ældreråds-
valget. Den har den fordel, at den er 
skrivbar, så man kan udfylde den på sin 
computer. 
Derudover har man ændret det tidsrum, 
hvor blanketten kan indleveres til kom-
munen. Det skal dog ske senest d. 16. 
september kl.12. Se nærmere på blan-
ketten.
Skulle nogen allerede have anvendt den 
tidligere udsendte opstillingsblanket, vil 
kommunen også acceptere denne, hvis 
den indleveres rettidigt.
Det blev på det første møde i valgbesty-
relsen aftalt, at siddende ældrerådsmed-
lemmer, som ønsker at genopstille, ikke 
skal have stillere, men blot kan aflevere 
blanketten med de øvrige oplysninger.
Uffe har tilskrevet Gitte Nonbo og Louise 
Wandsøe for at få dette bekræftet på 
mail eller skriftligt. Det vil måske kunne 
fremgå af referatet fra det næste møde i 
valgbestyrelsen d. 19/8. Uffe giver be-
sked til de siddende ældrerådsmedlem-
mer, som genopstiller og til kommunen 
om, hvem det drejer sig om.

Med hensyn til at genopstille, meddelte 
Meta på dette møde, at hun ikke genop-
stiller.
Annemarie meddelte, at hun alligevel 
ikke genopstiller, og Michael meddelte, at 
han efter al sandsynlighed heller ikke 
genopstiller.
Lene har endnu ikke taget stilling til, om 
hun genopstiller.

Uffe
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Disse beslutninger er naturligvis helt 
private, men af hensyn til overblikket, vil 
det være hensigtsmæssigt, om man giver 
besked til Uffe, når man er afklaret om 
dette.
Der er p.t. 15 personer, som det må an-
ses for sandsynligt, at de enten genop-
stiller eller stiller op ”udefra”.
Dette antal må meget gerne blive højere, 
og alle opfordres derfor til at prøve at 
finde egnede personer, som vil stille op 
til ældrerådsvalget – både fordi et større 
antal kandidater giver valget større 
legitimitet, og fordi erfaringen viser, at 
der sandsynligvis bliver brug for et antal 
suppleanter undervejs i valgperioden.

Der er flere arrangementer i støbeskeen, 
hvor der kan agiteres for at blive kandi-
dat til ældrerådsvalget – borgermødet, 
Foreningernes Dag, cafémøder (Meta vil 
deltage i et sådant på Biblioteket), KOKS 
i Glumsø m.v.
Endelig holder kommunen også et infor-
mationsmøde for potentielle kandidater 
d. 1/9, så om ikke andet, kan man jo op-
fordre folk til at deltage i dette.

Med hensyn til tilforordnede har 63 p.t. 
meldt sig som sådanne. Michael Rex og 
hustru har efterfølgende meddelt, at de 
gerne stiller sig til rådighed.
Men der mangler i hvert fald 15 for at 
komme op på de ønskede 80 tilforordne-
de. Derudover vil det være hensigtsmæs-
sigt med en lille reservegruppe på 5-10 
stykker.
Så alle må stadig gerne prøve at finde 
flere, som vil påtage sig hvervet d. 
18/11. Nu kan man jo også fortælle lidt 
mere om, hvad der kan forventes i for-
bindelse med arbejdstid og honorar.
Ole vil undersøge, om der skulle være 
over 18-årige elever på Herlufsholm 
(med bopæl i Næstved Kommune), som 
efter aftale med skolen kunne tænke sig 
at medvirke som tilforordnede ved ældre-
rådsvalget.

Meta

Ole

11. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 

Leila har hørt fra en ældre dame, som 
har gået til aktiviteter på Symfonien, 
men hvor dette desværre nu er stoppet.
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ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

12. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

Der vil blive indrykket annoncer om val-
get med opfordring til at melde sig som 
kandidater.
Det er FN’s internationale ældredag d. 
1/10. Der skal måske udsendes en pres-
semeddelelse om dette – evt. i samar-
bejde med Danske Ældreråd.

13. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Styregruppen for læringsforløb
k. Danske Ældreråd
l. Økonomi
m. Formanden
n. Andre

a. Intet
b. Det er besluttet, at man ikke længere 
skal betale for anskaffelse af ”normale” 
rollatorer.
Socialudvalget har anskaffet et planlæg-
ningssystem til hjemmeplejens ruter og 
vagter.
Vedr. sundhedsklynger: Ældrerådet har 
fået ét referat fra et møde i den sund-
hedsklynge, Næstved Kommune er til-
knyttet. Det vides dog, at der på det 
ope-rationelle plan er sket meget i 
sundheds-klyngen – uden at Ældrerådet 
er blevet informeret.
c. Intet.
D + e. Ansøgninger kan indgives fra d. 
15/8. Ældrerådets repræsentanter er 
inviteret til møde.
f. Intet her.
g. Møde d. 8/9.
h. Referat fra seneste møde udsendt.
Invitation til besøg på Højskolen i 
Marielyst d. 18/9. Følgende ønsker at 
deltage: Annemarie, Merete, Charlotte og 
Leo. Charlotte foretager tilmelding.
i. Trafikbestilling 2026 sendt i høring 
(med store ændringer i busbetjeningen).
Der afholdes dialogmøde d. 25/8, hvor 
man opfordres til at deltage. Ligeledes 
kan man give besked til Leila og/eller 
Uffe, hvis man ønsker at bidrage til et 
høringssvar. Om ikke andre vil det nok 
være en god idé. Peter giver lyd fra sig.
Ældrerådet er forundret over, at man i 
planen stadig ikke opererer med en bus 
til den nye svømmehal.
j. Møde i gruppen d. 1/9.
k. Bemærk sundhedspolitisk konference i 
Vejle. Tilmelding kan ske samlet på 
næste ældrerådsmøde.
l. God luft i budgettet indtil nu.
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m. Leila deltager i tværgående dialogmø-
de d. 28/8.
Ældrerådet godkendte udkast til tekst i 
stillingsopslag vedr. ansættelse af ny 
sekretær fra 1/1 2026.
n. Intet.

14. Eventuelt Intet.

Mødet afsluttet kl. 13.00

Mødets bilag:

 Udkast til serviceinformation på hjemmesiden (pkt. 6)
 Referat fra møde i valgbesty-relsen 250805 (pkt. 10)
 Udgiftsoversigt ældrerådsval-get 2025 (pkt. 10)
 Procedure ved brug af sund-hedskort (ikke valgkort) til ældrerådsvalget 2025 (pkt. 10)
 Ændret opstillingsblanket til kandidater ved ældrerådsvalget 2025 (pkt. 10)
 Forslag til tekst i stillingsopslag vedr. ansættelse af ny sekretær for Ældrerådet (pkt. 

12m) 
 Danske Ældreråd 251007 (pkt. 13k)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet (herunder den efterfølgende frokost), bedes 
man snarest give besked til Uffe på e-mail uth@aer4700.dk  eller på tlf. 42 76 02 25 (evt. som 
sms). 

mailto:uth@aer4700.dk
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