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Referat fra møde i Ældrerådet d. 18.-09.-2024 

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 18. september 2024 Tidsrum: 10.00 – 12.30 

Deltagere Leo Andersen, Merete Maibøll, Leila Frandsen, Lene Nedergaard, Charlotte Haufort 
Hansen, Karin Højen Johannesen, Ole M. Jung, Peter Jensen, Annemarie Larsen, Lars 
Høgh og Michael Rex.

Fraværende Meta Beldring

Ordstyrer Leo Andersen

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Referat fra Ældrerådets møde d. 
14. august 2024 
Bilag: Referat fra ældrerådsmødet d. 
14/08 2024. 

Referatet blev godkendt.

3. Danske Ældreråds fremtid?
I forbindelse med fremlæggelsen af 
finanslovsforslaget for 2025 fremgår 
det, at Danske Ældreråd vil miste he-
le sit statslige tilskud og som følge 
deraf står til at måtte nedlægge sig 
selv som landsorganisation for ældre- 
og seniorrådene.
Hvorledes ser Næstved Ældreråd på 
denne sag – og hvilke handlemulighe-
der mener rådet at have?
Bilag: E-mail fra 30/08 2024: 
Regeringen fjerner al støtte til Danske 
Ældreråd
Se derudover pressemeddelelse ud-
sendt af Danske Ældreråd 30/08 
2024 her: Regeringen svækker de 
ældres stemme: Fjerner al støtte til 
ældrerådenes talerør – Danske 
Ældreråd (danske-aeldreraad.dk)

Ole opridsede kort sagen og situationen, 
som har givet anledning til en række 
presseskriverier, henvendelser til både 
lokale politikere, folketingspolitikere samt 
ministre.
De allerfleste finder det ulogisk, at man 
begrunder den foreslåede besparelse 
vedr. Danske Ældreråd med et ønske om 
at skære ned i antallet af ansatte i stats-
administrationen, idet ingen i Danske Æl-
dreråds sekretariat jo er offentligt ansat-
te.
Ole oplyste, at Danske Ældreråds for-
mand, Inger Møller Nielsen, er inviteret 
til møde med ældreminister Mette Kierk-
gaard d.d.

Ole vil holde Ældrerådet ajour med, hvad 
der måtte komme af nyt vedr. sagen.

Ole

https://danske-aeldreraad.dk/regeringen-svaekker-de-aeldres-stemme-fjerner-al-stoette-til-aeldreraadenes-taleroer/
https://danske-aeldreraad.dk/regeringen-svaekker-de-aeldres-stemme-fjerner-al-stoette-til-aeldreraadenes-taleroer/
https://danske-aeldreraad.dk/regeringen-svaekker-de-aeldres-stemme-fjerner-al-stoette-til-aeldreraadenes-taleroer/
https://danske-aeldreraad.dk/regeringen-svaekker-de-aeldres-stemme-fjerner-al-stoette-til-aeldreraadenes-taleroer/
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4. Dialogmødet med Socialudvalget 
d. 02/09 2024
Kort orientering om dette møde fra 
de ældrerådsmedlemmer, som deltog 
i mødet – samt en kort evaluering af 
mødet.

Med hensyn til de behandlede emner, 
henvises til den udsendte dagsorden.
Det kom på mødet frem, at man måske 
kunne lade frivillige inden for ældreplejen 
organisere gennem en slags ”vennefor-
eninger”. 
Det er dog Ældrerådets opfattelse, at 
kommunen bør påtage sig en overordnet, 
koordinerende rolle, herunder at skabe 
klare regler for, hvilke opgaver de frivil-
lige må og kan påtage sig. Hvor de en-
kelte plejecentre har ladet en medarbej-
der stå for en sådan koordinerende op-
gave, går dette, som situationen er p.t., 
jo ud over den omsorgstid, som ellers 
skulle være brugt på centrets beboere.
På dialogmødet blev det meddelt, at 
Socialudvalget agter at afholde et stort 
borgermøde om ældreområdet inden 
årets udgang – formentlig i november. 
Men der foreligger endnu ikke noget om 
tid, sted, indhold eller om Ældrerådets 
eventuelle medvirken.
Der var i øvrigt bred enighed mellem ud-
valget og Ældrerådet om, at man ikke 
ønsker en centralisering af ældreplejen, 
hvilket førte til et fælles læserbrev fra 
Michael Perch og Ole M. Jung i Sjælland-
ske d. 9/9 2024.

5. Dialogmødet med Sundheds- og 
Forebyggelsesudvalget d. 02/09 
2024
Kort orientering om dette møde fra 
de ældrerådsmedlemmer, som deltog 
i mødet – samt en kort evaluering af 
mødet.

Med hensyn til de behandlede emner, 
henvises til den udsendte dagsorden.
Det blev oplyst, at der vil blive stillet 
nogle pavilloner op ved det nuværende 
sundhedscenter, indtil man engang vil 
kunne tage et nyt og mere brugervenligt 
center i brug.

6. Formandsmødet d. 09/09 2024
Orientering fra de ældrerådsmedlem-
mer, som deltog i dette formands-
møde om de behandlede emner.

En stor del af mødet gik med drøftelser 
omkring økonomi.
Socialudvalgets eget budget ser nu for-
nuftigt ud.
Ældrerådet vil gerne tages med på råd i 
forbindelse med en forhåbentlig kom-
mende implementering af midlerne til 
varigt løft af ældreområdet.
Brugen af antidepressiv medicin til de-
mente på kommunens plejecentre er ble-
vet reduceret væsentligt, så man i gen-
nemsnit i kommunen er nede på 6% - i 
forhold til et landsgennemsnit på omkr. 
20%.
”Vi ses i morgen”-projektet er kommet 
godt i gang og bakkes op af personalet. 
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Dog har man stadig nogle uløste IT-pro-
blemer.

7. Foreningernes Dag d. 07/09 2024
Evaluering af Ældrerådets deltagelse i 
dette arrangement – sammen med 
Næstved Madservice.

Der var godt vejr til arrangementet i 
Rådmandshaven.
Men der var et skuffende antal besøgen-
de på Ældrerådets stand.
Dette gav anledning til at stille det 
spørgsmål, om Ældrerådet i stedet skal 
”vise flaget” ved at stille op på torvet 
med materiale om rådet m.v. i efteråret 
2025 (forud for valget i november).
PR-udvalget fik til opgave at gøre sig 
overvejelser omkring disse forhold og ef-
terfølgende komme med et bud på dette 
til Ældrerådet.
I øvrigt var Næstved Madservice tilfredse 
med deres medvirken sammen med Æl-
drerådet.

PR-
udvalget

8. Borgermødet d. 23/09 2024
Følgende fra Ældrerådet har meddelt, 
at de deltager ved afholdelsen af det-
te borgermøde (i Skt. Jørgens Kirkes 
sognehus): Leila, Meta, Annemarie, 
Karin, Charlotte, Merete, Ole, Leo og 
Uffe.
Skal der aftales yderligere om afvik-
lingen af mødet og/eller praktiske for-
hold?

Der annonceres i Sjællandske fredag og 
lørdag.
Leo sender opslagets tekst til Ole m.h.p., 
at Ole lægger det på Facebook.
Leo sørger for indkøb.
Leo uddelte opslag om mødet til fri afbe-
nyttelse.

Leo
Ole

Leo

9. Stort borgermøde om ældreom-
rådet – afholdt af Socialudvalget
På dialogmødet med Socialudvalget 
d. 02/09 2024 blev det oplyst, at 
kommunen agtede at afholde et stort 
borgermøde om ældreområdet inden 
årets udgang – forventeligt i løbet af 
november.
Har Ældrerådet fået yderligere oplys-
ninger om dette?

Der er endnu ikke noget nyt vedr. dette.
Men det må forventes, at mødet bliver til 
noget.

10. Borgermødet d. 04/11 2024
Skal dette møde afholdes, hvis bor-
germødet nævnt under pkt. 10 afhol-
des? Hvis ikke, skal det overvejes, 
hvornår dette møde i Ældrerådets 
eget regi, så skal finde sted.
Mødet er tænkt afholdt i Medborger-
huset i Glumsø.

Som følge af, at kommunen forventeligt 
afholder borgermødet nævnt under pkt. 
9, har PR-udvalget valgt at flytte dette 
møde (i Ældrerådets regi) til februar 
2025.
Michael nævnte i øvrigt, at Ældrerådet i 
Tønder kommune med regelmæssige 
mellemrum afholder borgermøder, hvor 
man opdaterer de ældres viden om for-
hold med relation til trafik – fx kørekort-
regler, kørsel med kabinescootere m.m.
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11. Arrangementer i Danske Ældre-
råds regi i efteråret 2024

Temadag om ældrerådsvalg d. 30/10 
i Ringsted
Ønsker om deltagelse?

Ældrepolitisk konference d. 27/11 i 
Vingsted
Ønsker om deltagelse?

Se nærmere om arrangementerne på 
Danske Ældreråd – Landsorganisation 
for de folkevalgte ældreråd i 
kommunerne (danske-aeldreraad.dk)

Følgende ønsker at deltage i temadagen 
om ældrerådsvalg d. 30/10: Merete, Lei-
la, Annemarie, Lene, Karin, Leo, Charlot-
te, Ole og Uffe,
Uffe spørger Meta, om hun ønsker at del-
tage.
Uffe tilmelder alle, der ønsker at deltage, 
samlet til arrangementet.

Hvad angår konferencen d. 27/11 ind-
samles ønsker om deltagelse i denne på 
ældrerådsmødet d. 16/10. (Karin, som 
ikke deltager i dette ældrerådsmøde, må 
gerne give besked i forvejen).

Uffe

Uffe

Karin

12. Seniorfolkemødet 2025
Seneste nyt fra den nedsatte arbejds-
gruppe i forbindelse med afholdelse 
af seniorfolkemøde i 2025.
Er der nyt vedr. afholdelse af stiften-
de generalforsamling i den forening, 
som skal danne grundlag for afhold-
else af seniorfolkemøder?
Nye idéer til folkemødet?
Andet?

Der var møde i arbejdsgruppen d. 17/9. 
Gruppen hedder nu Styregruppen.
Man har lavet forslag til vedtægter for 
den forening, der forventeligt skal stå 
bag afholdelsen af seniorfolkemøder 
fremover. Der afholdes stiftende general-
forsamling d. 8/10 samt valg af bestyrel-
se.
Det har været et spørgsmål, om man 
skulle give adgang for relevante firmaer 
til at have en stand i forbindelse med 
folkemødet. Med de nu udvidede fysiske 
rammer, menes det ikke at være noget 
problem, ligesom det kan være med til at 
understøtte arrangementet økonomisk.
Forslag til nyt på folkemødet: E-hospita-
let, firma med el-scootere, patientvejled-
ningen og borgerrådgiveren.

Når referatet fra sidste møde i styregrup-
pen er klar, sender Leila det ud til orien-
tering.

Leila

13. Ældrerådsvalget 2025
Er der nyt vedr. forskellige forhold re-
lateret til det kommende ældreråds-
valg?

- Drøftelsen af administratio-
nens indstilling til Økonomiud-
valget d. 14/08 2024 medførte 
en beslutning om, at Ole og 
Merete d. 18/11 2024 er invi-
teret til dialog med Økonomi-
udvalget om ældrerådsvalget
Anvendelse af elektronisk -
valgsystem ved ældrerådsval-
get?
Økonomien i forbindelse med -

På mødet med Økonomiudvalget d. 
18/11 skal man både drøfte selve valget 
samt Ældrerådets årlige økonomi.
Ældrerådet besluttede, at det er Ole og 
Leo, som deltagere i dette møde som 
repræsentanter for Ældrerådet.

https://danske-aeldreraad.dk/
https://danske-aeldreraad.dk/
https://danske-aeldreraad.dk/
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afholdelse af fremmødevalg 
parallelt med kommunevalget?
Kandidater til valget? – herun--
der ældrerådsmedlemmernes 
egne overvejelser om at gen-
opstille.
Hvordan gør man Ældrerådet -
endnu mere synligt op til val-
get?
Hvilke resultater kan/vil man -
fremvise?
Hvordan udnytter man bedst, -
at knap 37% af vælgerne i 
Næstved Kommune er over 60 
år?
Hvordan får man flest mulige-
60+ årige til at stemme til val-
get?
Andet?-

14. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Karin: I forbindelse med Parkinson-
foreningen kunne Karin berette om en 
90-årig patient, som havde været udsat 
for rigtig mange afbud fra personer, der 
ellers skulle hjælpe hende. Ældrerådet 
anbefalede, at hun får en besøgsven.
Charlotte: Fortalte om festen i forbindel-
se med Fladsåhallens jubilæum. Der del-
tog mange 80-90-årige, som var fint re-
præsenteret på dansegulvet.
Uffe: Har talt med sønnen til en over 90-
årig, som mente, at man måtte kunne 
holde en samtale mellem Roskilde Syge-
hus og ham og hans mor telefonisk i ste-
det for at sende hende ud på en lang kø-
retur med Flextrafik (når hun i øvrigt ikke 
skulle undersøges).
Derudover har Uffe talt med en over 80-
årig dame, som ikke tidligere har fået 
hjælp fra kommunen, men som nu er 
blevet dårligere og selv har henvendt sig 
til kommunen for at få hjælp til rengø-
ring. Hun fik at vide, at hun selv kunne 
anskaffe en robotstøvsuger, som også 
kunne vaske gulv. 
Lars: deltager i ”hold hjernen frisk”, og 
der er der mulighed for telefonkonsulta-
tion.

Ældrerådet minder om, at man i mange 
tilfælde kan henvise borgere til at kon-
takte borgerrådgiveren. 



Side 6 af 8

15. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

D. 1/10 er det FN’s internationale ældre-
dag. Ole vil prøve at markere dette ved 
at udsende en pressemeddelelse eller et 
læserbrev.
Ole er blevet kontakt af journalist fra 
Sjællandske m.h.p. en kommentar til re-
geringens sundhedsstrukturudspil.
Desuden blev der under dette punkt drøf-
tet forskellige forhold omkr. Ældrerådets 
holdning til forslaget til sundhedsstruk-
tur, sygehusstruktur m.v.

16. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Danske Ældreråd
k. Økonomi
l.  Formanden
m. Andre

a. Lars skal til møde på Symfonien d.d.
Leila har været på Birkevang til et meget 
positivt møde – desværre med få deltag-
ere. Det blev drøftet, hvorledes man kun-
ne få flere til at deltage, og man var eni-
ge om, at der skulle gøres mere og bedre 
opmærksom på mødet, ligesom mødets 
placering lige over middag måske også 
skulle tages op til overvejelse.

Plejecentrene i distrikt SYD/ØST bør ryk-
kes for, hvornår man begynder at afholde 
husrådsmøder igen.

b. Der bør i forbindelse med Byrådets 
budgetlægning især være fokus på, hvor-
dan de tildelte midler til ”varigt løft af æl-
dreområdet” bliver brugt. Det er vigtigt, 
at Ældrerådet er proaktivt i forhold til 
dette.

c. Intet.

d. + e. Socialudvalget har besluttet, at 
Ældrerådet fremover skal have én repræ-
sentant i henholdsvis §18- og §79-udval-
gene. Derudover kan Ældrerådet deltage 
i hvert af disse udvalg med en bisidder, 
som kan deltage i alle møderne.
De to repræsentanter fra Ældrerådet i 
disse udvalg er Leila og Merete, og de 
har selv ønsket følgende fordeling:
§18-udvalget: Repræsentant: Leila, bi-
sidder: Merete. 
§79-udvalget: Repræsentant: Merete, bi-
sidder: Leila.
Ældrerådet konfirmerede dette og tog i 
øvrigt Socialudvalgets beslutning til efter-
retning.
Uffe indarbejder dette i oversigten over 
ældrerådsmedlemmernes tillids- og re-
præsentationsposter og udsender denne 

Uffe
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til ældrerådsmedlemmerne.
Ole orienterer øvrige relevante parter i 
kommunen.

f. Intet – ud over hvad der er nævnt 
under andre punkter i denne dagsorden.

g. Næstved Madservice var meget tilfreds 
med at deltage i Foreningernes Dag 
sammen med Ældrerådet.

h. Der er sendt referat m.v. ud fra det 
sidste arrangement i Køge, hvor man fik 
en fin gennemgang af sygehusets for-
skellige funktioner.

i. Peter har været til møde i gruppen d. 
12/9, hvor trafikbestilling 2025 blev 
drøftet. Man mangler beslutning fra Plan- 
Teknik- og Lokaldemokratiudvalget Der 
kan muligvis blive tale om en kort høring 
efter d. 7/10. Der skal afgives bestilling 
til Movia senest d. 31/10.
Bus til Stenlængegårdområdet blev også 
drøftet. Dette er der endnu ingen afkla-
ring omkring.
Uffe udsender den modtagne følgegrup-
pepræsentation til hele Ældrerådet sam-
men med dette referat.

j. Intet.

k. Ældrerådets økonomi i 2024 er OK.

l. Ole har været til møde med den lokale 
afdeling af Dansk Folkeparti ang. lokale 
ældrepolitiske emner. 
Ole nævnte også, at man på sidste møde 
i Ældrerådets forretningsudvalg drøftede 
indkøb af veste med Ældrerådets logo 
samt en såkaldt roll-up med Ældrerådet 
på. I betragtning af Ældrerådets økonomi 
må dette godt kunne sættes i værk.
Derudover nævnte Ole, at der endnu fo-
restår diverse ønsker fra Ældrerådet om 
besøg på/fra forskellige sider i forbindel-
se med ældrerådsmøder: Jobcentret 
(herunder især vedr. ikke-etniske dans-
ke), Ropox og Hospice Sydsjælland.
Det besluttedes, at næste møde forsøges 
afholdt på Birkevang (Leila tager kontakt 
dertil). Måske kan der også indlægges 
besøg fra repræsentant fra Hospice Syd-
sjælland (Ole tager kontakt – efter aftale 

Ole

Uffe

Leila

Ole
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med Leila).

m. Herunder blev bl.a. nævnt, at det 
måske kunne være en idé at besøge et 
friplejehjem (evt. i Slagelse)

17. Eventuelt Julefrokost ønskes arrangeret for Ældre-
rådet i forlængelse af mødet d. 11/12. 
Lars sørger for bestilling af dette. Lars

Mødet afsluttet kl. 12.15

Mødets bilag:

 Referat fra ældrerådsmødet d. 14/08 2024 (pkt. 2)
 E-mail fra 30/08 2024: Regeringen fjerner al støtte til Danske Ældreråd (pkt. 3)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet – herunder frokosten efter mødet (og man i 
øvrigt ikke er nævnt som fraværende ved mødet), bedes man snarest give besked til Uffe på e-mail 
uth@aer4700.dk  eller på tlf. 42 76 02 25 (evt. som sms). 

mailto:uth@aer4700.dk
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