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Referat fra møde i Ældrerådet d. 14.-02.-2024 

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret – mødelokalet ved administrationen

Dato Onsdag den 14. februar 2024 Tidsrum: 10.00 – 12.30 

Deltagere Leo Andersen, Merete Maibøll, Leila Frandsen, Lene Nedergaard, Meta Beldring, Ole 
M. Jung, Peter Jensen, Annemarie Larsen og Varnny Mattsson
  

Fraværende Charlotte Haufort Hansen, Lars Høgh og Karin Højen Johannesen

Ordstyrer Peter Jensen

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Referat fra Ældrerådets møde d. 
17. januar 2024 
Bilag: Referat fra ældrerådsmødet d. 
17/01 2024. 

Referatet blev godkendt

3. Formandsmødet d. 19. februar 
2024
På ældrerådsmødet d. 17. januar blev 
disse ønsker oplistet som emner til 
behandling på formandsmødet d. 19. 
februar:
1. Status på igangværende organisa-
tionsændringer i ældreplejen – og om 
de vedtagne besparelser.
2. Borgermødet i 3. kvartal 2024?
3. Blodsukkermåling – og besparel-
ser?
4. Opfølgning på anvendelse af aktivi-
tetscentre.
5. Visitatorerne – hvordan er de 
”klædt på”?
6. Alarmopkald – hvorfor ventetid?
Er der kommet yderligere ønsker si-
den mødet d. 17/1?
Er der på dette møde ønsker om em-
ner, som kan tages med ”på faldere-
bet”?

Ole orienterede om den nu udsendte 
dagsorden for formandsmødet d. 19/2 
2024 – som indeholder de samme emner 
som vist her.
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4. Dialogmødet mellem hele Ældre-
rådet og Socialudvalget d. 04. 
marts 2024
Hvilke emner ønsker Ældrerådet drøf-
tet på dette møde?

Ældrerådet ønsker disse emner taget op 
på dialogmødet:

 Hvor langt fremme er Næstved 
kommune i forhold til regeringens 
ældreudspil?

 Hvad er Socialudvalgets holdning 
til Ældrerådets ønske om, at rå-
dets økonomiske tilhørsforhold 
fjernes fra Socialudvalget og i ste-
det kommer til at ligge under By-
rådet/Økonomiudvalget?

 Hvad er Socialudvalgets holdning 
til det fremtidige ”nære sundheds-
væsen”? – jf. forskellige udspil, 
hvor man på den ene side ønsker 
Regionen som styrende part og på 
den anden side ønsker en løsning, 
hvor det er kommunerne, som i 
samarbejde med de praktiserende 
læger har ansvaret.

 Socialudvalgets holdning til, hvor-
ledes de foretagne besparelser 
eventuelt påvirker forebyggende 
foranstaltninger på ældreområdet.

Alle ældrerådets medlemmer samt sekre-
tæren deltager i mødet med Socialudval-
get d. 04. marts.

5. Seneste om tiltag til ny ældrelov-
givning?
- herunder tilbagemelding fra Danske 
Ældreråds dialogmøde for ældreråds-
formænd og næstformænd d. 26/1 
2024 i Ringsted og fra stormødet om 
ældres velfærd d. 30/1 2024 i Frede-
ricia.

Bilag:
o Regeringens ældreudspil janu-

ar 2024
o Ældrereform – hovedpunkter
o Pressemeddelelse udspil til æl-

drereform
o Oplæg – Ældrerådet og aktu-

elle forhold på ældreområdet
o Lisbeth Knudsen om ældrere-

formen

Slides fra mødet i Ringsted d. 26/1 er tid-
ligere sendt ud. De deltagende kunne i 
øvrigt orientere om følgende:
Problem hvis private leverandører skal 
kunne levere ”hele pakken”.
Basale hjælpemidler: Er kommunen for-
pligtet til at levere disse?
Tilsyn: Tilfredshed med, at tilsynene øns-
kes samlet, men man skal sikre sig, at 
”det hele kommer med”.
Forebyggende hjemmebesøg: Andre må-
der bør findes for at sikre, at man når al-
le relevante.

Fra stormødet d. 30/1 i Fredericia:
Godt møde med omkr. 2000 deltagere 
fordelt i forskellige grupperinger, så der 
ved de enkelte borde var repræsentanter 
fra flere af disse.
Store forskelle de enkelte kommuner 
imellem på hvad der ofres af både tid og 
økonomi i ældreplejen. Eksempler blev 
nævnt, hvor kommuner har haft specifik-
ke ansatte til at introducere robotstøv-
sugere hos de ældre, så de blev fortrolige 
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med dem.
Et problem, at kommunerne ikke bruger 
et fælles journaliseringssystem.

Ole nævnte i forbindelse med dette 
punkt, at det måske kunne være godt, 
hvis Ældrerådet på et tidspunkt invitere-
de en leder af et friplejehjem til at holde 
et indlæg på et ældrerådsmøde (jf. den-
ne dagsordens pkt. 9).

6. Seniorfolkemødet 2024
Status på forberedelserne til dette 
arrangement i Ældrerådets regi.

Der henvises til Leilas udsendte referat af 
mødet i planlægningsgruppen d. 6/2 
2024, hvoraf det bl.a. fremgår, at der nu 
er sikret det ansøgte økonomiske grund-
lag for afholdelsen af arrangementet.
Der kommer stadig nye organisationer 
m.v. til, og man er nu oppe på 28-29 
interesserede.
Det bør undersøges, om initiativtagerne 
bag ønsket om etablering af et hospice 
kunne være interesseret i at deltage.

Der var i øvrigt stor ros til Leila dels for 
at have taget initiativ til dette, dels for at 
være tovholder på projektet.

7. Nyt logo for Næstved Ældreråd
Se e-mail fra Ole udsendt d. 24/1 
2024 og svar fra Leila samme dag.
Har PR-gruppen eller andre forslag, 
som kan komme til drøftelse her?
Skal der besluttes noget på dette mø-
de, eller skal der sættes en deadline 
for beslutning vedr. dette?

PR-gruppen fremlagde tre forslag til lo-
goer til drøftelse.
Det blev besluttet, at PR-gruppen arbej-
der videre ud fra det midterste af de vis-
te forslag, og at teksten bør være ”Æl-
drerådet Næstved Kommune”.

PR-
gruppen

8. Borgermøder i 2024
På ældrerådsmødet d. 17/1 2024 be-
sluttede rådet, at der også i år skal 
afholdes borgermøder arrangeret af 
Ældrerådet.
PR-gruppen fik i opdrag at arbejde vi-
dere ud fra en række forslag til dels 
emner for sådanne møder, dels place-
ring af disse (se referatet fra ældre-
rådsmødet d. 17/1).
Kan PR-gruppen på nuværende tids-
punkt informere om, hvor langt man 
er nået m.h.t. dette?

PR-gruppen oplyste, at man ønsker, 
afholdt fire borgermøder i 2024 – to i 
foråret og to i efteråret.
De to forårsmøder er planlagt således:

o Mandag d. 25/3 i Sct. Mortens 
Gård, Næstved. Emner: Tilsagn 
fra Helge Adam Møller om indlæg 
om sund aldring. Herudover even-
tuelt nyt om ældrereformen og 
om feedback angående de ved-
tagne besparelser på ældreom-
rådet i Næstved kommune.

o Tirsdag d. 23/4 i Multihuset i Fug-
lebjerg. Emner: Evt. Michael Perch 
om Socialudvalgets idéer eller Po-
litiets Forebyggelsessekretariat 
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om bedragerisager primært over 
for ældre.

9. Ældrerådets ønsker om oriente-
ringer og besøg i 2024
Ældrerådet besluttede på mødet d. 
17/1 2024, at forsøge at lægge disse 
ønsker om besøg m.v. ind i rådets 
mødeplan for 2024:

 Besøg på Røjleparken i Fens-
mark (med orientering om den 
særlige uddannelse dér samt 
afholdelse af egentligt ældre-
rådsmøde).

 Dialog med Jobcentret om 
håndtering af de 60+ årige.

 Særlig fokus på, hvorledes det 
går for ældre, ikke etnisk 
danske borgere – evt. i samar-
bejde med Integrationsrådet. 

 Besøg hos firmaet Ropox.
 Besøg af Torben K. Hollmann.
 Besøg af Michael Perch.
 Besøg af repræsentant for 

Hospice Sydsjælland

Forretningsudvalget orienterer her 
om, hvorvidt der p.t. er truffet aftale 
om nogen af ovenstående ønsker. 

Til den viste liste ønskes tilføjet besøg af 
plejehjemsleder fra friplejehjem (jf. pkt. 
5).

Ole har aftalt, at dir. Jacob Bigum Lund-
berg, Næstved kommune, deltager i æl-
drerådsmødet d. 13. marts (kl. 11 – ca. 
12).

Merete har aftalt, at Ældrerådet d. 17. 
april aflægger besøg og afholder sit møde 
på Røjleparken i Fensmark – herunder 
også med orientering om den derværen-
de uddannelse.
Flere detaljer om dette vil blive meddelt 
senere.

10. Regionsældrerådets temamøde d. 
22/2 2024 om hjælpemidler og 
velfærdsteknologi i sundhedsvæ-
senet
Hvor mange er tilmeldt til dette?
Det er sidste dag d.d. at tilmelde sig.

Karin, Charlotte og Merete deltager i 
dette.
Merete tilmelder alle tre. Merete

11. Danske Ældreråds arrangementer 
på Nyborg Strand d. 6.-7. maj 
2024
Danske Ældreråd afholder sit årlige 
repræsentantskabsmøde på Hotel 
Nyborg Strand d. 6. maj 2024. Dagen 
efter afholdes som vanligt samme 
sted en ældrepolitisk konference – 
denne gang med fokus på udviklingen 
i det nære sundhedsvæsen.
Der er primo februar åbnet for tilmel-
ding til begge arrangementer – her-
under deltagelse i festmiddag d. 6. 
maj og overnatning.
Det har været praksis i de sidste 
mange år, at så vidt muligt alle med-
lemmer af Næstved Ældreråd har del-

Ældrerådet besluttede følgende:
1) Ved Danske Ældreråds repræsentant-
skabsmøde på Nyborg Strand d. 6/5 
2024 deltager kun de tre stemmeberet-
tigede fra Næstved Ældreråd. Disse kører 
hjem igen efter mødets afslutning og del-
tager således ikke i festmiddag m.v. og 
overnatter heller ikke.
Ole tilmelder disse tre (Ole, Merete og 
Leila)
2) Alle interesserede fra Næstved Ældre-
råd kan deltage i den ældrepolitiske kon-
ference på Nyborg Strand d. 7/5 2024. 
Det aftales nærmere på ældrerådsmødet 
d. 13. marts, hvem der deltager i dette, 
og hvilke seminarer man ønsker at delta-
ge i. 

Ole
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taget i hele arrangementet.
Hvorledes forholder Ældrerådet sig til 
dette ud fra 
a) det faglige udbytte af deltagelse i 
dette?
b) de økonomiske betingelser (del-
tagelse i det samlede arrangement 
koster pr. person 3.790 kr.)?

Er der alternativer, som eventuelt 
kunne komme på tale?
- evt. at kun de tre stemmeberettige-
de deltager i repræsentantskabsmø-
det, og alle deltager i konferencen 
dagen efter?
- evt. at man prioriterer deltagelse i 
Danske Ældreråds én-dags konferen-
ce om efteråret i stedet for?
- andre muligheder?

Såfremt Ældrerådet vælger at fast-
holde deltagelse i Nyborg Strand-ar-
rangementet som hidtil (med over-
natning m.v.), vil det være hensigts-
mæssigt, at der snarest gives besked 
til Uffe om, hvorvidt man ønsker at 
deltage, så en samlet tilmelding kan 
foretages. 

Se: Repræsentantskab – Danske 
Ældreråd (danske-aeldreraad.dk)

Se nærmere her:
CAE90954-56C6-EE11-84CB-
00155D0B0940.pdf (cmcdn.dk) .
Uffe tilmelder derefter disse samlet til 
denne konference.
3) Der kan sandsynligvis derudover blive 
mulighed for at deltage ved Danske Æl-
dreråds endagskonference i efteråret (af-
holdes sædvanligvis i Vingsted-centret).

Uffe

12. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Ole: Kommunikation med borger ang. 
visitation omkr. robotstøvsuger og rengø-
ring af badeværelse. Den pågældende 
har nu klaget til kommunen i forbindelse 
med denne visitation.
Kommunikation med borger, som p.g.a. 
fordyrede transportudgifter (i forbindelse 
med kommunens besparelser på områ-
det) har måttet skære ned i deltagelse i 
forskellige aktiviteter. Det må antages, at 
pressen kunne være interesseret i denne 
sag.
Har modtaget henvendelse fra borger, 
som finder det dyrt at skulle betale hele 
årets ejendomsafgift (renovation m.v.) 
på én gang. Det er undersøgt, at kom-
munen lovligt kan vælge at lade beta-
lingen ske over én eller to gange i løbet 
af året.

Peter: Har haft kontakt til borger, hvis 
ægtefælle er kommet på plejehjem. Den 

https://danske-aeldreraad.dk/om-danske-aeldrerad/organisation/repraesentantskab/
https://danske-aeldreraad.dk/om-danske-aeldrerad/organisation/repraesentantskab/
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/CAE90954-56C6-EE11-84CB-00155D0B0940.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/CAE90954-56C6-EE11-84CB-00155D0B0940.pdf
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pågældende undrer sig over, at der ikke 
har været en visitator ind over dette.

13. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

Intet p.t. Ole er for nylig blevet inter-
viewet af Sjællandske i forbindelse med, 
at Danske Bank i Næstved har besluttet 
kun at holde åbent for personlig henven-
delse én dag om ugen uden forudgående 
aftale.

14. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Danske Ældreråd
k. Økonomi
l.  Formanden
m. Andre

a. Intet p.t.
b. Socialudvalget har på seneste møde 
besluttet ikke at få besparelseskatalog til 
behandling på mødet i marts.
c. Intet.
d. Intet.
e. Intet.
f. Der er indkaldt til planlægnings- og 
årsmøde vedr. Foreningernes Dag d. 
28/2. Ole deltager.
g. Næstved Madservice har spurgt, hvem 
der tilmelder dem til næste Foreninger-
nes Dag (sammen med Ældrerådet). 
Dette sørger Leo for.
Næstved Madservice har haft åbent hus 
med mange besøgende.
Næstved Madservice har afholdt et arran-
gement for kommunens 8. klasser, hvil-
ket bl.a. har medført, at en del elever har 
ønsket at komme i praktik på stedet.
h. Temamøde d. 22/2 (se pkt. 10).
i. Møde d. 22/2.
j. Se seneste nyhedsbrev. Ole deltager i 
næste uge i telefonmøde med dir. for 
Danske Ældreråd Trine Toftgaard Lund 
omkr. hvordan ældreområdet opfattes.
k. Regnskabet for 2023 er afsluttet - 
med kr. 179.000 i overskud. Heraf er dog 
kun de 19.000 kr. overskud fra 2023. 
Forhåbentlig vil alle 179.000 kr. kunne 
overføres til 2024. Der er endnu ikke 
modtaget noget budget for Ældrerådet i 
2024!!
l. Karin henleder opmærksomheden på 
”Rapport om fremskudt akutfunktion”.
Ole har skrevet til borgmesteren vedr. 
Ældrerådets ønske om økonomisk tilhørs-
forhold til Byrådet/Økonomiudvalget. 
Borgmesteren har svaret, at han vil un-
dersøge, hvorledes opbakningen til Æl-
drerådets ønske ser ud hos de øvrige po-
litikere, hvorefter han vil vende tilbage til 
sagen.
Efter en invitation fra den lokale afdeling 

Leo
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af partiet Moderaterne har Ole og Merete 
deltaget i et møde, hvor de fortalte om 
Ældrerådets opgaver, virke og ældrepoli-
tiske holdninger.
I løbet af efteråret vil Ældrerådet tilbyde 
de øvrige politiske partier tilsvarende 
møder, hvor Ældrerådet kan få lejlighed 
til at drøfte ældrepolitik med disse – 
uden at være partipolitisk.
I forbindelse med Danske Ældreråds te-
mamøde i Ringsted d. 7. marts afholdes 
valg til Danske Ældreråds bestyrelse i 
nærværende valgkreds.
Der er opstillet kandidater og stedfortræ-
derkandidater fra Ringsted og Vording-
borg kommuner. Alt andet lige vil Ældre-
rådet i Næstved ønske pladserne fordelt 
på begge kommuner.
Endelig omtalte Ole muligheden for at 
abonnere på det elektroniske medie 
”Seniormonitor”, som hver dag udsender 
relevante artikler for ældreområdet.
Da det vil være for dyrt, at alle ældre-
rådsmedlemmer får et abonnement på 
dette, kunne en løsning være, at et med-
lem ud fra et enkelt abonnement skulle 
sørge for hver dag at distribuere relevan-
te artikler til det øvrige ældreråd. Måske 
kunne opgaven også gå på skift blandt 
Ældrerådets medlemmer. Der var dog 
ikke interesse for dette blandt de fleste 
tilstedeværende ældrerådsmedlemmer, 
hvorefter Ole sluttede med at opfordre til 
blot at abonnere på Seniormonitors ny-
hedsbrev.
m. Merete omtalte Seniorhåndbogen fra 
Faglige Seniorer. Man kan på Faglige 
Seniorers hjemmeside tilmelde sig et 
møde hos Metal i Næstved d. 6/3 2024, 
hvor man kan høre mere om den nyeste 
udgave af Seniorhåndbogen – og måske 
være heldig at få et eksemplar.
Merete kan måske levere eventuelle 
overskydende eksemplarer i et begræn-
set omfang.

15. Eventuelt Uffe omtalte, at Ældrerådet har fået en 
henvendelse fra Næstved kommune 
vedr. Forslag til Handlingskatalog for 
Godt liv i lokalområder – på landet og i 
byerne – 2024-2028. Ældrerådet vil have 
mulighed for at afgive et høringssvar 
vedr. dette, og sagen vil blive behandlet 
på næste ældrerådsmøde.
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Ligeledes vil ønsker til trafikbestilling 
2025 antageligt også blive taget op på 
næste ældrerådsmøde (efter næste møde 
i følgegruppen vedr. kollektiv trafik).

Mødets bilag:

 Referat fra ældrerådsmødet d. 17/01 2024 (pkt. 2 og 8)
 Regeringens ældreudspil januar 2024 (pkt. 5)
 Ældrereform – hovedpunkter (pkt. 5)
 Pressemeddelelse udspil til ældrereform (pkt. 5)
 Oplæg – Ældrerådet og aktuelle forhold på ældreområdet (pkt. 5)
 Lisbeth Knudsen om ældrereformen (pkt. 5)
 E-mail fra Leila udsendt d14/01 2024 vedr. logo (pkt. 7)
 E-mail fra Ole udsendt d. 14/01 2024 vedr. logo (pkt. 7)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet eller den efterfølgende frokost (og man i øvrigt 
ikke er nævnt som fraværende ved mødet), bedes man snarest give besked til Uffe på tlf. 42 76 02 
25 (evt. som sms). 
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