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Referat fra møde i Ældrerådet d. 17.-09.-2025

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 17. september 2025 Tidsrum: 10.00 – ca. 12.30

Deltagere Leila Frandsen, Merete Maibøll, Leo Andersen, Ole M. Jung, Charlotte Haufort Hansen, 
Annemarie Larsen, Michael Rex, Meta Beldring, Karin Højen Johannesen, Lars Høgh og Peter 
Jensen

Fraværende Lene Nedergaard

Ordstyrer Ole M. Jung

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Formandsmødet d. 08. september 
2025
Tilbagemelding fra Ældrerådets delta-
gere i dette møde.

De ønskede emner fra Ældrerådet blev 
drøftet.
Ældrerådet bragte på bane, at man men-
te, at antallet af sager/emner, som var 
sendt til høring i Ældrerådet havde væ-
ret færre i det sidste års tid.
Ældrerådet understreger, at rådet skal 
høres i alle forhold, inden Byrådet og 
fagudvalgene træffer beslutning i såvel 
politiske som administrative forslag, der 
vedrører kommunens ældre borgere 
(vedtægternes § 2, stk. 4).
 

3. Dialogmødet mellem Socialudval-
get og hele Ældrerådet d. 15/09
Evaluering af Ældrerådets deltagelse i 
dette møde.

Mødet var som sådan et udmærket mø-
de, hvor de forskellige emner blev drøftet 
på generelt niveau.
Ældrerådet finder problematikken om 
ventelister til plejehjemspladser særdeles 
vigtig, idet der er sket en forværring på 
dette område til et uacceptabelt niveau.
Ældrerådet vil stærkt overveje løbende at 
følge denne udvikling med kortere inter-
valler, idet man både vil fokusere på sel-
ve ventelisterne og på de geografiske 
placeringer på de enkelte plejehjem.
Generelt fandt man, at Socialudvalget 
har tillid til Ældrerådet og sætter pris på 



Side 2 af 8

samarbejdet.
Men alligevel havde en del af mødedel-
tagerne fra Ældrerådet en følelse af, at 
det ikke var alle blandt de deltagende po-
litikere og embedsmænd, som så ud til at 
vise dialogen særlig opmærksomhed.

4. Dialogmødet mellem Sundheds- 
og Forebyggelsesudvalget d. 
15/09
Evaluering af Ældrerådets deltagelse i 
dette møde.

Mødet virkede ustruktureret, og emnerne 
virkede meget ”luftige”.
Der blev dog givet udtryk for, at der ar-
bejdes på at bevare så mange sundheds-
mæssige tilbud som muligt i Næstved.
Hele samarbejdsstrukturen mellem Æl-
drerådet og de/det politiske udvalg bør 
tages op efter valget.

5. Trafikbestilling 2026
Orientering om Ældrerådets -
fremsendte høringssvar
Det afholdte dialogmøde om -
emnet. Har nogen fra Ældrerå-
det deltaget i dette?
Følgegruppen for kollektiv tra--
fik: Nyt fra gruppens seneste 
møde 

Bilag: Følgegruppepræsentation 
28.08.25

Ældrerådet har fremsendt høringssvar 
vedr. dette – med en række indsigelser 
og ændringsforslag.
Peter har været til møde i følgegruppen, 
og plancherne fra dette møde er med-
sendt denne dagsorden.
Det er økonomien, som er den afgørende 
faktor for, at der skæres og ændres i 
busdriften. Dog er det sådan, at en tem-
melig stor del af den trafik, som p.t. ud-
føres som bybusdrift, overtages af regi-
onsbusser.
Ældrerådet er stadig uforstående over 
for, at der ikke etableres busdrift til den 
nye svømmehal på den ene eller anden 
måde.
Ældrerådet vil løbende følge hele det kol-
lektive trafikområde tæt.
Det vil måske være hensigtsmæssigt at 
invitere sagsbehandler Michael Stonor 
Nielsen fra Team Trafik med på et kom-
mende møde med det nye ældreråd.

6. Dialogmøde om samarbejdet mel-
lem kommunen og civilsamfundet 
/frivillige
Leila og Lars deltog d. 28/8 i dette 
møde.
Kort tilbagemelding fra mødet.

Mødet handlede i stor udstrækning om de 
unge, og ældreområdet blev kun perifert 
berørt.
Uklart, om mødet medfører fremtidige til-
tag fra kommunen.

7. KOKS i Glumsø
Blev afholdt den sidste weekend i au-
gust. 
Tilbagemelding om, hvordan Ældrerå-
det ”viste flaget” ved dette arrange-
ment.

Annemarie og Leila deltog i arrangemen-
tet.
Foldere blev uddelt, og det blev også til 
en række samtaler med folk om Ældre-
rådets arbejde – også med aflivning af 
misforståelser omkring sammenblanding 
af ÆldreSagen og Ældrerådet.
En ny kandidat til ældrerådsvalget blev 
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også fundet, ligesom et par stykker 
meldte sig som tilforordnede.
Ældrerådet vil formentlig have gavn af at 
vise flaget også fremover ved dette årlige 
arrangement i Glumsø.
 

8. Foreningernes Dag d. 06. septem-
ber 2025
Evaluering af Ældrerådets deltagelse i 
dette arrangement.

Arrangementet ”led” noget under konkur-
rencen samme dag fra Næstved Madfes-
tival. Ældrerådet undrer sig over, at det 
ikke er muligt planlægningsmæssigt at 
undgå dette.
Der blev der talt med nogle potentielle 
kandidater til ældrerådsvalget, og også 
her var der nogle som meldte sig som 
tilforordnede til ældrerådsvalget.
Det må være op til det kommende ældre-
råd at vurdere, om man mener, at Ældre-
rådet fortsat skal deltage i Foreningernes 
Dag.

9. Borgermødet d. 10/09 2025
Evaluering af dette møde.

Mødet var særdeles velbesøgt, idet over 
80 personer deltog.
Ældrerådet var lidt skuffet over, at cen-
terchef Torben Hollmann i sit indlæg fo-
kuserede mest på, hvad der var sket på 
ældreområdet og ikke, hvad man kunne 
vente fremover.
I øvrigt stor tilfredshed med mødets af-
vikling.
Ole havde formuleret et fint referat fra 
mødet, som er blevet bragt i Sjællands-
ke.

10. Seniorfolkemødet 2026
Er der nyt om dette?

Næste seniorfolkemøde afholdes d. 06. 
maj 2026 på Grønnegades Kaserne Kul-
turcenter. 
Arrangementets lokaliteter udvides den-
ne gang til at omfatte Gl. Ridehus, Musik-
stalden, Sygestalden og Ny Ridehus 
(hvor der vil være foredrag m.v.).
Det forventes, at folkemødet denne gang 
afsluttes med underholdning ved Dan-
marks ældste ”stand upper”, Lis Rytter.
Der er generalforsamling i næste måned 
for foreningen bag arrangementet og der 
har p.t. tilmeldt sig 14-16 ud af 32 fore-
ninger.

11. ”Partnerskab for ældrepleje i 
praksis”
Ole deltager (indtil udgangen af 
2025) i arbejdet i denne gruppe un-
der Sundhedsstyrelsen.
Er der nyt fra dette arbejde?

Ole har i arbejdet støttet sig til Ældrerå-
dets ”faggruppe” (Charlotte, Lene og Ka-
rin).
Seneste møde blev afholdt d. 10/9 med 
temaet samspil.
Charlotte vil være suppleant for Ole på 
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næste møde.
Ole udtræder af gruppen efter nytår. 
Danske Ældreråd beslutter, hvem der 
skal erstatte ham.
Det er planen, at gruppen løbende skal 
afrapportere i løbet af de næste par år.
Se i øvrigt det materiale, som Ole for ny-
ligt har udsendt på mail til hele Ældrerå-
det.

12. Danske Ældreråds konference d. 
07. oktober
Danske Ældreråd afholder d. 07. ok-
tober en sundhedspolitisk konference 
i Vejle.
Der er tilmeldingsfrist d. 22/9 2025. 
Det skal her aftales, hvem, der øns-
ker at deltage i dette fra Næstved Æl-
dreråd, hvorefter Uffe fortager en 
fælles tilmelding inden fristens udløb.
Hvis man ønsker at deltage, skal man 
inden dette ældrerådsmøde have be-
sluttet, hvilket af de 4 seminarer, 
man ønsker at deltage i d. 7/10 kl. 
13.20-14.20 (se programmet), da 
dette skal oplyses ved tilmeldingen.

Bilag: Program Danske Ældreråds 
konference 251007

Følgende ønsker at deltage (med semi-
narvalg vist i parentes):
Leila (1), Charlotte (4), Leo (3), Karin 
(2), Annemarie (3), Ole (4) og Merete 
(3).
Hvis Lene ønsker at deltage, bedes hun 
inden for de næste dage give besked til 
Uffe.
Uffe tilmelder deltagerne fra Næstved Æl-
dreråd.

Der blev aftalt fælles kørsel til/fra konfe-
rencen således:
Ole kører og medtager Merete, Leila og 
Karin.
Charlotte kører og medtager Leo (+ evt. 
Lene) og Annemarie.

Lene

Uffe

13. Ældrerådsvalget 2025
Fristen for at tilmelde sig som kandi-
dat til ældrerådsvalget udløb d. 16/9 
kl. 12.
Der har efterfølgende være afholdt 
møde i valgsbestyrelsen, som her vil 
orientere om antallet af godkendte 
opstillede kandidater.

Uffe vil orientere om situationen p.t. 
vedr. tilforordnede.

Orientering om materiale omkr. valg-
et, som kommunen vil fremstille, og 
om kommunikationsafdelingens pla-
ner for at gøre borgerne opmærk-
somme på ældrerådsvalget.

Der er reserveret stadeplads for kan-
didater til ældrerådsvalget på Aksel-
torv (ved Løveapoteket) lørdagene d. 
8/11 og 15/11. Skal dette koordine-
res nærmere, og skal der i øvrigt af-
tales nærmere om arrangementer i 

Ved mødet i valgbestyrelsen d. 16/9 blev 
det oplyst, at der ved fristens udløb hav-
de meldt sig 21 kandidater til ældreråds-
valget d. 18/11 2025.
Blandt disse 21 er 7 nuværende ældre-
rådsmedlemmer og 14 nye.
Dette må anses som meget tilfredsstil-
lende.

Uffe oplyste, at der nu er 79, som har 
meldt sig som tilforordnede – heraf to 
unge elever fra Herlufsholm med bopæl i 
Næstved Kommune.
Arbejdet med at fordele de tilforordnede 
på de enkelte valgsteder går nu i gang, 
og nå de er lagt ind i kommunens IT-sy-
stem til dette (Valghalla), vil få besked 
fra kommunen om, hvor de er placeret, 
og samtidig vil de blive inviteret til at 
deltage i et af de planlagte 
informationsmøder for tilforordnede, som 
kommunen afholder.
Det er blevet lovet, at ét af disse vil være 
alene for tilforordnede til ældrerådsval-
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Ældrerådets regi med henblik på at 
promovere dels selve ældrerådsval-
get, dels de enkelte kandidater? – 
herunder inddragelse af kandidater, 
som p.t. ikke har sæde i Ældrerådet.

Andet vedr. ældrerådsvalget??

get. Uffe rykker for at få oplyst dato m.v. 
for dette.
Der skal bruges 70 tilforordnede i alt på 
de 24 afstemningssteder.
På 5 valgsteder er der kun placeret 2 æl-
dreråds-tilforordnede (Everdrup, Tybjerg, 
Sandby, Skelby og Rønnebæk). Disse 5 
valgsteder har henholdsvis 310, 274, 
117, 189 og 277 vælgere over 60 år. 
Man kunne måske forestille sig, at der 
blev placeret 1 tilforordnet mere på hver 
af de to steder med flest vælgere, men 
om dette er muligt, eller om systemet er 
”låst” på nuværende tidspunkt, vil Uffe 
undersøge nærmere. 
Men ellers vil det være sådan, at de til-
forordnede, som ikke placeres i første 
omgang, vil komme til at stå som reser-
ver, som vil kunne tilkaldes, hvis nogen 
får forfald.
Leila og Uffe vil køre rundt og besøge 
samtlige valgsteder og hilse på de tilfor-
ordnede.
Alle tilforordnede (også reserverne) skal i 
øvrigt huske at brevstemme, hvis de ikke 
er tilforordnede på deres eget afstem-
ningssted, da man ikke må forlade valg-
stedet, mens afstemningen foregår.
Der kan brevstemmes fra d. 7/10 t.o.m. 
d. 14/11.

Kommunen vil fremstille materiale med 
information om ældrerådsvalget og med 
navne på kandidater – som ved sidste 
ældrerådsvalg.
Derudover vil man fremsende SMS’er til 
alle, som senest d. 18/11 er fyldt 60 år 
og gøre opmærksom på ældrerådsvalget.

Leila vil bede kommunen om at få til-
sendt oversigten over de opstillede kan-
didater i elektronisk form, så vi nemt kan 
give dem besked om, at de er velkomne 
til at deltage på en af eller begge de to 
dage (8/10 og 15/10), hvor Ældrerådet 
har reserveret stadeplads på Akseltorv 
(ud for Løveapoteket) med henblik på at 
promovere ældrerådsvalget.

Det er aftalt, at der afholdes konstitue-
rende møde for det nyvalgte ældreråd d. 
2. december 2025. 

Uffe

Uffe

Leila
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14. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Leila har hørt fra borgere, som har ople-
vet alt for lang ventetid i forbindelse med 
visitering.
Lars tog sagen op om et af ældreråds-
medlemmerne, som har brækket sin 
hånd, og som ikke har fået den hjælp, 
som vedkommende skulle have – ej hel-
ler på hensigtsmæssige tidspunkter, hvil-
ket har haft stor betydning for fx at kun-
ne deltage i møder m.v.
Charlotte havde oplevet, at en beboer i 
Mogenstrup-området var blevet henvist 
til en plejehjemsplads i Fuglebjerg, hvil-
ket jo ville udelukke den pågældende for 
det meste kontakt med de nærmeste på-
rørende, som stadig bor ved Mogenstrup.

15. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

Der kan evt. skrives noget omkr. ”sam-
spil”.
Ventelisteproblematikken omkr. pleje-
hjem vil også være et oplagt emne – 
men vil måske vire bedre, hvis en jour-
nalist skriver en egentlig artikel om sag-
en.
Man kunne evt. også markere FN’s inter-
nationale ældredag d. 1/10.
Også en information om, at der er 21 
kandidater til ældrerådsvalget, kunne 
være stof til en pressemeddelelse, men 
dette vil nok også komme til at fremgå af 
de annoncer, som Ældrerådet selv vil 
sætte i den trykte presse.

16. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Styregruppen for læringsforløb
k. Danske Ældreråd
l. Økonomi
m. Formanden
n. Andre

a. Leila har gentagne gange rykket for at 
blive indkaldt til møde på Birkevang. 
Manglende svar skyldes udskiftning af 
teamledere, men nu ser det ud til, at der 
er ved at komme gang i sagen.
Merete skal til møde i Røjleparken d. 
3/10.
Lars skal til møde på Symfonien d. 18/9.
b. Økonomiudvalget har været igennem 
et budgetudkast, hvor der ikke er afsat 
penge til væsentlige forbedringer på æl-
dreområdet.
c. Intet.
d.+e. Der indkommer nu løbende ansøg-
ninger til de to puljer.
f. Der vil snarest blive indkaldt til et mø-
de i gruppen, hvor man skal drøfte afhol-
delse af endnu et borgermøde i år. 
Emner kunne evt. være palliativt arbejde, 
borgerrådgiverens arbejde og budget 
2026. Stedet kunne evt. være Fensmark.
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g. Der har været afholdt møde hos Næs-
tved Madservise. Madservice har været 
presset en del, bl.a. fordi man også har 
skullet levere mad til Vordingborg kom-
mune.
Man har indledt et samarbejde ang. ele-
ver i udskolingen for at henlede deres 
opmærksomhed på de uddannelsesmulig-
heder, der findes, og som vil kunne give 
arbejde inden for denne sektor.
I forhold til beredskabsplanen vil Madser-
vice altid kunne levere mad – også i nød-
situationer – i hvert fald i en begrænset 
periode. Men det er op til modtageren at 
sørge for, at maden evt. kan varmes op.
Næste møde d. 10/11.
h. Ekskursion d. 18/9. til Højskolen i Ma-
rielyst. Sidste møde afholdes d. 22/11.
i. Se pkt. 5.
j. Lene og Karin har været til møde i 
gruppen. Mødet havde mere karakter af 
et orienteringsmøde end et styregruppe-
møde. Man har udskudt ”bølge 2” til 
januar, hvor der vil blive afholdt et nyt 
møde. Deltagelse fra ledelsesside omkr. 
”bølge 1” har været klart utilfredsstillen-
de. 
Der er foretaget nogle administrative be-
sparelser på området, som Ældrerådet 
ikke er blevet hørt omkring. Det er ikke 
tilfredsstillende for Ældrerådet, og der vil 
blive fremsendt en skrivelse fra rådet 
vedr. dette, idet det handler om noget 
helt principielt. Muligvis skal borgmeste-
ren også have en kopi.
k. Intet – ud over, at der er udsendt 
nyhedsbrev.
l. Ældrerådet har god luft i økonomien. 
Man bør snart kunne lave et budget for 
2026. Økonomichefen skal kontaktes 
vedr. køb af PC’er eller i-pads til det nye 
ældreråd.
m. Leila har kontaktet ældrerådene i de 
7 andre kommuner, som bliver en del af 
det nye sundhedsråd med henblik på det 
netværk, der skal etableres. Formanden 
for ældrerådet i Lejre kommune vil gerne 
stå for et forberedende møde. Dog vil 
man afvente et udspil fra Danske Ældre-
råd.  
Hospice Sydsjælland er nu som sådan 
godkendt af Region Sjælland. Man mang-
ler dog stadig investorer m.v. for at kun-
ne komme videre.
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Torben Hollmann har meddelt, at der 
kommer et nyt oplæg til pjece om hel-
hedspleje – som Ældrerådet skal forholde 
sig til.
Leila har under mødet modtaget en e-
mail fra udviklingskonsulent Anna Grethe 
Ulrich Rugbjerg, hvor Ældrerådet tilbydes 
deltagelse (med 2 pladser) i en styre-
gruppe omkring aktivitetsområdet.
Der er opstartsmøde 3. oktober kl. 9.45-
10.45 hvor det primært vil være ram-
merne for styregruppens arbejde samt 
status på allerede igangsatte indsatser 
der drøftes. 
Leila og Meta deltager i denne styregrup-
pe.
n. Michael oplyste, at det nye regionsråd 
for den kommende Region Øst vil komme 
til at bestå af 49 medlemmer. Heraf vil 
kommunerne i den nuværende Region 
Sjælland få de 14 pladser, hvilket vil be-
tyde, at der vil kunne vælges 2, som re-
præsenterer Næstved Kommune. For at 
sikre denne repræsentation anbefales 
det, at man stemmer personligt!
Lars gjorde opmærksom på, at alle ældre 
snart vil få tilbud om vaccinationer.

17. Eventuelt Lars anbefalede filmen ”Hjem, kære 
hjem”, som handler om hjemmepleje 
m.v. 
Andre havde også set filmen og kunne 
stærkt anbefale at se den, hvis man kun-
ne komme til det.

Mødet afsluttet kl. 12.30

Mødets bilag:

 Følgegruppepræsentation 28.08.25 (pkt. 5)
 Program Danske Ældreråds konference 251007 (pkt. 12)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet (herunder den efterfølgende frokost), bedes 
man snarest give besked til Uffe på e-mail uth@aer4700.dk  eller på tlf. 42 76 02 25 (evt. som 
sms). 
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