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Referat fra møde i Ældrerådet d. 17.-01.-2024 

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret – mødelokalet ved administrationen

Dato Onsdag den 17. januar 2024 Tidsrum: 10.00 – 12.30 

Deltagere Merete Maibøll, Charlotte Haufort Hansen, Karin Højen Johannesen, Lene Nedergaard, 
Meta Beldring, Leila Frandsen, Ole M. Jung, Lars Høgh, Peter Jensen, Annemarie 
Larsen og Varnny Matsson
  

Fraværende Leo Andersen

Ordstyrer Meta Beldring

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Velkomst til nyt medlem af Ældre-
rådet

Formanden bød Varnny Matsson velkom-
men som nyt medlem af Ældrerådet, li-
gesom de øvrige rådsmedlemmer og 
sekretæren kort præsenterede sig selv.

2. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

3. Referat fra Ældrerådets møde d. 
13. december 2023 
Bilag: Referat fra ældrerådsmødet d. 
13/12 2023. 

Referatet blev godkendt.

4. Fordeling af tillidsposter med 
virkning fra 01. januar 2024
I forbindelse med indtræden af nyt 
medlem i Ældrerådet skal fordelingen 
af rådsmedlemmernes forskellige 
udvalgs- og tillidsposter justeres.

Bilag: Alle medlemmernes udvalgs- 
og repræsentationsposter

Varnny Matsson indvilligede i at overtage 
de vakante poster efter Ib Jensen, og 
han repræsenterer således nu Ældrerådet 
i Det Centrale Kostråd (sammen med An-
nemarie), ligesom han er Ældrerådets re-
præsentant på plejecenter Søvang i 
Glumsø.
En opdateret oversigt sendes ud til alle 
Ældrerådets medlemmer, ligesom Uffe 
sørger for at informere relevante parter.

Uffe

5. Seniorfolkemødet 2024
Seneste nyt om forberedelserne til 
dette arrangement i Ældrerådets regi.

Leila redegjorde for den aktuelle situation 
vedr. folkemødet d. 28. maj d.å.
Der henvises til referatet fra det afholdte 
møde d. 9. januar, som Leila har sendt 
ud sammen med oversigt over de 16 or-
ganisationer, der p.t. er positiv tilmelding 
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fra.
Ole gjorde opmærksom på, at det vil væ-
re ønskeligt, om organisationer fra Næs-
tveds omegn kunne være repræsenteret 
ved arrangementet, og Leila fik et par tip 
til henvendelser i den forbindelse.
Men overordnet set går planlægningen af 
folkemødet planmæssigt, idet man dog 
stadig afventer kommunens engagement 
i arrangementet – herunder også med 
hensyn til økonomi.

6. Borgermøder i 2024?
Ældrerådet ønsker at rådet også i 
2024 skal være arrangør af offentlige 
borgermøder med vedkommende em-
ner for ældre.
Det blev på ældrerådsmødet d. 13. 
december 2023 derfor besluttet, at 
alle rådsmedlemmer til mødet i dag 
skulle overveje, hvilke emner, det 
kunne tænkes at være relevant at 
tage op. Eksempelvis blev nævnt 
sundhedscentret, trafikforhold og 
ældreplejen.

Input fra Ældrerådets medlemmer til em-
ner på kommende borgermøder:
Ensomhed/samvær, Sundhed for ældre 
(med evt. indlæg af Helge Adam Møller 
og/eller repræsentant fra Center for sund 
aldring), Besøgsvenner, Opfølgning på 
besparelser m.v. på ældreområdet, 
Hemingway-klubben.
PR-gruppen vil gerne fortsætte møderne 
og har selv overvejet disse emner:
Temaaften om tiltagende kriminalitet 
over for ældre, Sund aldring, Ældrelov på 
vej (evt. med indlæg fra Michael Perch 
og/eller Jacob B. Møller), Regnskabsop-
følgning i forhold til foretagne besparel-
ser (v/ Michael Perch?).
Der er almindelig enighed om, at møder-
ne skal fortsætte i 2024. Det skal også 
medtænkes, at kommunen tilsyneladen-
de vil afholde et borgermøde vedr. æl-
dreområdet i 3. kvartal 2024 (i samar-
bejde med Ældrerådet?).
Det skal overvejes, om møderne skal af-
holdes i samme form som hidtil.
Følgende steder blev nævnt som eventu-
elle mulige steder for mødernes afhold-
else: Sct. Mortens Gård i Næstved, Sct. 
Jørgens sognehus i Næstved, fælleslokale 
for lejligheder i Grønnegade (Næstved), 
Røjleparken i Fensmark, Fuglebjerg (evt. 
Fuglebjerg Multihus), Ældre Sagens loka-
ler i Sct. Jørgens Park (Næstved).
Det påregnes at afholde to møder inden 
folkemødet i maj.
PR-gruppen arbejder videre ud fra oven-
stående betingelser.

7. Ældrerådets ønsker om oriente-
ringer og besøg i 2024
Ældrerådet havde ved starten af 2023 
disse ønsker til diverse orienteringer 
udefra samt besøg på forskellige rele-

Ældrerådet ønsker disse besøg m.v. lagt 
ind i rådets mødeplan – så vidt muligt i 
2024:

 Besøg på Røjleparken i Fensmark 
(med orientering om den særlige 
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vante steder:
 Dialog med Jobcentret om 

håndtering af de 60+ årige.
Dette er ikke sket endnu. 

 Besøg på forskellige plejecen-
tre med rundvisninger – evt. 
kombineret med afholdelse af 
ældrerådsmøder disse steder. 
Ældrerådet har aflagt sådanne 
besøg på Symfonien, Birke-
bjergcentret, Munkebo og Fug-
leparken. 

 Besøg på sygeplejeklinikker. 
Dette er sket i forbindelse med 
besøget på Munkebo.

 Særlig fokus på, hvorledes det 
går for ældre, ikke etnisk dan-
ske borgere – evt. i samarbej-
de med Integrationsrådet. 
Dette er ikke sket endnu.

 Gennemgang af kvalitetsstan-
darderne. 
Dette er blevet gennemgået.

 Den særlige uddannelse af 
personale (Røjleparken) 
Dette er ikke sket endnu.

 Besøg af medarbejder fra 
Plan-, Teknik- og Lokaldemo-
kratiområdet vedr. tilgænge-
lighedsproblematikker rundt 
omkring i kommunen. 
Ældrerådet har haft besøg af 
formanden for Plan-, Teknik- 
og Lokaldemokratiudvalget 
(Marianne Olsen).

 Besøg på Næstved Madservice 
i stedet for det, der ikke blev 
til noget i oktober 2022 (afta-
les selv af Ældrerådet med 
Næstved Madservice).
Ældrerådet har aflagt et 
sådant besøg.

Derudover har Ældrerådet haft to ge-
nerelle møder med centerchef Torben 
Hollmann og et møde med Michael 
Stonor Nielsen om kollektiv trafik i 
kommunen.
Desuden er et eventuelt kommende 
besøg hos firmaet Ropox blevet 
nævnt som relevant for Ældrerådet.

Har Ældrerådet nye ønsker til orien-
teringer, besøg m.v. i 2024, og hvor-
ledes ønsker rådet at prioritere disse?

uddannelse dér samt afholdelse af 
egentligt ældrerådsmøde).

 Dialog med Jobcentret om hånd-
tering af de 60+ årige.

 Særlig fokus på, hvorledes det går 
for ældre, ikke etnisk danske bor-
gere – evt. i samarbejde med In-
tegrationsrådet. 

 Besøg hos firmaet Ropox.
 Besøg af Torben K. Hollmann.
 Besøg af Michael Perch.
 Besøg af repræsentant for Hospice 

Sydsjælland

Forretningsudvalget planlægger kom-
mende ældrerådsmøder med baggrund i 
ovenstående og melder tilbage til Ældre-
rådet, når forskellige aftaler et truffet.



  Ældrerådet        
Æ

Side 4 af 7

8. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Under dette punkt behandles også 
modtaget klage over plejehjem i 
Næstved kommune (se udsendt e-
mail vedr. dette).

Ole: Kontakt med borger, som af økono-
miske grunde har valgt at droppe besøg i 
aktivitetscenter. Ole overvejer (efter til-
sagn fra den pågældende) at kontakte 
pressen vedr. dette.
Ældrerådet ønsker, at kommunen kan re-
degøre for, hvorvidt antallet af besøg i 
aktivitetscentre er faldet efter de gen-
nemførte besparelser vedr. befordring af 
ældre.
Ældrerådet har modtaget en klage fra en 
pårørende vedr. et plejehjem. Formand-
en har svaret den pågældende, at rådet 
ikke kan behandle enkeltsager, som hen-
vises til administrationen. Ældrerådet fin-
der dog anledning til at spørge nærmere 
ind til i kommunen, hvorledes ansøgning-
er og ønsker om alarmkald håndteres af 
kommunen. 
Leila: Kendskab til borger, som har fået 
frataget hjemmehjælp. Der er tilsynelad-
ende mangelfuld information til visitato-
rerne – noget, der må tages op på næste 
formandsmøde.
Uffe: Har talt med borger, hvis mor for 
første gang har holdt jul på et plejehjem. 
Den pågældende spiste juleaften middag 
på plejehjemmet sammen med sin mor 
og roste den serverede mad (leveret fra 
Næstved Madservice) meget.

9. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

Ældrerådet roste den artikel (skrevet af 
Leo), om Ældrerådets virke m.v. i sidste 
udgave af Ugeavisen.
Ældrerådet roste også de indlæg, som 
Ole lægger ud på Ældrerådets Facebook-
side.
Ole overvejer at udarbejde et indlæg til 
pressen om ældres økonomi – herunder 
om ældrechecken. 
Han påtænker også en kommende reak-
tion på det ventede forslag til ny ældre-
lov. 
Ældrerådet fandt, at der i pressen havde 
været fine reaktioner på indlæg fra Ole, 
ligesom rådet gav udtryk for stor aner-
kendelse af Oles virke som formand for 
Ældrerådet.



  Ældrerådet        
Æ

Side 5 af 7

10. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Danske Ældreråd
k. Økonomi
l.  Formanden
m. Andre

 a. Lars har været på Symfonien d. 11/1 
og skal igen d. 23/1. Distrikt Nord og 
Vest er nu lagt sammen, og indtil en di-
striktschef er fundet, varetager Torben 
Hollmann denne funktion.
Der er ikke længere en kok på Symfoni-
en. I stedet varetages opgaverne af så-
kaldt ”madpersonale”. Teton-systemet vil 
blive sat op i løbet af februar.
b. Ole: Leo arbejder på at få klarhed 
over, hvordan Ældrerådets budget for 
2024 ser ud. Formentlig vil Leo kunne 
redegøre for dette på næste ældreråds-
møde.
c. Lene gjorde opmærksom på et emne 
fra Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 
om skærmbesøg, som hun gerne ville 
have uddybet.
d. + e. Intet.
f. Se pkt. 6 og 9. Vedr. Foreningernes 
Dag 2024 gjorde Uffe opmærksom på, at 
der samme dag er kalendersat Frivillig-
konferencen 2024. Leila vil undersøge 
sagen nærmere.
g. Næste møde 29/1 2024. Annemarie og 
Varnny deltager.
h. Næste møde 22/2.
i. Næste møde 22/2.
j. Ole, Merete og Leila deltager d. 26/1 i 
dialogmøde for ældrerådsformænd og 
næstformænd om regeringens udspil til 
ældrelov og om at være ældre- og se-
niorråd i en økonomisk presset ældreple-
je.
Charlotte, Lene, Ole, Merete og Varnny 
deltager d. 7/3 i temamøde i Ringsted.
Uffe tilmelder alle fem.
k. Se pkt. b.
l. Ole gjorde opmærksom på det udsend-
te notat fra hans møde med kommunal-
direktør Camilla Novak. Ole vil efterføl-
gende skrive til borgmesteren vedr. Æl-
drerådets økonomiske tilhørsforhold.
Ole opfordrede alle til at huske, at, der er 
valg til Ældrerådet i november2025 og i 
den forbindelse at henlede potentielle 
kandidaters opmærksomhed på dette.
Ole er i øvrigt inviteret til at holde et fo-
redrag om Ældrerådets virke i en Rotary-
senior-klub.
Ole har haft kontakt til Hospice-Sydsjæl-
lands kontaktperson og henviste i øvrigt 
til den udsendte invitation ang. dette d. 
27/2 på Næstved Gymnasium. Der arbej-

Leila

Uffe

Ole
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des på et eventuelt borgerforslag om 
dette (kræver 5.000 underskrifter).
Næste formandsmøde afholdes d. 19/2 
(fem dage efter næste ældrerådsmøde). 
Da man i forvaltningen gerne ønsker em-
ner til formandsmøderne i god tid, opfor-
drede Ole Ældrerådets medlemmer til at 
tilsende ham sådanne snarest muligt. Ole 
oplistede dog disse emner, som indtil vi-
dere vil være ønsker fra Ældrerådet til 
formandsmødet d. 19/2:
1. Status på igangværende organisa-
tionsændringer i ældreplejen – og om de 
vedtagne besparelser.
2. Borgermødet i 3. kvartal 2024?
3. Blodsukkermåling – og besparelser?
4. Opfølgning på anvendelse af aktivi-
tetscentre.
5. Visitatorerne – hvordan er de ”klædt 
på”?
6. Alarmopkald – hvorfor ventetid?
m. Leila: Fire ældrerådsmedlemmer del-
tager i stormødet d. 30/1 i Fredericia om 
ældres velfærd: Lene, Leo, Annemarie og 
Leila. Mødet er arrangeret af Statsmini-
steriet, og hele regeringstoppen deltager.

11. Eventuelt Ønske om navneskilte med ”Næstved 
Ældreråd”. Merete undersøger, om hun 
har sådanne liggende, så alle kan få – 
om ikke andet et skilt med teksten ”Næs-
tved Ældreråd”.
Nogle gjorde opmærksom på forskellige 
problemer vedr. IT. Har man problemer 
med sin udleverede PC, bedes man kon-
takte Leo, som kan formidle en kontakt 
til Ældrerådets IT-mand, Dennis Hoff-
mann.
Uffe gjorde opmærksom på, at man altid 
kan henvende sig til ham, hvis man skul-
le komme i tvivl om, hvordan man fx be-
taler noget i Ældrerådets regi. I øvrigt 
har Ole for ca. et år siden udarbejdet en 
uddybende oversigt vedr. dette.
Ole gjorde opmærksom på, at man kan 
låne bogen ”Giftig Gæld” hos ham.

Der er afbud fra Charlotte, Leila, Lars og 
Karin til ældrerådsmødet d. 14. februar.

Mødet afsluttet kl. 12.00
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Mødets bilag:

 Referat fra ældrerådsmødet d. 13/12 2023 (pkt. 3)
 Alle medlemmernes udvalgs- og repræsentationsposter (pkt. 4)
 E-mail vedr. klage over plejehjem (pkt. 8)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet eller den efterfølgende frokost, bedes man 
snarest give besked til Uffe på tlf. 42 76 02 25 (evt. som sms). 
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