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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



Fritidsudvalget 06.02.2025

1. Godkendelse af dagsorden

Resumé

Godkendelse af dagsorden.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Fritidsudvalget godkender dagsordenen.

Beslutning

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Godkendt.



Punkt 2: Status på indsatsen forenings-SFO samarbejde

24-040606

Bilag

Oversigt til Status SFO-foreningssamarbejde 2024
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2. Status på indsatsen forenings-SFO samarbejde

Resumé

Behandlingsplan

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Fritidsudvalget får en orientering om status på indsatsen 'forenings-SFO samarbejde' under Forsøgs- og

Udviklingspuljens tema for 2024 'Initiativer der inviterer til samarbejde med daginstitutioner, skoler, SFO'er og

uddannelsesinstitutioner, for at få flere børn og unge involveret i forenings- og fritidslivets fællesskaber og

aktiviteter'.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Fritidsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Fritidsudvalget, 12.12.2024

Beslutning ikke frigivet

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Udsat til næste fritidsudvalgsmøde den 20.03.2025.

Sagsfremstilling

Fritidsudvalget besluttede 14. marts 2024 at understøtte Forsøgs- og Udviklingspuljens tema for 2024 'Initiativer der

inviterer til samarbejde med daginstitutioner, skoler, SFO'er og uddannelsesinstitutioner, for at få flere børn og unge

involveret i forenings- og fritidslivets fællesskaber og aktiviteter' med 80.000 kr.

I indsatsen 'forenings-SFO samarbejde' holder en forening 4 aktivitetsgange á ca. 2 timer for den samme gruppe

SFO-børn hver gang. Det får foreningen 4.000 kr. i tilskud for. Målet blev således at hjælpe ca. 20 forenings-SFO

samarbejder i gang i 2024, idet der var opmærksomhed på muligheden for også at indgå andre typer samarbejde.

Foreningskonsulenten har været i dialog med 25 foreninger, hvoraf 24 var interesserede i at indgå samarbejde med en

eller flere SFO'er eller skoler. To af foreningerne er en del af FIBU - projektet, og der kan være flere foreninger, som selv

har indgået aftaler om SFO-forløb, som vi ikke kender til.

Der var 20 foreninger, som havde brug for vejledning om, hvordan der skabes kontakt til SFO'erne, hvordan

samarbejdet etableres og køres, hvad der forventes af foreningerne, og hvordan tilskuddet opnås og kan bruges.

For at gøre det lettere for foreningerne at få kontakt med SFO'erne har foreningskonsulenten givet SFO-lederes

kontaktinfo til 9 foreninger, som ønskede at etablere et SFO samarbejde og ikke allerede havde kontakt.

Foreningskonsulenten har også tilbudt at deltage i indledende møder, men det har der ikke været behov for.

I 2024 er der i alt indgået aftaler om 11 SFO-forløb og 2 Åben skole forløb. For 2025 er der allerede aftalt 2 forløb og 7

forløb er under planlægning.

Foreningerne giver udtryk for at de er pressede på instruktørressourcer, men at de er interesserede i at finde løsninger,

og at de gerne vil gennemføre forløb i 2025, som det fremgår af bilaget.



Økonomi

Administrationen har ikke nogen bemærkninger.

Bilag

Oversigt til Status SFO-foreningssamarbejde 2024

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6584500f-6f41-428f-a912-4b21bac572f7


Punkt 3: Opfølgning på dialogmøde med Ungerådet 12. december 2024

24-037355

Bilag

Møde mellem Fritidsudvalget og Ungerådet 12. december 2024 (002)

Det gode idrætsmiljø for unge
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3. Opfølgning på dialogmøde med Ungerådet 12. december 2024

Resumé

Behandlingsplan

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Fritidsudvalget og Ungerådet havde deres første dialogmøde den 12. december 2024. Fritidsudvalget gives

mulighed for at følge op på dialogmødet samt drøfte om mødet har givet anledning til specifikke handlinger eller

tiltag.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Fritidsudvalget drøfter de temaer, synspunkter og ideer der kom frem i dialogen med

Ungerådet.

Beslutning

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Fritidsudvalget har drøftet punktet og administrationen arbejder videre med de Fritidsudvalgets drøftelser.

Sagsfremstilling

Ungerådet og Fritidsudvalget havde deres første dialogmøde den 12. december 2024.

Dialogen foregik hovedsageligt i fire mindre grupper, hvor der både var repræsentanter fra Ungerådet og

Fritidsudvalget.

Hver gruppe drøftede temaerne:

• Unges engagement i forenings- og fritidslivet

• Inklusion af mennesker med handicap i forenings- og fritidslivet

• Unges mentale sundhed

I bilag 1 fremgår noterne fra de fire gruppedrøftelser.

I den fælles opsamling bliver der givet udtryk for at unge har brug for at foreningslivet er fleksibelt og at der er plads til at

melde til og fra, hvis man f.eks. har travlt med eksamener. Unge har brug for at føle sig velkommen og være en del af

fællesskabet. Unge vil gerne høres og have ansvar. Desuden er der brug for hold, hvor unge kan være nybegyndere.

Ofte er det samværet frem for idrætten eller aktiviteten der er vigtig for unge.

Mange af disse udsagn bliver bekræftet i den forskning, der er omkring trivselsfremmende og motiverende idrætsmiljøer

for unge, hvor der angives tre konkrete kendetegn for trænerskabte trivselsfremmende miljøer:

1. Trænere skaber et opgave og udviklingsfokuseret miljø fremfor det at være bedst eller vinde.

2. Træneren understøtter autonomi ved at give ansvar og medindflydelse

3. Træneren understøtter samhørighed

 Det gode idrætsmiljø for unge – Københavns Universitet, se bilag 2.

Fritidsudvalget gives mulighed for at drøfte, hvad der skal ske efter dialogen med Ungerådet, drøfte om der skal

arbejdes videre med nogle konkrete indsatser eller om mødet har givet anledning til nogle samarbejdsmuligheder.

https://nexs.ku.dk/forskning/idraet-individ-samfund/krop-laering-og-social-forandring/boern-og-unges-bevaegelsesaktiviteter-i-skole-og-fritid/det-gode-idraetsmiljoe-for-unge/


Fritidsudvalget har forsat en ubesat plads, som en repræsentant for Ungerådet kan blive tildelt.

Næste dialogmøde mellem Ungerådet og Fritidsudvalget afholdes torsdag 19. juni 2025.

Økonomi

Administrationen har ikke nogen bemærkninger.

Bilag

Møde mellem Fritidsudvalget og Ungerådet 12. december 2024 (002)

Det gode idrætsmiljø for unge

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=46cd97e7-f7c4-4bd7-a07f-0cfb17e202c8
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=fa5d9bec-92b7-4912-a2dc-20e6f9f83df4


Punkt 4: Drøftelse af emner og aktiviteter Fritidsudvalget vil arbejde med i
2025

24-039552

Bilag

Opfølgning på Strategiplan for Fritidsudvalget, nov. 2024
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4. Drøftelse af emner og aktiviteter Fritidsudvalget vil arbejde med i 2025

Resumé

Behandlingsplan

Fritidsudvalget, 06.02.2024

Fritidsudvalget gives mulighed for at drøfte hvilke emner og aktiviteter udvalget ønsker at sætte fokus på i 2025.

Året hvor der både er valg til Fritidsudvalget og til Byrådet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Fritidsudvalget drøfter hvilke emner udvalget ønsker at ligge vægt på samt drøfter

hvilke aktiviteter udvalget ønsker at sætte i gang.

Beslutning

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Fritidsudvalget drøftede punktet og administrationen arbejder videre med følgende 2 punkter som Fritidsudvalget

drøftede

1. Konference

2. Strategiplan for Fritidsudvalget videre arbejde i 2025

Sagsfremstilling

Fritidsudvalget har gennem de sidste tre år haft fokus på børn og unge og har blandt andet sat penge af til at

foreningerne kan få et tilskud for at introducere deres aktivitet for børn i en eller flere SFO'er. Fritidsudvalget har

prioriteret midler til BROEN Næstved, som støtter udsatte børn og unge med kontingent og udstyr, hvilket Kultur- og

Idrætsudvalget også prioriterede midler til i budget 2025. Desuden havde Ungerådet og Fritidsudvalget et vellykket

dialogmøde i slutningen af 2024, som der kan bygges videre på.

Fritidsudvalget har haft fokus på de folkeoplysende foreningers udvikling og drift og lykkedes med at få en fastansat

foreningskonsulent i Næstved Kommune i 2024. Derudover har Fritidsudvalget afholdt temamøder for foreningerne både

forår og efterår og ikke mindst Forenings- og Fritidskonferencen i april 2024 med et flot program og ros fra deltagerne.

Fritidsudvalget har haft to årlige dialogmøder med Kultur- og Idrætsudvalget og i 2025 foregår møderne den 21. februar

og den 4. august. Desuden er der kommunalvalg den 18. november, som kan give anledning til dialog med de opstillede

kandidater.

I bilag 1 fremgår temaerne I Fritidsudvalgets Strategiplan 2022-2025 samt hvad Fritidsudvalget har arbejdet med frem til

nu.

Ud fra Fritidsudvalgets Strategiplan og de dialoger udvalget har haft kunne emner for Fritidsudvalgets arbejde i 2025

være:

• Plads til mennesker med særlige behov

• Plads til flere i fællesskaberne. Fokus på ensomhed og trivsel

• Fritidslivet, som en del af byudviklingen. Havneområdet, areal ved siden af den nye Næstved Svømmehal



• Aftenskolernes Hus

• Ny folkeoplysningspolitik

• Involvering og inddragelse af unge

• Fritidspas i samarbejde med BROEN

• 25-års reglen

• Foreningernes arbejde med frivillige

• Strategi for talentudvikling

Fritidsudvalget skal desuden tilkendegive hvilke foreninger de ønsker at besøge i 2025.

I 2023 havde Fritidsudvalget møde med de tre samråd; Næstved Idrætsunion, Børne og Ungdomsorganisationernes 

Samråd og Aftenskolernes Samråd samt dialogmøde med 16 frivillige fra foreninger i Toksværd, Holmegaard og Holme

Olstrup.

I 2024 havde Fritidsudvalget møder med foreningerne i Hyllinge samt dialog med BROEN Næstved og NIF Fodbold.

Økonomi

Administrationen har ikke nogen bemærkninger.

Bilag

Opfølgning på Strategiplan for Fritidsudvalget, nov. 2024

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=0e0966c4-7118-4cad-aced-87daf6688bdf


Punkt 5: Orientering om program for studietur med Kultur- og
Idrætsudvalget den 21. februar 2025

23-029394

Bilag

59. Forberedelse af studietur med Kultur- og Idrætsudvalget den 21. februar 2025

Invitation til studietur 21.02.2025
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5. Orientering om program for studietur med Kultur- og Idrætsudvalget den 21.

februar 2025

Resumé

Behandlingsplan

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Fritidsudvalget har inviteret Kultur- og Idrætsudvalget på studietur fredag 21. februar og gives en orientering om

programmet for turen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Fritidsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Fritidsudvalget tilkendegav på mødet den 14. november 2024, hvilke foreninger og faciliteter Fritidsudvalget gerne ville

invitere Kultur- og Idrætsudvalget ud til fredag 21. februar (se bilag 1). Ud fra Fritidsudvalgets ønsker samt beslutninger

om budskaber Fritidsudvalget gerne vil drøfte med Kultur- og idrætsudvalget har administrationen udarbejdet et forslag

til program for studieturen:

11.30: Velkommen ved Formand for Fritidsudvalget Torben Stenstrup i Rådmandshaven 20

11.40: Afgang fra Rådmandshaven i minibus

11.50: Ankomst til Kulturhuset på H.C. Andersens Vej

Rundvisning ved Aftenskolerne:

• Behov for kommunale fritidslokaler der er tidssvarende og indbydende samt behov for flere lokaler til bevægelse,

som yoga og lignende.

• Aftenskolernes ønske om samarbejde med kommune om sårbare målgrupper

10 min blid motion ved AFO Aftenskole

12.30: Kørsel til Næstved Bordtennis i Toksværd

12.50: Velkommen i Mærk Næstved Hallen hos Næstved Bordtennis

Frokost

Oplæg ved Næstved Bordtennis:

• Nøglen til succes og mangfoldighed – hvad er Næstved Bordtennis hemmelighed?

• Støtte til udvidelse af hal 2

• Tilbud til børn med vanskeligheder samt Bat 60+ og hold for personer med parkinsons



• Hvad skal der til for at foreningslivet kan rumme flere mennesker med handicap?

14.00: Kørsel til Næstved Kaserne 

14.15: Besøg hos Næstved Sportsrideklub

Introduktion ved Næstved Sportsrideklub, som vil fortælle om hvordan klubben lykkes med at engagere unge piger, som

foreningslivet ellers oplever et stort frafald hos. Næstved Sportsrideklub har 260 kvindelige medlemmer under 25 år.

15.00: Besøg i Næstved Skatehal

Introduktion ved underviser fra Skatehallen:

• Hvilken type unge kommer i skatehallen?

• Hvad kan foreningslivet lære af et sted som skatehallen?

• Hvordan arbejder Skatehallen med ungeinddragelse?

15.40: Kørsel fra Kasernevej

15.50:  Ankomst til Rådmandshaven 20

Afrunding ved Formand for Fritidsudvalget Torben Stenstrup og Formand for Kultur- og Idrætsudvalget Andreas

Pourkamali

16.00: Tak for i dag

Invitation til Kultur- og Idrætsudvalget fremgår af bilag 2.

Fritidsudvalget får mulighed for at drøfte programmet samt koordinere ansvarsområder.

Økonomi

Administrationen har ikke nogen bemærkninger.

Bilag

59. Forberedelse af studietur med Kultur- og Idrætsudvalget den 21. februar 2025

Invitation til studietur 21.02.2025

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b8e20bec-9f7b-4948-83e7-86ab01caaf99
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=fea3cf34-a338-4b99-91dc-3ba340d2632a


Punkt 6: Meddelelser fra formanden, medlemmer m.fl.

Bilag

Punkt 9. Mærk Næstved Sport Awards 2025

Punkt 9. Mærk Næstved Sport Awards - Priser

Punkt 11. Strategisk partnerskabsaftale - DGI Storstrømmen og Næstved Kommune
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6. Meddelelser fra formanden, medlemmer m.fl.

Resumé

Meddelelser fra formanden, medlemmer m.fl.

1. Information om arrangementet "Frivilligbørs" slut september 2025 ved Lone Lisborg

2. Spørgsmål til Kultur- og Idrætsudvalgets dagsorden/beslutninger 27/1

3. Status på nye Næstved Svømmehal 

4. Orientering om helhedsplan for Næstved Stadion 27/1

5. Orientering om møde for foreningerne med Center for Ejendomme 27/1

6. Orientering om ny kunstgræsbane i Toksværd samt kommende kunstgræsbane i Fuglebjerg

7. Ungdomsskolen

8. Temamøder i foråret 2025 samt Forenings- og Fritidskonference start 2026

9. Orientering om status på modtagelse af erklæring om indhentelse af børneattest

10. Invitation til Mærk Næstved Sport Awards 2025 torsdag den 13. marts samt mulighed for indstilling til

priser

11. Orientering om TV2 Øst løbet søndag den 4. maj i Næstved

12. Orientering om mulig strategisk partnerskabsaftale mellem DGI Storstrømmen og Næstved Kommune

Indstilling

Administrationen indstiller, at Fritidsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Fritidsudvalget, 06.02.2025

Taget til efterretning.

Bilag

Punkt 9. Mærk Næstved Sport Awards 2025

Punkt 9. Mærk Næstved Sport Awards - Priser

Punkt 11. Strategisk partnerskabsaftale - DGI Storstrømmen og Næstved Kommune

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=dc559657-b389-4e4f-a4cd-f09e417aa9e9
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a5caf6f0-30cf-4d40-a656-8fa91368ed40
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a7692f20-9c9a-49c3-9f43-03bbea181da4


Punkt 7: Underskriftsark

Bilag

Godkendelser, underskriftsark 06.02.2025
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7. Underskriftsark

Sagsfremstilling

Bilag

Godkendelser, underskriftsark 06.02.2025

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ecb84fbf-a8bb-442f-b2d8-d4b9b4177313
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