REFERAT Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-
2025 d. 08-08-2022

Modedato Mandag d. 08. august 2022 kl. 13:00

Maodested Teatergade 8, 1. sal medelokale 8



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden

Beslutning om proces for justeret sundhedspolitik

Godkendelse af den kommunale tandplejes visitationsret 1 forbindelse med indferelse af vederlagsf
Godkendelse af madeplan 2023
Godkendelse af plan for besigtigelsesture 1 efterdret 2022
Meddelelser til orientering
Underskriftsark



Punkt 45: Godkendelse af dagsorden

00.22.00-P35-6-21
Beslutning

Sundheds-og Forebyggelsesudvalget, 08.08.2022

Fravaerende: Stine Andersen (V)

Godkendt



Punkt 46: Beslutning om proces for justeret sundhedspolitik

00.00.00-P22-1-18
Resume

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 08.08.2022

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har den 9. maj 2022 haft temadreftelse med udgangspunkt i den eksisterende
sundhedspolitik. Hervaerende sag praesenterer sundhedspolitikken opdateret med de nyeste tal fra sundhedsprofilen 2021
samt resultatet af en netop afsluttet intern evaluering af arbejdet med den eksisterende sundhedspolitik. De eksakte
opdateringer fremgar af bilaget "Opdateringer i vedhaftet sundhedspolitik".

Udvalget skal treeffe beslutning om fremadrettede pejlemaerker samt proces for involvering af gvrige fagudvalg.

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at udvalget godkender,

1. at fortsaette med pejlemarkerne "Bedre mental sundhed” og *Mere bevagelse’.
2. proces og involvering af gvrige fagudvalg som foreslaet i sagsfremstillingen.

Beslutning
Sundheds-og Forebyggelsesudvalget, 08.08.2022
Fravarende: Stine Andersen (V)

Udsat. Udvalget onsker pa det kommende mode en temadreftelse om temaerne kost og mental sundhed.

Sagsfremstilling

Opdateret sundhedspolitik

Sundhedspolitikken er en langsigtet rammepolitik gaeldende fra 2020. Politikken blev godkendt af Byradet 19. november
2019. Politikken indeholder 5 pejlemarker - ragfrit liv; mindre alkohol og euforiserende stoffer; bedre mental sundhed;
mere beveaegelse; kronisk sygdom.

Det tidligere Omsorgs- og Forebyggelsesudvalg valgte i januar 2020 "Bedre mental sundhed” og "Mere bevagelse” som
de forste fokusomrader for sundhedspolitikkens levetid. Der er udarbejdet en strategi for hvert af disse pejlemaerker, som
har dannet base for udmentningen af indsatser.

Sundhedspolitikken er i juni 2022 opdateret med tal og data fra den nyeste sundhedsprofil fra 2021.

Endvidere er udarbejdet intern evaluering af sundhedspolitikkens pejlemaerker - resumé af evalueringen er vedhaftet som
bilag.

Uddrag fra evalueringen af sundhedspolitikken

Der har i politikperioden varet dialog om samarbejdsmuligheder med alle 10 centre i kommunen. Det aktive samarbejde
har veret mere fremtraedende i nogle centre end i andre. Der har veret hgj grad af samarbejde med civilsamfundet bl.a.
Frivilligcentret, Dansk Firmaidraet, DGI og Steno Diabetescenter Sjelland.

Status pa pejlemaerkerne i sundhedspolitikken:
De to pejlemerker der har vaeret i fokus:
¢ 'Bedre mental sundhed” og ‘Mere bevagelse’: Der har vaeret planlagt 45 indsatser i 2020 og 44 indsatser i 2021.

Nogle af indsatserne straekker sig over leengere tid, eller gentages, og er derfor reprasenteret bade i 2020 og 2021,
ligesom nogle straekker sig ind i 2022. Alle aldersgrupper har veret repraesenteret i indsatserne, is&r de voksne og



+65-drige. En del indsatser har vaeret malrettet sérbare borgere fx. borgere med kronisk sygdom, veteraner og
borgere med funktionsnedsettelse.

De tre pejlemerker, som ikke har varet i fokus i politikperioden:

¢ Kronisk sygdom: Her arbejdes kontinuerligt med videreudvikling og kvalitetssikring af allerede eksisterende
indsatser. Som en del af udmentningsaftalen om Sundhedsreformen vil der, via bloktilskuddet fra 2023, tildeles
midler til "implementering af kvalitetspakker malrettet patientrettet forebyggelse for borgere med kroniske
sygdomme” - se mere herom i skonomiafsnittet.

¢ Tobak: omradet tobak er via den nye vedtaget lov "Handleplaner mod bern og unges rygning” kommet langt i
forhold til udvikling.

¢ Alkohol og euforiserende stoffer: Der samarbejdes med interne og eksterne samarbejdspartnere rundt om borgere
med udfordringer i forhold til alkohol.

Anbefaling af pejlemaerker
Sundhedscentret anbefaler, jf. evalueringen af sundhedspolitikkens pejlemarker, at fortsette allerede eksisterende
pejlemarker for at sikre kontinuitet og gevinst af allerede etablerede arbejdsgange.

¢ [ forhold til pejlemaerket *Bedre mental sundhed’ bar overvejelsen ligeledes ses i sammenhold med
Sundhedsprofilen 2021, som viser, at andelen af borgere med darlig mental trivsel er steget siden 2017, iseer blandt
kvinder og de yngste borgere. Desuden er andelen af ensomme borgere steget meget siden 2017.

¢ Hvad angér pejlemarket "Mere bevagelse’ ses bl.a. at over halvdelen (63,1 %) af Neestved Kommunes borgere ikke
lever op til WHO’s minimumsanbefaling for fysisk aktivitet (minimum 150 minutters om ugen), og samtidig ses en
opadgaende kurve siden 2017 i andelen er svaert overvagtige, som svarer til ca. 25 % af kommunens borgere
(Sundhedsprofilen 2021).

¢ Som eventuelt alternativ til anbefalingen om at fortsaette med ovenstaende pejlemerker, anbefaler Sundhedscentret,
at en overvejelse kan bero pé et valg af pejlemerket ’Kronisk sygdom’ som et muligt alternativ til "Mere
bevaegelse’. Det begrundes dog ud fra en mindre stigning i procentpoint i andelen af borgere med kroniske
sygdomme og/eller tilstande, som kan resultere i kroniske sygdomme uden rettidig forebyggelse som fx
multisygdom (borgere med mere end 2 kroniske sygdomme), hej stress score (andelen af borgere med hej grad af
oplevet stress), meget generet af sgvnproblemer, diabetes, hjerte-kar-sygdom, KOL, slidgigt, kreeft og forhgjet
blodtryk.

Anbefaling af proces og involvering af gvrige fagudvalg og fagcentre

P4 baggrund af anbefaling i evalueringen laegges op til proces med henblik pa involvering af gvrige fagudvalg og centre i
kommunen. Administrationen anbefaler behandlingssager i alle politiske fagudvalg hen over efteraret 2022 med henblik
pa, at udvalgene kommer med forslag og ensker til indsatsomrader, méalgrupper mv. for arbejdet med
sundhedspolitikken/de valgte pejlemerker pé fagudvalgenes respektive politikomrader i drene frem - med mulighed for
understottelse fra Sundhedscentret.

Okonomi

Administrationen skal bemarke, at sundhedspolitikkens indsatser forudsattes atholdt indenfor omradernes budgetter
inklusiv eventuelt bevilgede midler fra nationalt politisk indgéede aftaler.

Det kan bemarkes, at det af udmentningsaftalen om Sundhedsreformen fremgar at der, via bloktilskuddet fra 2023,
tildeles midler til "implementering af kvalitetspakker malrettet patientrettet forebyggelse for borgere med kroniske
sygdomme”. Der er i alt for alle kommuner afsat 102,9 mio. kr. i 2023 stigende til 130,4 mio. kr. arligt fra 2029 og frem,
hvilket for Nestved Kommune svarer til knapt 1,5 mio. kr. 1 2023 stigende til 1,8 mio. kr. i 2029 og frem. Der er endnu
ikke kommet en nermere indholdsbeskrivelse, men kvalitetspakkerne forventes ogsa at vedrere opgaver pa
socialudvalgets omrade.

Bilag

Resumé af evaluering af sundhedspolitikkens pejlemarker 2022 (002)
Sundhedspolitik juli22

Opdateringer i vedhaftet Sundhedspolitik

Faktaark Sundhedspolitikken NK 06.07.2022 ny forside



Punkt 47: Godkendelse af den kommunale tandplejes visitationsret i
forbindelse med indferelse af vederlagsfri tandpleje til 18-21 arige

29.15.00-A00-1-22
Resume

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 08.08.2022

Folketinget har vedtaget en lovaendring, som betyder, at 18-21-érige gradvist omfattes af det vederlagsfri tilbud i den
kommunale berne- og ungdomstandpleje. Ordningen har virkning fra den 1. juli 2022. Kommunerne fér samtidig
mulighed for at indfere kommunal visitation til tandregulering og andre sarligt kostbare behandlingsydelser. Sundheds-
og Forebyggelsesudvalget orienteres i hervarende sag om den nye ordning og skal traeffe beslutning om indferelse af
visitationsret.

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at udvalget godkender, at Naestved Tandpleje far visitationsret til tandregulering og andre
omkostningstunge behandlingsydelser for malgruppen.

Beslutning
Sundheds-og Forebyggelsesudvalget, 08.08.2022
Fravaerende: Stine Andersen (V)

Godkendt med den tilfgjelse, at udvalget ensker at folge udviklingen i visitationer, med en opfelgning om 12 méneder.

Sagsfremstilling

Adgangen til vederlagsfri tandpleje udvides til at omfatte 18-21-arige. Dette sker i medfer af Lov om @ndring af
sundhedsloven Lov nr. 911 ad 21/06/2022.

Med den nye ordning vil alle unge, der fylder 18 ar fra og med 1. januar 2022, vere omfattet af den vederlagsfri
kommunale tandpleje, indtil de fylder 22 &r. Unge, der er fyldt 18 &r for 2022, omfattes ikke af den nye ordning.

Ordningen implementeres fra 1. juli 2022 ved at udvide berne- og ungdomstandplejen med én argang om éret og vil
dermed vaere fuldt indfaset ved udgangen af 2025.

Kommunerne kompenseres med 55,4 mio. kr. 1 2022 stigende til 418,3 mio. kr. i 2025 for at varetage tandplejen til de 18-
21-érige. Nér den fulde indfasning forste gang har helarseffekt - i 2026 - justeres profilen til 472,0 mio. kr. Se yderligere
herom i gkonomiafsnittet.

Frit valg af tandplejetilbud

Fritvalgsreglerne for de 16 + 17-arige udvides samtidig argangsvis til ogsé at omfatte den nye malgruppe (18-21-arige).
Lovendringen betyder, at 16-21-arige, der ensker et andet tandplejetilbud end det, kommunen stiller til radighed,
vederlagsfrit kan vaelge at modtage berne- og ungdomstandpleje i privat praksis eller pa en anden kommunal tandklinik.

KL og Tandlegeforeningen er enige om, at indlemmelsen af den nye malgruppe fra 1. juli 2022 kan héndteres via den
eksisterende BUT-overenskomst (eksisterende BUT overenskomst vedrerer tandpleje for bern og unge - 16 + 17 érige -,



der ikke behandles pa kommunale tandklinikker, samt nedhjelpsbehandling for bern og unge, der er tilmeldt en
kommunal klinik. Tandplejen skal vaere i overensstemmelse med de nationale kliniske retningslinjer og den kommunale
sundhedsplan). Det betyder, at der ikke skal aftales ny overenskomst, men at den eksisterende BUT-overenskomst
fremadrettet vil blive anvendt som afregningsgrundlag for de 16-21-4rige i de tilfelde, hvor fritvalgsordning/privat
praksis benyttes i stedet for den kommunale tandpleje. Den fzlles forstielse geelder indtil 31. december 2022.

Kommunerne har mulighed for at indfere kommunal visitation til saerligt kostbare behandlingsydelser for malgruppen.
Serligt kostbare behandlingsydelser omfatter bl.a tandregulering, kirurgisk fjernelse af visdomstander samt ydelser for
hvilke, der ikke er faste takster i overenskomst mellem KL og Tandlegeforening (BUT-overenskomsten).

Alternativt kan visitationsretten overlades til privat praksis. Dette vil lette borgerens adgang til behandling i privat praksis
nér fritvalgsordningen benyttes, idet borgeren ikke forst skal undersegges af den kommunale tandpleje med henblik pé
eventuel visitation af en behandlingsydelse. Overladelse af visitationsretten til privat praksis vil betyde mindre kontrol
med udgiftsniveauet, og omradets ekonomi skal i sé tilfeelde folges teet.

Administrationen anbefaler, at Naestved Tandpleje bemyndiges til at varetage visitationsretten for malgruppen.
Okonomi
Administrationen kan oplyse, at kommunerne kompenseres i Lov- og Cirkulaereprogram med 55,4 mio. kr. i 2022

stigende til 472 mio. kr. 1 2026 hvor den fulde indfasning forste gang har helérseffekt. For Neestved Kommune svarer det
til 787.000 kr. i 2022 stigende til ca. 6,7 mio. kr. i 2026.



Punkt 48: Godkendelse af moedeplan 2023

00.22.04-P00-1-21
Resume

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 08.08.2022

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget forhdndsgodkendte pd medet den 10. januar 2022 medeplanen for 2023-2025. 1
denne sag skal udvalget godkende den endelige medeplan for 2023.

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at medeplan for 2023 godkendes.

Beslutning
Sundheds-og Forebyggelsesudvalget, 08.08.2022
Fravaerende: Stine Andersen (V)

Godkendt

Sagsfremstilling

Byradet vedtog pa sit mede den 7. december 2021 sin medeplan for 2021-2025, samt at fagudvalgene fastsetter deres
mgdeplan for 2021-2025 med udgangspunkt i den foresldede kadence. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
forhandsgodkendte pa medet den 10. januar 2022 medeplanen for drene 2023-2025.

Forslaget til politisk medeplan er lagt ud fra princippet, at mederne atholdes i en 4-ugers kadence séledes:

1. uge: Socialudvalget, Klima-, Miljo- og Friluftsturismeudvalget, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Kultur- og
Idraetsudvalget

2. uge: Plan-, Teknik- og Lokaldemokratiudvalget, Borne- og Uddannelsesudvalget, Beskeftigelses- og
Rekrutteringsudvalget

3. uge: Okonomiudvalget

4. uge: Byradet

Endvidere er der i medeplanen taget hgjde for personsammenfald i udvalgene samt anden medeaktivitet i udvalgs og KL-
regi.

I forhold til den forhdndsgodkendte modeplan er der foretaget en enkelt @ndring, da der den 06.06 2023 er sammentfald
med meder i regionen. Som det fremgar nedenfor, forsldes det at madet rykkes til torsdag den 08.06.2023, hvor der ikke
er andre udvalgsmeder.

Fagudvalgene fastsatter selv sin medeplan.



Pa baggrund af ovenstdende har administrationen udarbejdet forslag til medeplan for Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget séledes:

Madetidspunkt: kl. 13.00-16.00

Mgdedato:

Mandag den 09.01.2023
Mandag den 30.01.2023
Mandag den 06.03.2023
Mandag den 27.03.2023
Mandag den 08.05.2023
Torsdag den 08.06.2023
Mandag den 07.08.2023
Mandag den 28.08.2023
Mandag den 02.10.2023
Mandag den 06.11.2023

Mandag den 27.11.2023

Nar medeplanen er godkendt, bliver udvalgets medlemmer og andre faste mededeltagere medeindkaldt via Outlook.

Okonomi

Administrationen har ingen bemerkninger.

Bilag

DEN POLITISKE MODEPLAN 2023 1 1



Punkt 49: Godkendelse af plan for besigtigelsesture i efteraret 2022
00.01.00-A00-42-21

Resume

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 08.08.2022

I denne sag fremlagges en plan for besigtigelsesture for efteraret 2022.
INDSTILLING

Administrationen indstiller, at plan for besigtigelsesture for efteraret 2022 godkendes.
Beslutning

Sundheds-og Forebyggelsesudvalget, 08.08.2022

Fravaerende: Stine Andersen (V)

Godkendt med den bemerkning, at der enskes et mede med sygehusledelsen for NSR, gerne i november. Der enskes
desuden besog i forbindelse med indsatser der arbejder med unge og mental sundhed.

Sagsfremstilling

Besigtigelsesture

7/10: Besgge andre kommuners sundhedscentre til inspiration. Neermere program folger.

Okonomi

Administrationen har ingen bemarkninger.



Punkt 50: Meddelelser til orientering

00.22.00-P35-6-21

Beslutning

Sundheds-og Forebyggelsesudvalget, 08.08.2022

Fravaerende: Stine Andersen (V)
¢ Jakob orienterede om ansattelsen af ny chef for Center for Sundhed og £Aldre
¢ Jakob orienterede om ansegning vedr. center for Sundt Liv og Trivlsel

¢ Falles made med Socialudvalget blev droftet
¢ Jakob orienterede om henvendelse fra Kraftens Bekempelse.

Sagsfremstilling

¢ Orientering vedr. ansattelse af Chef for Center for Sundhed og ZAldre
¢ Orientering om ansggning vedr. Center for Sundt Liv og Trivsel

Bilag

VS Opfoelgning - samarbejder om indsatser mod cancer



Punkt 51: Underskriftsark

00.22.00-P35-6-21
Bilag

Godkendelser SFU 30052022
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