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Referat fra møde i Ældrerådet d. 11.-12.-2024 

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 11. december 2024 Tidsrum: 10.00 – ca. 12.30 (med efterfølgende fro-
kost)

Deltagere Merete Maibøll, Leo Andersen, Leila Frandsen, Lene Nedergaard, Charlotte Haufort 
Hansen, Ole M. Jung, Peter Jensen, Annemarie Larsen, Lars Høgh, Karin Højen 
Johannesen, Michael Rex og Meta Beldring.

Fraværende

Ordstyrer Michael Rex

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Referat fra Ældrerådets møde d. 
13. november 2024 
Bilag: Referat fra ældrerådsmødet d. 
13/11 2024. 

Referatet blev godkendt.

3. Orienteringssag
Magtanvendelse januar – juni 2024.
Ældrerådet har modtaget oversigt 
over magtanvendelser i perioden 
januar – juni 2024 – som forelagt på 
Socialudvalgets møde d. 4/11 2024.

Bilag: Magtanvendelse, januar-juni 
2024

Det forelagte blev taget til efterretning, 
idet Ældrerådet dog bemærkede et højt 
tal for magtanvendelser i ældredistrikt 
ØST – som man på et formandsmøde 
gerne vil spørge ind til.

4. Formandsmødet d. 09. december 
2024
Orientering fra Ældrerådets deltagere 
i dette møde om de behandlede em-
ner.

Formandsmødet blev aflyst. 
Som erstatning for dette møde, er der 
aftalt et formandsmøde d. 23. januar 
2025.
Dagsordenen forventes at blive den 
samme som til det aflyste møde – på 
nær punktet om borgermødet d.23/1.

5. Borgermødet d. 18. november 
2024

Fint møde med mange (forskellige) frem-
mødte.
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Evaluering af dette møde, som blev 
afholdt i Mogenstrup – og som havde 
stor pressedækning.

En stor del af mødet gik med konstruktiv 
kritik af de nye små teams i hjemmeple-
jen. 
Mødets indhold og dets omtale i pressen 
har bl.a. medvirket til, at også andre af 
byrådspolitikerne har vist interesse for at 
deltage i sådanne borgermøder.
Ældrerådet er selv af den opfattelse, at 
brug af faste små teams er godt, men at 
man fra kommunens side havde opsat en 
forventning om, at det hele ville fungere 
fra start. Kommunikationen i denne for-
bindelse har ikke været god nok.

6. Danske Ældreråds konference i 
Vingsted d. 27. november
Ole, Leila, Lene, Merete, Leo, Meta og 
Annemarie har d. 27/11 2024 deltag-
et i Danske Ældreråds konference 
”Sundhed i en reformtid – hvad nu?”.
Tilbagemelding fra denne konference 
fra deltagerne fra Næstved Ældreråd.

Ole har rundsendt alle præsentationer fra 
konferencen til hele Ældrerådet.
Generelt var det en konference med et 
fint og relevant indhold – både i plenum-
indslagene og ved de forskellige semina-
rer.

7. Dialogmødet d. 5/12 2024 om fi-
nansieringen af Danske Ældreråd 
og regeringens ældrereform
Ole, Merete og Leila har d. 5/12 væ-
ret til møde hos Danske Ældreråd 
med orientering og dialog om, hvilken 
betydning den fremtidige finansie-
ringsmodel vil have, og hvordan man 
kan forestille sig en ændret kontin-
gentmodel. 
Ligeledes blev centrale dele af rege-
ringens ældrereform drøftet.

Orientering v/ deltagerne fra Næs-
tved Ældreråd.

Der er med hjælp fra KL nu lavet en for-
delingsnøgle vedr. de særlige midler, der 
gives til kommunerne via bloktilskud med 
henblik på finansiering af størsteparten af 
Danske Ældreråds virke.
Kontingentindbetalingen fra de forskellige 
ældre- og seniorråd vil fremover bestå af 
dels det ordinære kontingent, dels det 
nye særlige bidrag.

Der bliver meget for ældrerådene at følge 
med i i de kommende år om lovgivnin-
gerne knyttet til både ældrereformen og 
sundhedsreformen. Endvidere bør ældre-
rådene have opmærksomhed på de kom-
mende sundhedsråd.
 
Ole har udsendt en mail til hele ældrerå-
det med de præsentationer, der blev vist 
på dialogmødet.

8. Distriktsvist dialogmøde i 
NORD/VEST
Karin, Lars, Annemarie, Michael, Pe-
ter og Merete har d. 14/11 2024 væ-
ret til distriktsvist dialogmøde i 
NORD/VEST med repræsentanter for 
plejehjemsbeboere, pårørende, per-
sonale, politikere samt Ældrerådet.
Kort tilbagemelding fra dette møde.

Mange deltagere fra de forskellige pleje-
centre m.v. – især mange fra omsorgs-
boligerne på Kildegårdsvej i Karrebæk.
Der var tale om et godt og positivt møde.
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9. Seniorfolkemødet 2025
Seneste nyt om dette – herunder fra 
mødet i styregruppen d. 3/12.

Styregruppen kører p.t. lidt trægt. En har 
ønsket helt at udtræde. Paneldebatten er 
på plads. Der kommer så småt efterhån-
den flere medlemmer af foreningen.
Idéer modtages stadig gerne fra Ældrerå-
dets medlemmer. 
Man kunne ønske sig et ”livsbekræften-
de” indlæg af en vis længde.

10. Borgermøde for hele kommunen 
om ældreområdet – afholdt af 
Socialudvalget
Socialudvalget har besluttet at afhol-
de et borgermøde den 23. januar 
2025 kl. 18.30 med temaet ’Hold 
kommunen fra døren’ med fokus på 
velfærdsteknologi, digitale løsninger 
og andre forebyggelsesindsatser.
Er der nyt omkring dette? – der er 
spurgt ind til det på formandsmødet 
d. 9/12.

Da formandsmødet blev aflyst, kunne der 
på mødet ikke siges nærmere om dette 
borgmøde.
Der er dog efterfølgende modtaget invi-
tation til mødet d. 23/1, som d. 12/12 
2024 er sendt ud til hele Ældrerådet.

11. Ældrerådsvalget 2025
Er der nyt vedr. forskellige forhold re-
lateret til det kommende ældreråds-
valg?

- D. 18/11 deltog Ole og Leo i 
møde med Økonomiudvalget 
om dels afholdelsen af ældre-
rådsvalget 2025, dels Ældrerå-
dets årlige økonomi.
Anvendelse af elektronisk -
valgsystem ved ældrerådsval-
get?
Økonomien i forbindelse med -
afholdelse af fremmødevalg 
parallelt med kommunevalget?
Hvordan skaffer man tilforord--
nede til ældrerådsvalget?
Kandidater til valget? – herun--
der ældrerådsmedlemmernes 
egne overvejelser om at gen-
opstille.
Hvordan gør man Ældrerådet -
endnu mere synligt op til val-
get?
Hvilke resultater kan/vil man -
fremvise?
Hvordan udnytter man bedst, -
at knap 37% af vælgerne i 
Næstved Kommune er over 60 
år?
Hvordan får man flest mulige-
60+ årige til at stemme til val-

Michael oplyste, at der er lavet en under-
søgelse ved Epenion for DR og Altinget 
omhandlende, hvad vælgerne finder vig-
tigst i forbindelse med det kommende 
kommunalvalg. Her ligger ældreområdet 
helt i top.
En anden undersøgelse viser, at Næstved 
Kommune er blandt de ti bedst drevne 
kommuner i landet.
På mødet mellem Økonomiudvalget og 
Ole og Leo fra Ældrerådet d. 18/11 var 
der en god og positiv dialog, hvor politi-
kerne og Ældrerådet ser ud til at være e-
nige om de væsentlige emner, som frem-
mødevalg, elektronisk valgsystem og ø-
konomien vedr. dels Ældrerådet i almin-
delighed, dels udgifterne i forbindelse 
med afholdelse af valg og etablering af 
det nye ældreråd.
Det er nu en meget vigtig opgave for Æl-
drerådet at medvirke til, at der er mindst 
dobbelt så mange kandidater til ældre-
rådsvalget, som der skal vælges, så af-
holdelse af fremmødevalg giver god de-
mokratisk mening. Ved alle kommende 
lejligheder – borgermøder m.m. – bør 
det fra starten af 2025 nævnes, dels at 
der afholdes valg til Ældrerådet d. 18/11 
2025, dels at alle, der senest denne dato 
er fyldt 60 år, har mulighed for at stille 
op som kandidater.
Ældrerådet har også en opgave i at skaf-
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get?
- Andet?

fe tilstrækkeligt med tilforordnede til æl-
drerådsvalget. I den forbindelse overvej-
es en model med, at man i visse tilfælde 
kan dele valgdagen op, så det ikke bliver 
så lang en dag for den enkelte. Ligeledes 
er bragt en idé på banen med eventuelt 
at lade elever fra gymnasier m.v. med-
virke som tilforordnede – evt. som led i 
et undervisningsprojekt om valg m.v. Det 
kræves dog, at alle tilforordnede – også 
til ældrerådsvalget – er over 18 år og har 
bopæl i Næstved Kommune.
I forbindelse med valget afventes nær-
mere, når kommunen har taget de ende-
lige beslutninger.
Med hensyn til forholdene omkr. økonomi 
skal Ole og Leo have et møde med kom-
munens økonomichef, Steen Andersen, 
med henblik på at få helt klare retnings-
linjer.

12. Orientering om ny vejledning om 
betaling m.v.
Forretningsudvalget fremlægger en 
samlet oversigt med vejledning omkr. 
betaling af fakturaer m.v. – som nu 
også omfatter udbetaling af mødedi-
æter og kørselsgodtgørelse.

Bilag: Vejledning om betaling af fak-
turaer til og refusion af udlæg for Æl-
drerådet samt for udbetaling af mø-
dediæter og kørselsgodtgørelse.

Vejledningen blev gennemgået. 
Det henstilles, at man – hvis man even-
tuelt har problemer med at bruge eget 
udstyr – anvender den PC, man har fået 
udleveret af Ældrerådet. Den vil kunne 
håndtere brug af fx kørselsgodtgørelses-
skemaerne, og skulle der i øvrigt opstå 
problemer med disse PC’er, kan vi få 
dem serviceret hos Ældrerådets IT-leve-
randør.
Nye kørselsgodtgørelsesskemaer med 
takster gældende for 2025 forventes 
udsendt i løbet af januar. Vær opmærk-
som på, at man ikke kan opgøre kørsel 
foretaget i 2024 på 2025-skemaet.

13. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Ole: Bekendt med, at en borger har skre-
vet et brev til Torben Hollmann med so-
ber kritik af situationen med de små 
selvstyrende teams.
Charlotte: Omdelte brochure (Senior- og 
Pensionsguide) fra Gribskov kommune.
Lars: Nævnte behovet for besøgsvenner 
på forskellige måder og i forskellige sam-
menhænge.
Ole: Spurgte om Røde Kors og Ældre Sa-
gen afholder kurser i at være besøgsven, 
hvilket andre kunne bekræfte.

14. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

Ole arbejder på en nytårsudtalelse, som 
vil blive sendt ud til pressen. Forslag til 
indhold modtages meget gerne.
Ligeledes har Ole udarbejdet udkast til 

Ole
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årsberetning 2024 for Ældrerådet. 
Forslag til rettelser m.m. modtages også 
meget gerne snarest. Den færdige årsbe-
retning vil ud over til kommunens politi-
kere, embedsmænd m.v. også blive 
sendt ud til pressen.
Michael vil eventuelt udarbejde et læser-
brev med de nævnte undersøgelser un-
der pkt. 11 som hovedindhold.
Leo vil i ”Mest for seniorer” indflette, at 
der nu er fundet en økonomisk løsning, 
så Danske Ældreråd kan fortsætte sit 
virke.

Ole

Michael

Leo

15. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Danske Ældreråd
k. Økonomi
l.  Formanden
m. Andre

a. Annemarie har været til et positivt 
husrådsmøde på Kildegårdsvej i Karre-
bæk. Det blev bl.a. præciseret, at alle 
skal tale pænt til hinanden.
b. Intet.
c. Intet.
d. + e. Årets fordeling er nu godkendt. 
Ældrerådet har dog savnet en klar over-
sigt fra kommunen over det bevilgede. 
Der har været visse tekniske problemer i 
den forbindelse, men under mødet fik 
man dog besked om, at det ser ud til, at 
der er fundet en løsning på dette pro-
blem. 
f. Ny ”roll-up” blev forevist. Har været 
taget i brug ved borgermødet d. 18/11.
Udvalget holder møde i januar med hen-
blik på overvejelser om igangsætning af 
”café-møder” forud for ældrerådsvalget. 
Ligeledes vil man drøfte planlægning af 
kommende borgermøder i 2025.
g. Annemarie og Lars har været til møde 
i Kostrådet. I 2025 vil man iværksætte et 
projekt om ”bæredygtig mad” i samar-
bejde med forskellige institutioner.
Det påvirker prisen hos forbrugeren, at 
der er et krav om, at 30-60 % af råva-
rerne skal være økologiske. Man har haft 
stor glæde af at holde åbent hus og af at 
deltage i Foreningernes Dag.
Næste møde i Kostrådet er d. 4. februar 
2025.
h. Intet.
i. Peter orienterede om, at der er en 
undersøgelse i gang vedr. kommunens 
kollektive trafik i almindelighed. Skal al 
trafik ske ud fra ”stjernemønstret” med 
Næstved Station i centrum, eller kan der 
være ruter på tværs af dette? Peter del-
tog i et af de fire borgermøder forud for 
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kommuneplanlægningen (i Hyllinge), og 
det blev her stærkt pointeret, at Vesteg-
nen har store problemer med den kollek-
tive trafik.
j. Intet.
k. Leo vil ud fra de meldinger, han har 
fået fra kommunen, lave et udkast til 
budget 2025 for Ældrerådet, som vil blive 
taget med til rådets møde i januar.
l. Ole har d. 4/12 været til møde i ”Part-
nerskab om ældrepleje i praksis”. Ole vil 
orientere Ældrerådet løbende om arbej-
det i dette forum.
Ældrerådets høringssvar vedr. ”udmønt-
ning af midler på ældreområdet til fore-
byggelse af ensomhed, følge til lægebe-
søg og implementering af velfærdstek-
nologi” er blevet behandlet. Endelig stil-
lingtagen afventes.
Kommunen afholder i 2025 et ”topmøde” 
for embedsfolk m.fl. med overskriften 
”samarbejde internt, på tværs og udad-
til”.
I begyndelsen af næste år ønskes udar-
bejdet en fornyet liste over emner, som 
Ældrerådet gerne vil have belyst, samt 
ønsker om besøg forskellige steder m.m.
Endnu ikke udfoldede emner i den for-
bindelse er:

- Dialog med Jobcentret om 60+
årige på arbejdsmarkedet.
Fokus på forhold for ældre af -
anden etnisk herkomst – evt. i 
samarbejde med Integrations-
rådet.
Besøg hos firmaet Ropox i -
Næstved

Hertil kommer et nyt ønske om fokus på 
ensomhed (evt. med besøg i Rødovre).
Det foreslås også, at ønsket om dialog 
med Jobcentret stilles i bero indtil videre, 
eftersom hele konceptet omkr. jobcentre-
ne er under rekonstruktion.
Endelig oplyste Ole, at der nu er lagt for-
mandsmøder og dialogmøder med udval-
gene ind i kalenderen for hele 2025.
m. Merete og Lars har været til tema-
møde i Vordingborg arr. af Faglige Senio-
rer. Fagforeningerne vil gerne være be-
hjælpelige med at finde kandidater til æl-
drerådsvalgene, ligesom man også gerne 
hjælper kandidater til at promovere sig 
selv op til valget – dog uden at kandida-
ter dog må henvise til specifikke fagfor-
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eninger eller politiske partier.

16. Eventuelt Lars omtalte forhold for en person med 
demens.

Mødet afsluttet kl. 12.30

Mødets bilag:

 Referat fra ældrerådsmødet d. 13/11 2024 (pkt. 2)
 Magtanvendelse, januar-juni 2024 (pkt. 3)
 Vejledning om betaling af fakturaer til og refusion af udlæg for Ældrerådet samt for 

udbetaling af mødediæter og kørselsgodtgørelse (pkt. 12)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet – herunder frokosten efter mødet (og man i 
øvrigt ikke er nævnt som fraværende ved mødet), bedes man snarest give besked til Uffe på e-mail 
uth@aer4700.dk  eller på tlf. 42 76 02 25 (evt. som sms). 
Michael har på forhånd meldt afbud til frokosten efter dette møde!

mailto:uth@aer4700.dk
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