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Referat fra møde i Ældrerådet d. 15.-09.-2021 

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, mødelokalet ved administrationen

Dato Onsdag den 15. september 2021 Tidsrum: 10.00 – ca. 12.30 

Deltagere Sven Ulrik Terp, Merete Maibøll, Lotte Petersen, Inge-Lise Madsen, Birthe Kærsig, 
Gert Segato, Lars Høgh og Rolf Voetmann. 

Fraværende

Ordstyrer Birthe Kærsig

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Valg af ordstyrer for dette møde Birthe Kærsig valgt.

2. Godkendelse af mødets dags-
orden

Dagsordenen blev godkendt.

3. Referat fra Ældrerådets møde d. 
11. august 2021

Referatet blev godkendt – med en 
rettelse under pkt. 12 a.

4. Høringssag 
SKI udbud på bleer med bevilling

Næstved Kommune har snart kørt 4 
år på SKIS (Staten og Kommunernes 
Indkøbsservice) udbud af bleer. 
Næstved Kommune er igen med på 
det nye udbud, SKI er i gang med at 
gennemføre. I den forbindelse skal 
materialet igen til høring hos bl.a. 
Ældrerådet.
I det vedhæftede materiale står der 
bl.a., hvordan man afgiver hørings-
svar. Ældrerådet kan dog blot formu-
lere sit eget høringssvar og sende det 
til udbudskonsulent Anja Nagel i 
Næstved Kommune. Så vil hun lave 
arbejdet med at udfylde diverse ska-
beloner.

Bilag:
 Til høring i Ældrerådet 2021 

Næstved
 Vejledning til ældreråd og 

handicapråd

Da der i forhold til tidligere principielt ik-
ke er ændringer i dette udbud, beslutte-
de Ældrerådet at fremsende et hørings-
svar, hvor man meddeler, at man ikke 
har bemærkninger til det fremsendte.

Det fremsendte høringssvar medsendes 
dette referat til Ældrerådets medlemmer.

Uffe
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 Kravsspecifikation delaftale 1
 Sortimentsliste delaftale 1
 Retningslinjer for tildeling af 

leveringskontrakt og imple-
mentering

 Leveringskontrakt

Høringssvaret skal tilsendes Anja 
Nagel senest d. 11. oktober 2021.

5. Formandsmødet d. 27. september 
2021
Hvilke emner ønsker Ældrerådet 
drøftet på dette formandsmøde?

Ældrerådet ønsker følgende emner taget 
op på formandsmødet:

- Unge i særlig praktikansættelse
på plejecentre: Skal det udbredes 
yderligere?

- Uddannelse og rekruttering af 
SOSU’er?
Det tværsektorielle samarbejde-
”brobygningssygeplejerske”?
Prisen for at benytte varmtvands--
bassinet?
Antal medlemmer af Kostrådet fra-
det kommende ældreråd?

6. Dialogmødet mellem hele Om-
sorgs- og Forebyggelsesudvalget 
og hele Ældrerådet d. 11. oktober 
2021
Hvilke emner ønsker Ældrerådet 
drøftet på dette møde?

Ældrerådet ønsker følgende emner taget 
op på dialogmødet:

- Uddannelse af nye SOSU’er?
- Hvad gør politikerne for at skaffe 

kvalificeret personale i plejesekto-
ren?
Det tværsektorielle samarbejde-
region/kommune/praktiserende 
læger?
Besøg rundt omkring på plejehjem -
i og uden for kommunen med del-
tagelse af Ældrerådet?
Boliger for ældre. Hvilken forskel-
er der på ”ældrevenlige” og ”seni-
orvenlige” boliger?

7. Det kommende ældrerådsvalg
Der skal d. 16. november 2021 afhol-
des valg til kommunalbestyrelser og 
regionsråd.
Der skal ligeledes i 2021 afholdes ny-
valg til ældre- og seniorrådene i Dan-
mark – således også til Ældrerådet i 
Næstved Kommune.
Ældrerådet har besluttet, at emnet 
løbende skal være at finde på dags-
ordenen for rådets møder.

Allerede trufne beslutninger:
Ældrerådet ønsker, at det kommende 

De fire informationsmøder afholdt af Æl-
drerådet i Brøderup, Fuglebjerg, Glumsø 
og Fensmark forløb godt. Tak til task-
forcen (Inge-Lise, Merete og Rolf) for 
planlægning og afvikling af møderne.

Sven Ulrik er – efter henvendelse til avis-
en – blevet interviewet til Sjællandske 
om det kommende ældrerådsvalg, hvor 
Sven Ulrik især slog på det demokratiske 
i at, der vil være så mange, som ønsker 
at stille op til ældrerådsvalget, at der kan 
afholdes et egentligt valg.
Der har ligeledes været en artikel i Uge-
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ældreråd består af 12 medlemmer 
samt suppleanter valgt i den række-
følge, som stemmetallene bestem-
mer.
Som ønsket af Ældrerådet har Næs-
tved Byråd på sit møde d. 15/12 
2020 godkendt, at valget til Ældrerå-
det afholdes d. 16.-11.-2021 som 
fremmødevalg på lige fod med valget 
til regionsråd og byråd.

Ældrerådet har nedsat en task-force 
til håndtering af en række praktiske 
forhold i forbindelse med forbered-
elserne til valget. Denne task-force 
består af Rolf, Merete og Inge-Lise.

Task-forcen har planlagt og afholdt 
fire lokale informationsmøder om 
ældrerådsvalget. Derudover er der 
blevet afholdt et informationsmøde 
om ældrerådsvalget i regi af Om-
sorgs- og Forebyggelsesudvalget.

Følgende fra det nuværende ældreråd 
har meddelt, at de stiller op igen:
Inge-Lise, Merete, Lars, Gert, Sven 
Ulrik og Rolf.

Er der i øvrigt nyt vedr.:
 Tilbagemeldinger fra de ovenfor 

nævnte informationsmøder.
 Er der aftalt et møde om ældre-

rådsvalget i samarbejde med 
ÆldreSagen?

 Hvordan ser situationen ud m.h.t. 
rekruttering af yderligere kandi-
dater til valget?

 Hvordan er status m.h.t. rekrut-
tering af tilforordnede til ældre-
rådsvalget?

 Andet?

Er der derudover nyt fra task-forcen 
eller andre – fx vedr. foldere, promo-
veringsarrangementer m.v.?

Der afholdes møde i valgbestyrelsen 
vedr. ældrerådsvalget d. 24/9 2021 
kl. 15.30 -17.

avisen omkring dette.
Dette har – sammen med en indsats fra 
de nuværende ældrerådsmedlemmer - 
givet respons fra flere, som har tilkende-
givet, at de gerne vil stille op.

Det er således kort før dette ældreråds-
møde blevet meddelt fra kommunens 
Center for Politik og Udvikling, Team 
Byråd og Direktion, at der indtil nu er 
indkommet 13 kandidatlister til ældre-
rådsvalget.
Da der jo som bekendt skal vælges 12 
medlemmer af det nye ældreråd, betyder 
det således, at der skal afholdes et eg-
entligt valg til Ældrerådet tirsdag d. 16. 
november 2021. 
Ældrerådet er i øvrigt bekendt med, at 
der er endnu flere, som vil indgive en 
opstillingsblanket til kommunen inden 
fristens udløb d. 21/9 kl. 12, således at 
det må forventes, at der vil være 17-18 
kandidater at vælge mellem.

Formanden roste i øvrigt også de nye fol-
dere om Ældrerådet, der netop er blevet 
udarbejdet.

Uffe har indsamlet navne m.v. på en lang 
række personer, som gerne vil være til-
forordnede til ældrerådsvalget. En forelø-
big oversigt over disse er forud for dette 
ældrerådsmøde blevet udsendt til alle æl-
drerådsmedlemmer.
Af denne fremgår det, at der samlet er 
brug for 73 tilforordnede til ældreråds-
valget fordelt på 26 afstemningssteder i 
kommunen. Derudover vil der blive brug 
for et antal reserver, som man kan træk-
ke på ved evt. forfald.
Pr. d.d. er der tilsagn fra 61 personer. 
Der mangler således 12, for at valget kan 
afvikles – plus de nævnte reserver. 
Derudover er der en række placerings-
mæssige spørgsmål, der skal afklares, 
idet der for visse afstemningssteders 
vedkommende er for mange, der har øn-
sket netop dette sted. 
Alle ældrerådsmedlemmer opfordres til at 
benytte de kontakter, de har, fx gennem 
foreninger o. lign. til at skaffe de sidste 
tilforordnede til ældrerådsvalget.
Uffe skal indtaste samtlige tilforordnede i 
et IT-program, ”Valghalla” inden d. 01. 

Alle

Uffe
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november. Men da dette arbejde tager 
nogen tid, vil det være hensigtsmæssigt, 
at det tilstrækkelige antal snarest vil fo-
religge.
Gert har i øvrigt tilbudt sin hjælp i for-
bindelse med at lægge de tilforordnede 
ind i ”Valghalla”.

Med hensyn til honorar til de tilforordne-
de til ældrerådsvalget blev det i første 
omgang aftalt med kommunen, at Ældre-
rådet selv skulle afholde denne udgift, og 
at beløbet var kr. 870,- pr. tilforordnet.
Det er siden blevet oplyst, at det beløb, 
der skal anvendes ved valget til byråd og 
region, er 1.305 kr.
Hvis dette beløb skal anvendes, vil det 
give Ældrerådet en merudgift på 31.755 
kr. Kommunen har oplyst over for Sven 
Ulrik, at den ikke vil kunne dække denne 
merudgift ind. Men Ældrerådet bestem-
mer selv, hvilket beløb, der skal gives i 
honorar til de tilforordnede ved ældre-
rådsvalget.
Ældrerådet besluttede derfor at fastholde 
det oprindeligt oplyste beløb på 870 kr. 
som honorar til de tilforordnede, idet 
man må formode, at der med 12 med-
lemmer i det nye ældreråd, vil være brug 
for mange budgetmidler til bl.a. compu-
tere m.v.
Et argument for at honorere de tilforord-
nede ved ældrerådsvalget lavere end de 
tilforordnede ved byråds- og regionsråds-
valget vil også være, at de tilforordnede, 
der er tilknyttet ældrerådsvalget, ikke 
skal være der i lige så mange timer som 
de andre, idet der ikke skal tælles stem-
mer efter valghandlingens afslutning, 
men blot afstemmes, at der er udleveret 
samme antal stemmesedler, som man 
har modtaget valgkort.

Der afholdes møde i valgbestyrelsen 
vedr. ældrerådsvalget d. 24/9 2021 kl. 
15.30 -17 på Rådhuset, hvor Sven Ulrik 
og Uffe deltager. Uffe vil bede om, at og-
så Gert kan deltage i dette møde.
På dette møde forventes det, at man vil 
få oplyst navnene på alle, der stiller op 
som kandidater til ældrerådsvalget.

Når disse navne er kendt, vil det være 
muligt at planlægge eventuel fælles pro-

Gert

Uffe
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movering af kandidaterne og ældreråds-
valget som sådan. Det kunne fx være 
snakke med folk ud for særligt befærde-
de indkøbssteder m.v. – både i byen og i 
oplandet.

8. Foreningernes Dag 2021
Foreningernes Dag afholdtes d. 04. 
september 2021. 
Tilbagemelding fra deltagerne i dette 
arrangement.

Foreningernes Dag 2021 blev en god dag 
for Ældrerådet at deltage i. Det var også 
godt, at man havde samarbejde med 
Næstved Madservice i denne forbindelse.
Det var en god måde at promovere Æl-
drerådet på, og standen var godt besøgt.
Ældrerådet deltager gerne i arrangemen-
tet igen i 2022.

9. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side?

Sven Ulrik: har talt med en handicappet 
borger, som har svært ved at færdes 
mange steder.
Merete: Idé til det nye ældreråd: 
Fordeling af ansvarsområder for de en-
kelte rådsmedlemmer, således at man får 
nogle faste områder at have ansvar for 
(ikke blot deltagelse i husråd m.v. på 
plejecentrene).
Birthe: Kendskab til borger, som har kal-
deapparat, men hvor ingen kommer, når 
den pågældende bruger det. I stedet må 
borgeren anvende sin telefon. Måske er 
det muligt at henvende sig til en i kom-
munen, som står for dette?
Uffe: Har hørt fra en af de nye kandidater 
til Ældrerådet, som gerne ville læse lidt 
om rådet på sin computer, men havde 
meget svært ved at finde det rigtige sted 
på kommunens hjemmeside. Dette er 
nok et emne, som det nye ældreråd bør 
tage op.

10. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal 
udmeldes til pressen?

Sven Ulrik har skrevet et indlæg til Sjæl-
landske om demens og manglende an-
svarlighed hos plejecenterpersonale over 
for demente borgere.
Eventuelt inviteres Dorthe Berg til et 
møde med Ældrerådet om dette emne.

God artikel med Sven Ulrik i Sjællandske 
om det kommende ældrerådsvalg – som 
har medvirket til, at flere har meldt sig 
som kandidater.

Lars: Det er FN’s internationale ældredag 
d. 01. oktober. Det burde måske give 
anledning til, at der blev lavet et skriv 
om dette fra Ældrerådet – også med 
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henvisning til det kommende ældreråds-
valg.

11. Orientering
a. Husrådene 
b. § 79-udvalget
c. § 18-udvalget
d. PR-udvalget – herunder    
    redaktionsgruppen vedr. info til 
    ældre i Næstved Kommune 
e. Kostrådet
f. Regionsældrerådet
g. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik  
h. Danske Ældreråd
i. Formanden
j. Andre

a) Lars har været på Symfonien d. 
13/9. Flere køkkener skal renove-
res, og beboerne skal medfinansi-
ere dette. En ekstraordinær gene-
ralforsamling skal afklare nærme-
re om dette.
Merete blev for nylig inviteret til 
møde i Røjleparken, men kunne 
ikke deltage. I stedet har hun fået 
tilbud om, at hele Ældrerådet på 
et tidspunkt kan besøge stedet.
Birthe har været til møde på Jas-
minvej, hvor der er glade og 
tilfredse beboere.
Rolf: Bakkegården er klar til at 
holde husmøder igen, og Rolf er 
inviteret.
Rolf har aftalt ”kaffemøde” med 
distriktschef Anne Engel, som for 
leden var på TV Øst i forbindelse 
med den nye ordning om mulig-
heden for unge om at søge ind 
som ”hjælpere” på plejecentre. 
Rolf vil bl.a. drøfte med Anne En-
gel, hvad man gør for at ”sprede 
mere liv”.
Inge-Lise: Aftale om møde på Sø-
vang. Derimod hører hun ikke no-
get fra Birkevang eller Kilde-
markscentret.
Bør Ældrerådet (måske det nye) 
rette en fælles henvendelse til 
kommunen/plejecentrene om, at 
der bør afholdes husmøder m.v. 
med deltagelse af repræsentanter 
fra Ældrerådet.

b + c) Intet p.t. – men der vil snart ske  
          noget for begges vedkommende.
d)       Fin tekst i Ugeavisen
e)       Møde d. 7/9, hvor Lars og Gert  
          deltog. Arrangementer blev  
          gennemgået. Næstved Madservice 
          er sluppet gennem coronatiden 
          uden problemer. Man vil udvide 
          produktionen til skolerne. Man er 
          glad for at have være med sam-
          men med Ældrerådet til Forening-
          erne Dag og deltager gerne igen 
          til næste år. 
f)        Møde 9/9, hvor Lars deltog.
          Man dropper mødet i november 
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          p.g.a. nyvalg. Ældretopmødet d. 
          16/9 blev omtalt (Rolf deltager).  
          Omtale af Danske Ældreråd med 
          forventninger til den nye formand. 
          PLO i Region Sjælland deltog. Der 
          er lavet en ny fordeling, så regi-
          onen sørger for Lolland-Falster og  
          Vordingborg, mens PLO tager sig 
          af resten af regionen.
          Der er inden for de sidste 10 år   
          blevet 15% færre læger i Region   
          Sjælland.
g)       Gert måtte melde afbud til det 
          sidste møde. Ingen ældreråds-
          medlemmer havde forinden ind-
          sendt noget, som Gert kunne vi-
          deresende til gruppen ang. den 
          kommende trafikbestilling.
          Det er besluttet at indsætte en 
          ekspresbus fra Næstved station 
          over Næstved Sygehus til Slagelse 
          Sygehus og Slagelse station. Der 
          regnes med 88.000 passagerer 
          om året.
h)       Det seneste valg af formand var  
          formelt under al kritik.                
i)        Sven Ulrik har læst, at forskere 
          ved Københavns Universitet har 
          ”knækket koden” vedr. særligt 
           fremstillet mad til personer, som 
           har svært ved at synke. Sven 
           Ulrik henvendte sig efterfølgende 
           til de pågældende med oplysning 
           om, at dette problem havde Næs-
           tved Madservice for længst løst 
           på særdeles tilfredsstillende vis. 
           En tilbagemelding fra Københavns 
           Universitet var så, at man dér 
           havde forberedt, at sådan mad 
           kunne sælges på kommercielt 
           plan i fx supermarkeder.
           Som reglerne er i dag, skal man 
           visiteres til at kunne få den slags 
           mad.
j)        Intet. 

12. Eventuelt Intet.

Mødets bilag:

 Referat fra Ældrerådets møde d. 11. august 2021 (pkt. 3)
 Til høring i Ældrerådet 2021 Næstved (pkt. 4)
 Vejledning til ældreråd og handicapråd (pkt. 4)
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 Kravsspecifikation delaftale 1 (pkt. 4)
 Sortimentsliste delaftale 1 (pkt. 4)
 Retningslinjer for tildeling af leveringskontrakt og implementering (pkt. 4)
 Leveringskontrakt (pkt. 4)

OBS: Efter mødets afslutning er der bestilt frokost til mødets deltagere. Såfremt man IKKE deltager 
i denne, bedes man give besked til sekretær Uffe Tvede Hansen på tlf. 42 76 02 25 eller e-mail: 
uth@aernaestved.dk .
Frokosten indtages i caféen.

mailto:uth@aernaestved.dk
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