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Referat fra møde i Ældrerådet d. 10.-12.-2025

Mødeforum Ældrerådet

Sted Café Kilden, Præstø Landevej 39, Mogenstrup, 4700 Næstved

Dato Onsdag den 10. december 2025 Tidsrum: 10.00 – ca. 12.30

Deltagere Leila Frandsen, Merete Maibøll, Leo Andersen, Ole M. Jung, Charlotte Haufort Hansen, 
Michael Rex, Karin Højen Johannesen, Lars Høgh, Peter Jensen og Lene Nedergaard

Fraværende Meta Beldring og Annemarie Larsen

Ordstyrer Lars Høgh

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Orienteringssag
Orientering om magtanvendelser

Ældrerådet har til orientering fået 
fremsendt halvårsindberetning af 
magtanvendelser for 2. halvår af 
2024, for 1. halvår af 2025, samt års-
beretning for 2024 vedr. magtanven-
delser på voksenområdet.
Har Ældrerådet kommentarer til 
noget i denne forbindelse?

Bilag: Modtaget e-mail vedr. oriente-
ring om magtanvendelser med tilhø-
rende filer.

Ældrerådet havde ingen kommentarer til 
den fremsendte orientering.

3. Formandsmødet d. 15/12
Det sidste formandsmøde med delta-
gere fra det nuværende ældreråd af-
holdes d. 15/12 2025. 
På sidste ældrerådsmøde blev der 
derfor oplistet en række punkter, som 
Ældrerådet ønsker behandlet på dette 
møde.
Disse punkter var:

 Budget 2026 samt konsekven-
serne deraf.

 En opdatering på ”vi ses i 

De viste punkter er fremsendt til Camilla 
Kit Clausen, Næstved Kommune.
Derudover ønsker man at ”forfølge” em-
net vedr. brobyggerne. Det er vigtigt at 
få kommunikeret ud, hvad der bliver sat i 
værk i denne forbindelse.
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morgen” – hvad er planen?
 Plejeundersøgelsen
 Urimelig lang responstid fra 

kommunen over for ældre 
med behov for hjælp

 Friplejehjem – hvor er vi lige 
nu med hensyn til dette?

 Har politikerne og ledelsen 
hørt om/læst bogen ”Moralsk 
stress”? Og har det i bekræf-
tende fald sat tanker i gang 
om mulige løsninger på dette 
problem?

 Udvalgsstrukturen og konstitu-
eringen efter kommunevalget

Har Ældrerådet yderligere ønsker om 
emner til behandling på dette for-
mandsmøde – eller kommentarer til 
ovenstående i øvrigt?

4. Seniorfolkemødet 06. maj 2026
Seneste nyt om dette.

Intet nyt p.t.

5. Ældrerådsvalget 2025
Valgbestyrelsen har d. 20/11 2025 
godkendt valget.
Det var derfor de 12 kandidater, der 
fik flest stemmer, som i første om-
gang var valgt, ligesom de øvrige (nr. 
13-21) var suppleanter i nævnte ræk-
kefølge.
Efterfølgende har nr. 12 trukket sig, 
således at førstesuppleanten (Uffe 
Tvede Hansen) indtræder i det nye 
ældreråd pr. 1. januar 2026.

På selve valgdagen Besøgte Leila og 
Uffe samtlige valgsteder og gjorde 
forskellige erfaringer i den forbindel-
se.
Disse er medtaget i en justeret evalu-
eringsskrivelse, som Leila har udar-
bejdet. 
Orientering om og drøftelse af dette.

Administrationen har af tidsmæssige 
årsager afvist at afholde et evalue-
ringsmøde før engang i januar. Dette 
har Ældrerådets medlemmer af valg-
bestyrelsen (Leila, Leo og Uffe) for-
gæves protesteret imod.
Drøftelse af dette.
Stemmeprocenten ved dette ældre-

Valgbestyrelsen er indkaldt til evalue-
ringsmøde d. 12. januar 2026.
Det er meget vigtigt med en grundig 
evaluering af forløbet omkr. ældreråds-
valget. Det drejer sig om såvel beslut-
ningerne omkr. de formelle rammer for 
valgets afholdelse og økonomien i den 
forbindelse som selve afviklingen af val-
get.
Det er også vigtigt at forholde sig kritisk 
til den information, der blev givet til de 
potentielle vælgere – og de former, den 
blev givet under. I Næstved kommune 
skabte det nogen forvirring hos vælger-
ne, at man fik udsendt valgkort til ældre-
rådsvalget i e-boks, selv om det formelt 
ikke skulle bruges. 
Det er i en undersøgelse fra Danske Æl-
dreråd blevet dokumenteret, at der er 
klar sammenhæng mellem alle oven-
nævnte forhold og stemmeprocenten ved 
ældrerådsvalg.
Ældrerådets repræsentanter i valgbesty-
relsen ser hen til evalueringsmødet i ja-
nuar, og Leila har udarbejdet en grundig 
oversigt over de punkter, som man øns-
ker evalueret og drøftet. Generelt ønsker 
Ældrerådet, at der udarbejdes en ”dreje-
bog” vedr. alle forhold i forbindelse med 
afholdelse af ældrerådsvalg, og at en så-

Leila
Leo
Uffe



Side 3 af 7

rådsvalg var kun på 44,9 %. 
Ældrerådets valgbestyrelsesmedlem-
mer er af den opfattelse, at stemme-
procenten kunne være blevet højere, 
hvis ældrerådsvalget var blevet prio-
riteret højere fra kommunens side – 
og at en række praktiske forhold for-
ud for og under selve valget havde 
været bedre.

Der afholdes konstituerende møde i 
det nye ældreråd d. 02. december kl. 
15 på Rådhuset.

Andet vedr. ældrerådsvalget?

Bilag: 
 Valgresultat – ældrerådsvalg 

2025
 Evaluering
 Udtalelse om kandidatpræsen-

tation
 Stemmeprocent fordelt på 

valgsteder - ældrerådsvalget

dan udarbejdes i god tid før næste valg.

Der blev afholdt konstituerende møde for 
det nyvalgte ældreråd d. 02. december 
2025 med dette resultat:

Formand: Leila Frandsen.
1. næstformand: Charlotte Haufort Han-
sen.
2. næstformand: Bente Gaardhøj Johan-
sen.
Økonomiansvarlig: Leo Andersen.

Øvrige medlemmer af Ældrerådet med 
funktionsperiode fra 01. januar 2026 er:
Kaja Pedersen, Meta Beldring, Lars Høgh, 
Bent Hemmingsen, Kristian Medholdt, Le-
ne Nedergaard, Karin Højen Johannesen 
og Uffe Tvede Hansen.

Øvrige faste opgaver blandt medlemmer-
ne vil blive fordelt på ældrerådsmødet d. 
14. januar 2026.

6. Valg til bestyrelsen i Danske Æl-
dreråd
Der afholdes valg til bestyrelsen i 
Danske Ældreråd i første kvartal 2026 
i valgkreds 2, 4, 6, 8 og 10 (Næstved 
tilhører valgkreds 6).
Der skal vælges ét bestyrelsesmed-
lem og én stedfortræder i hver valg-
kreds for en toårig periode. 
Valgene afholdes i forbindelse med 
Danske Ældreråds temadage den 23. 
februar til 5. marts 2026. For valg-
kreds 6’s vedkommende afholdes te-
mamødet d. 25. februar 2026 på Ho-
tel Scandic i Ringsted. Temadagene 
giver i øvrigt introduktion til ældre-
rådsarbejdet og de store reformer på 
ældreområdet.
Valgbare til bestyrelsen i Danske Æl-
dreråd er medlemmer af ældre- og 
seniorråd i pågældende valgkreds. 
Kandidater indstilles af et eller flere 
råd i pågældende valgkreds. Hvert 
råd kan højst indstille to kandidater, 
én kandidat til bestyrelsen og én kan-
didat til stedfortræder.
Frist for kandidatanmeldelser er den 
16. januar 2026. Skema til anmeldel-
se af kandidater udfyldes og sendes 

Sagen tages op på det første møde i det 
nye ældreråd – d. 14. januar 2026.
Hvis ingen fra Næstved Ældreråd ønsker 
at stille op, kan det måske blive aktuelt 
at støtte kandidaturet for nuværende 
bestyrelsesmedlem, Jan Larsen fra 
Ringsted, som gerne ønsker genvalg.

Det skal d. 14. januar ligeledes undersø-
ges, hvor mange medlemmer af Næstved 
Ældreråd, som ønsker at deltage i den 
nævnte temadag d. 25. februar, således 
at disse kan blive tilmeldt.
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til info@aeldreraad.dk.
Punktet her er til orientering og over-
vejelse for de medlemmer af Ældrerå-
det, som fortsætter i det nye ældre-
råd efter d. 1. januar 2026.
Det bør på dette møde overvejes, 
hvordan de nye medlemmer af Ældre-
rådet kan involveres i dette så tidligt 
som muligt.
Emnet tages under alle omstændig-
heder op på januar måneds ældre-
rådsmøde efter primo januar at være 
blevet sendt ud med dagsordenen for 
dette møde, Hvis den foreslåede mø-
deplan for Ældrerådet godkendes på 
det konstituerende møde for det nye 
ældreråd, vil det første møde i dette 
finde sted d. 14. januar 2026 – altså 
to dage før fristens udløb for kandi-
datanmeldelse til Danske Ældreråds 
bestyrelse.

Bilag:
 Forretningsorden for bestyrel-

sesvalg 2026
 Valgkredse og antal stemmer
 Blanket til anmeldelse af kan-

didat til Danske Ældreråds be-
styrelse

7. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Michael: det forlyder, at der i forbindelse 
med konstitueringsaftalen omkr. Byrådet 
skulle være aftalt, at man ønsker at gen-
åbne varmtvandsbassinet i Birkebjerg-
parken, og at der skal etableres en bus-
linje til den nye svømmehal.
Lene: Har fået kendskab til borger, som 
er blevet særdeles mangelfuldt behandlet 
af hjemmeplejen. Sagen bør klages op i 
systemet.
Charlotte: Har hørt, at man endnu ikke 
har foretaget de ændringer i den nye 
svømmehal, som kan lette brugen for æl-
dre og handicappede (håndtag, barrer 
m.v.).
Uffe: Havde for ikke så læne siden hen-
vist en borger til at søge råd hos borger-
rådgiveren. Efterfølgende har Uffe fået en 
melding om, at den pågældende har haft 
et rigtig godt møde med borgerrådgiver 
Birgitte Valløe.

8. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-

Eventuelt en nytårsudtalelse v/ forman-
den?

mailto:info@aeldreraad.dk
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des til pressen?

9. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Styregruppen for læringsforløb
k. Danske Ældreråd
l. Økonomi
m. Formanden
n. Andre

a. Intet.
b. Intet.
c. Intet.
d + e. Der er indkaldt til møde i udvalge-
ne d. 11/12, idet Socialudvalget har for-
kastet den tidligere indstilling med be-
grundelse i, at man ikke må overføre 
midler fra en pulje til en anden.
f. Der er i forbindelse med valget brugt 
penge på en hel del annoncer.
g. Intet. Det nye ældreråd bør på et tids-
punkt aflægge besøg på Næstved Mad-
service.
h. Det sidste møde har været afholdt. 
Man opfordrer til, at man fremover følger 
nøje med i, hvilke opgaver, der overføres 
mellem kommunen og regionen.
i. Intet. Møde i det nye år.
j. Intet. Møde januar.
k. Undersøgelse omkr. de afholdte æl-
drerådsvalg sendt ud. 
l. Beløb til honorering af tilforordnede 
ved ældrerådsvalget er trukket fra Ældre-
rådets konto. IT-udstyr til det nye ældre-
råd er indkøbt. Endnu uvist, hvor meget 
Ældrerådet kan overføre af restbudgettet 
til nyt budgetår.
Vær opmærksom på, at antivirussyste-
mer på de gamle PC’er slettes d. 4/1. 
Ligeledes vil de gamle ældrerådsmail-
adresser blive gjort inaktive d. 4/1. For 
de ældrerådsmedlemmer, som skal fort-
sætte i det nye ældreråd, vil de gamle 
adresser være tilgængelige igen på det 
nye udstyr, som udleveres d. 14/1. 
m. Under dette orienteringspunkt skal 
der på kommende dagsordenener være 
et punkt, der hedder: ”Styregruppen for 
åbne plejehjem”. Derudover skal der 
være et fast punkt på dagsordenen ang. 
”Netværket vedr. Sundhedsrådet”.
Administrationen af Ældrerådets Face-
book-side skal overføres til en ny. Indtil 
da vil Ole være behjælpelig på dette om-
råde.
Leila har udarbejdet årsberetningen for 
2025, som Ældrerådet generelt bakkede 
op omkring.
Måske skal man for overskuelighedens 
skyld næste år tilføje en indholdsforteg-
nelse.
Leila sørger for, at den bliver udsendt til 
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alle relevante – såvel i det gamle byråd 
som i det nye.
Ligeledes vil den tilgå pressen samt bli-
ve lagt ind på kommunens hjemmeside.

Charlotte og Leila har være til møde i et 
nyt netværk omkr. Sundhedsrådet. 
Fremover vil Ældrerådet kunne sende to 
faste deltagere i dette samarbejde. 
Næste møde finder sted d. 21/1 2026 kl. 
13-15 på Plejehjemmet på Kildemarksvej 
i Næstved.
Det skal også afgøres, hvorledes man 
kan blive repræsenteret i patient- og på-
rørendeudvalget.
n. Leila og Uffe har opdaget, at der på 
kommunens hjemmeside var nogle fejl i 
forbindelse med listen over referaterne 
fra Ældrerådets møder. Ved henvendelse 
til Camilla Kit Clausen er det nu alt sam-
men blevet rettet

10. Eventuelt Formanden takkede hele Ældrerådet for 
dels arbejdet i det forløbne år, dels ar-
bejdet i hele denne valgperiode.
Derudover takkede hun sekretæren for 
det arbejde, som jo nu ophører pr. 31/12 
2025. 
Ældrerådets nye sekretær er Susan Mor-
tensen, som tiltræder d. 1/1 2026.

Alle takkede for det gode samarbejde i 
det nu afgående ældreråd, og de afgåen-
de medlemmer ønskede det nye ældre-
råds medlemmer god vind.

Endelig ønskede alle hinanden en god jul 
og et godt nytår.

Mødet afsluttet kl. 12.00

Mødets bilag:

 Modtaget e-mail vedr. orientering om magtanvendelser med tilhørende filer (pkt. 2)
 Valgresultat – ældrerådsvalg 2025 (pkt. 5)
 Evaluering (pkt. 5)
 Udtalelse om kandidatpræsentation (pkt. 5)
 Stemmeprocent fordelt på valgsteder – ældrerådsvalget (pkt. 5)
 Forretningsorden for bestyrelsesvalg 2026 (pkt. 6)
 Valgkredse og antal stemmer (pkt. 6)
 Blanket til anmeldelse af kandidat til Danske Ældreråds bestyrelse (pkt. 6)
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Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet (herunder den efterfølgende julefrokost), bedes 
man snarest give besked til Uffe på e-mail uth@aer4700.dk  eller på tlf. 42 76 02 25 (evt. som 
sms). 

mailto:uth@aer4700.dk
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