REFERAT Aldreradet d. 23-04-2025

Mededato Onsdag d. 23. april 2025 kl. 10:00

Meadested Kildemarkscenteret, Kildemarksvej 124, 4700 Nastved



Indholdsfortegnelse
Referat fra made 1 L£ldrerddet den 23.04.2025. ... oot e e e e e



Punkt 1: Referat fra mede i Aldreradet den 23.04.2025



Aldrerader)

Neaestved Kommune

Dagsorden for mgde i A£ldreradet d. 23.-04.-2025

Mgdeforum Aldreradet

Sted Kildemarkscentret, Kildemarksvej 124, 4700 Naestved
(mgdelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 23. april 2025 Tidsrum: 10.00 - 13.10

Deltagere Leila Frandsen, Lars Hggh, Merete Maibgll, Karin Hgjen Johannesen, Leo Andersen,
Lene Nedergaard, Ole M. Jung, Peter Jensen, Annemarie Larsen, Charlotte Haufort
Hansen, Michael Rex og Meta Beldring.
Derudover deltager som gaester under henholdsvis pkt. 0a og Ob: Kim Dawartz,
Jim Rasmussen, Hanne Fogh, Malene Gavi og Eva Bastian.

Fravaerende

Ordstyrer Lars Hagh

Referent Leo Andersen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel
aktor
Oa. | Bekymring vedr. varmtvands- .
bassiner Kim Dawartz og Jim Rasmussen

(kl. | A£ldreradet havde pa sit sidste mgde | orienterede om faciliteterne i Naestved

10- | en laengere drgftelse af den foresta- Svgmmehal, herunder specielt om

ca. | ende lukning af varmtvandsbassin- kapaciteten i varmtvandbassinerne.

10. | erne i Birkebjergparken - foranlediget | Varmtvandbassinet med 34 grader varmt

30) | af en raekke udtrykte bekymringer vand er 90 m2 sammenlignet med 35 m2

hos brugere af disse faciliteter.

Dette resulterede i, at £Eldreradet ef-
terfglgende har fremsendt en bekym-
ringsskrivelse til formandene for
henholdsvis Socialudvalget og Sund-
heds- og Omsorgsudvalget.

Som svar pa disse skrivelser er det
blevet aftalt, at centerchef Kim Da-
wartz og leder af den nye svemme-
hal, Jim Rasmussen, deltager som
gaester under dette punkt, dels for at
forklare de trufne beslutninger, dels
for at svare pa spgrgsmal fra /Eldre-
radet.

Bilag:

e Bekymringsskrivelse til Social-
udvalget og Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget.

e Bekymringsnotat fra Kreeft-
foreningen “De Aktive”.

i Birkebjerg. Herudover er der et bassin
med 30 grader varmt vand og slidske til
kgrestole, som er 300 m2 mod kun 35
m2 i Birkebjerg. 34 grader bassinet er
reserveret til foreninger hele mandagen
og kl. 10-14 de gvrige hverdage. 30
grader bassinet er til offentlig brug og
tilbydes pt. ikke foreninger udover Lavia.
Foreninger er til gengaeld nu ogsa tilbudt
at bruge Fladsa-hallen, som man kan
have helt for sig selv.

Der er som udgangspunkt reserveret 20
minutter til omklaedning og brug af
sauna.Der er mulighed for foreninger til
individuelt at aftale laengere tid.
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Aldrerader)

Neaestved Kommune

1. Godkendelse af mgdets gvrige Godkendt.
dagsorden

2. Dialogmgde med Socialudvalget Aldreradet gnsker pa@ mgderne ogsa at
d. 31. marts hgre socialudvalgets overvejelser og
D. 31/03 afholdtes det fgrste af to planer frem for det nuvaerende set-up,
arlige dialogmgder i 2025 mellem hvor det kun er Aldreradet, som via
Socialudvalget og hele A£ldreradet. spgrgsmal udfylder dagsordenen.
Evaluering af drgftelserne pa dette
mgde.

3. Regionsaldreradets temamgde d. | Charlotte orienterede om en ny app, som
20/03 kan vejlede i at tilrettelzegge en god og
Charlotte, Merete og Annemarie del- malrettet kostplan.
tog i dette mgde med temaet kost, App’en er udviklet og testes pa Herlev
ernaering og forebyggelse. sygehus, inden den implementeres bredt.
Tilbagemelding fra dette mgde ved
deltagerne fra Neestved Aldrerad. Regionsaeldreradet nedlaegges og den

resterende formue uddeles til de lokale
Se ogsa e-mail fra Charlotte: "Naes- aldrerdd. Leo sgrger for at oplyse Leo
tved sundhedsby” og e-mail fra Mere- | regionsradets kasserer om kommunens
te: "Praesentationer fra gdrsdagens kontonummer, som pengene kan
mgde”. (begge er bilag til dette ael- overfgres til.
drerddsmgde).

Ob. | Bekymring vedr. varmtvands-
bassiner

(kl. | I forleengelse af orienteringen og Repraesentanterne fra GG og "De aktive”

11- | drgftelserne under pkt. Oa har Aldre- | oplyste:

ca. | radet inviteret tre personer, som har - At svgmmehallen har lange

11. | relation til de nuveerende varmt- afstande mellem bassiner og

30) | vandsbassiner i Birkebjergparken. omklaedningsrum

Det drejer sig om Hanne Fogh, som
er instruktgr pa8 GOK's (Gigtforening-
ens) underviste hold, Malene Gavi,
som er bruger/deltager i denne sam-
menhaeng samt Eva Bastian (instruk-
tar, kraeftforeningen "De Aktive”).

De tre gaester vil informere /ldrera-
det om deres opfattelse af de nuvae-
rende muligheder i Birkebjergparkens
varmtvandsbassiner i forhold til den
nye Naestved Svgmmehal, ligesom de
naturligvis vil svare pa spgrgsmal fra
Aldreradet.

Bilag:

e Bekymringsskrivelse til Social-
udvalget og Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget.

e Bekymringsnotat fra Kreeft-
foreningen "De Aktive”

- At det er utrygt for de svage
brugere, fordi der er samtidig
offentlig adgang

- At der ikke er offentlig transport
til taet pa svemmehallen.

- At reglerne om at skulle have
forladt sauna og omklaedning
senest 20 minutter efter
undervisningen ikke opfylder de
svage og gangbesvaeredes behov.

- Ikke tilstraekkelige
opbevaringsmuligheder for overtgj
og personlige effekter

- Kun fa og lave baenke at sidde pa
0g ingen greb at stgtte sig til i
baderum og omklaedningsrum
medfgrer fare for fald for brugere
med darlig balanceevne

- Ikke tilstraekkelig lzengde af barre
i 34 graders bassin. Overlgbskant
kan ikke erstatte barren

- I Fladsd svgmmehal er
vanddybden kun 70 cm, og der er
ingen barre, og kan derfor ikke
anvendes til vandgymnastik
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Aldrerader)

Neaestved Kommune

- Der er ikke de rigtige veerktgjer,
og foreningerne har faet at vide,
at de ikke ma medbringe egne
veerktgjer

- Man er indstillet pa at kgre to hold
ad gangen

Aldrerddet opfordrede til, at man
fokuserer pa afhjaelpning af de praktiske
behov, idet svgmmehallens indretning
ikke kan andres.

Borgermgdet d. 01/04 2025 Godt mgde med ca. 30 deltagere, gode
Evaluering af dette mgde, som b lev oplaegsholdere og stor spgrgelyst.
afholdt i Glumsg.

Udvikling af aktivitetstilbud og Annemarie og Lene deltager og giver
aktivitetscentre for aldreomradet | input baseret bl.a. pd deres deltagelse

i Naestved Kommune med aktivitetsudvalget i distrikt syd-gst.
Aldreomradet i Naestved Kommune

er i gang med at udvikle aktivitetstil- | Lene sgrger for tilmelding. Lene

bud og aktivitetscentre. M3lgruppen
for tilbuddene er seniorer og andre,
der har brug for et sted at finde fael-
lesskaber i Neestved Kommune.

I den forbindelse vil kommunen gerne
invitere tre fra Aldreradet til at delta-
ge i et actionlab, hvor man sammen
med medarbejdere fra kommunens
aktivitetstilbud far mulighed for at
komme med ideer til hvor, hvordan
og hvilke aktiviteter der skal veere i
fremtiden.

Man er fra kommunens side ogsa in-
teresseret i at finde ud af, om der er
konkrete aktiviteter, der kan samar-
bejdes om mellem kommune, civil-
samfund og andre aktgrer. Det kan fx
handle om, hvordan vi far flere bor-
gere ud at vaere en del af faellesska-
bet i aktivitetstilbuddene, hvordan vi
kan samarbejde om aktiviteter, og
hvordan man eventuelt kan bruge
nogle af de kommunale faciliteter.

Actionlab foregar tirsdag d. 6. maj kl.
8.30-13.00 og afholdes i Musikstalden
pa Grgnnegades Kaserne Kulturcen-
ter. Af hensyn til bestilling af kaffe
/the og frokost, gnsker kommunen
senest d. 29. april svar pa, om re-
praesentanter for Aldreradet kan del-
tage. Tilmelding sker ved svar til ud-
viklingskonsulent Anna Grethe Ulrich
Rubjerg pa e-mail
aguje@naestved.dk med navne pa
hvem der deltager.
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Aldrerader)

Neaestved Kommune

Tilsynsrapporter 2024

Neestved Kommune har fremsendt
tilsynsrapporter fra BDO pa seldreom-
radet for 2024 til Aldrerddets eventu-
elle bemaerkninger.

Har Aldreradet bemaerkninger, skal
disse sendes til jurist Camilla Stine
Simonsen senest d. 27. april 2025 pa
e-mail: cssim@naestved.dk .

Bilag: 19 modtagne tilsynsrapporter

Lene, Karin og Charlotte gennemgik
deres konklusioner pa laesning af
rapporterne. Overordnet er der sket
forbedringer i det seneste ar.

Fldrerddsmgdet d. 14. maj
FEldreradsmgdet d. 14. maj 2025
afholdes som aftalt p& Diakonfripleje-
hjemmet, Kalvehaven 3, 4200 Slag-
else.

Aftale om samkgrsel og om andre
praktiske forhold - herunder frokost
m.v.

Merete kgrer og har Lars og Peter med
Leo kgrer og har Karin, Meta og Lene
med

Ole kgrer og har Leila med

Charlotte kgrer og har Annemarie og Uffe
med

Merete sgrger for indkgb af frokost

Merete

Danske Aldrerdds ordinzere re-
prasentantskabsmgde d. 12. maj
2025

Danske Aldrerad afholder ordinaert
repraesentantskabsmgde mandag d.
12. maj 2025 pa Hotel Nyborg
Strand.

Indkaldelsen kan ses her:
Reprasentantskab - Danske Aldrerad
Ole, Merete og Leila deltager i mgdet
og aftaler samkgrsel internt.

Er der noget i forbindelse med dette
mgde, som Aldrerddet skal vaere
opmeerksom pa og forholde sig til?

Bilag.

e Dagsorden for Danske Aldre-
rads repraesentantskabsmgde
d. 12. maj 2025.

e Forslag til forretningsorden for
repraesentantskabsmgde
2025.

e Forslag om preaecisering af
vedtaegtens bestemmelser om
stemmeflertal.

e Forslag om andring af ved-
taegter for Danske Aldrerad.

e Forslag fra Vordingborg Seni-
orrad om nye valgkredse m.v.

e Forslag fra Assens Aldrerad
om gget kontingent til Danske
Aldrerad.

Ole kgrer og har Leila og Merete med til
repraaesentantskabsmgdet.

Ole gennemgik dagsordenen og de
indsendte forslag.

Det blev besluttet, at vi ikke stemmer for
hverken forslaget om udvidelse af
bestyrelsen eller pd nuveerende tidspunkt
at forhgje kontingentet for at give
mulighed for at udbetale mgdediaeter og
honorar til formand og naestformand.

Danske Aldrerdds zeldrepolitiske
konference d. 13. maj 2025
Fglgende er tilmeldt denne konferen-

Leo kgrer og har Karin, Annemarie og
Lene med
Ole kgrer og har Leila og Merete med
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Aldrerader)

Neaestved Kommune

ce (med valg af seminar vist i paren-
tes).

Leila (2), Karin (4), Ole (5), Charlotte
(2), Annemarie (3), Leo (5), Lene
(4), Merete (3) og Uffe (1)

Aftale om samkagrsel.

Er der i gvrigt noget, som Aldreradet
forud for konferencen skal vaere op-
maerksom pa og forholde sig til?

Charlotte kgrer og har Uffe med

10. | Seniorfolkemgdet d. 21. maj 2025 | Leila orienterede om, at planlaagningen
Seneste nyt om dette. er sa godt som afsluttet.
Lene, Leo, Charlotte og Annemarie
hjeelper med det praktiske i
arrangementet.
Uffe og Karin bemander standen.
Der tilbydes sandwich. Leila kontakter
hver enkelt for at modtage bestilling.
11. | Aldreradsvalget 2025

Der er taget beslutning i @konomiud-
valget om forskellige spgrgsmal
omkr. det kommende zeldreradsvalg
- efter indstilling fra administratio-
nen.

Det betyder, at:

1. Aldrerddsvalget afholdes som
fremmgdevalg, uden digital valglgs-
ning

2. Der er mulighed for at brevstemme
til /ldreradsvalget pa lige fod med
Kommunal- og Regionsradsvalg

3. Der indgas fredsvalg, hvis der se-
nest 4 uger fgr valget (d. 21. oktober
2025) er 16 kandidater eller derunder
(12 medlemmer og 4 suppleanter)

4, FEldrerddet stiller selv med valgtil-
forordnede pd valgdagen, og er selv
ansvarlige for afviklingen af valget pa
dagen, herunder planlaegning af evt.
"holdskifte" blandt de tilforordnede.

Der forestdr stadig afklaring af folg-
ende (rgd skrift er nyt i denne for-
bindelse):
- @konomien i forbindelse med
afholdelse af aldreradsvalget?
- Hvordan skal det forstas, at
Aldreradet selv stiller med
valgtilforordnede p& valgdag-
en, og selv er ansvarlige for
afviklingen af valget pa dagen,
herunder planlaegning af evt.
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Aldrerader)

Neaestved Kommune

"holdskifte" blandt de tilforord-
nede?

- Kandidater til valget? - herun-
der seldrerddsmedlemmernes
egne overvejelser om at gen-
opstille.

Uffe har fundet kontaktoplys-
ninger pa de kandidater, der
stillede op til seldrerddsvalget i
2021.

Yderligere nyt om kandidater?
Nyt om de pataenkte “cafémg-
der”?

- Hvordan ggr man Aldrerddet
endnu mere synligt op til val-
get?

- Hvilke resultater kan/vil man
fremvise?

- Hvilke hovedtemaer gnsker
Fldrerddet at saette fokus pa
forud for seldreradsvalget?

- Hvordan udnytter man bedst,
at knap 37% af veelgerne i
Neestved Kommune er over 60
ar?

- Hvordan far man flest mulige
60+ arige til at stemme til val-
get?

- Orientering om forretningsud-
valgets deltagelse i mgde med
repraesentanter fra kommunen
d. 30/4

- Orientering om allerede til-
meldte tilforordnede.

- Orientering om ansgghing om
stadeplads pa Akseltorv.

- Nyt om de aftalte "cafémg-

Ole orienterede om, hvad der forventes
afklaret p& mgdet, herunder fordeling af
arbejdsopgaver mellem kommunen og
FEldrerddet fgr og under valget.

Der tilmelder sig stadig nye.

Stadepladser pa torvet ved apoteket den
8. og 15. november er booket.

Ingen konkrete planer, men idéer

Ole,
Merete,
Leila, Uffe

der”?
- Andet?
12. | Hgrt fra 60+ borgere? I kontaktmailen er kommet to
Har eeldrerddsmedlemmer erfaret henvendelser, dels om offentlig transport
noget blandt og vedr. borgerne i i Digtervejskvarteret, og dels om tidligere
Fldrerddets malgruppe, som man erfaringer med kvalitet af hjemmeplejen.
gnsker at orientere radet om - og Ole har svaret.
som evt. kunne give anledning til
naermere interesse fra /ldreradets
side.
13. | Pressemeddelelse Intet

Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?
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Aldrerader)

Neaestved Kommune

14. | Orientering

a. Husrddene a. Positiv tilbagemelding fra

b. Budgetudvalget deltagelse i mgder pa

c. Observanter vedr. de kommunale Bakkegarden og pa Helgesvej
udvalg b. Intet

d. § 79-udvalget c. Intet

e. § 18-udvalget d. Intet

f. PR-udvalget, inkl. "Mest for senio- e. Intet
rer” og Foreningernes Dag f. Er tilmeldt til foreningernes dag

g. Kostradet g. Naeste mgde i maj

h. Regionseeldrerddet h. Neestved er udnaevnt til

i. Fglgegruppen vedr. kollektiv trafik sundhedsby
j. Styregruppen for lzeringsforlgb Neeste mgde i maj
k. Danske /ldrerad Lene og Karin redegjorde for et

— —

|. @konomi positivt mgde. Der er igangsat
m. Formanden undervisning for 125 ud af de i alt
n. Andre 800 medarbejdere.

k. Intet

|.  Kommunen forhgjer zldrerddets
budget med et belgb svarende til
det ekstra driftskontingent til
Danske Aldrerad.

m. Ole orienterede om arbejdet i
partnerskabet. Positiv
tilbagemelding om indholdet af
kommunens "Topmgde”, bl.a.
"seniorvaerksted”. Ole har udsendt

bullet-punkter om seldreradets Drgftes
arbejdsopgaver og forslag til pa mgdet
politiske prioriteringer vedrgrende | i maj
cldre.
n. intet
15. | Eventuelt Annemarie orienterede om Lejerbo’s

initiativ i med sociale viceveerter.

Mgdets bilag:

e Bekymringsskrivelse til Socialudvalget og Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (pkt. 0a og
0b)

Bekymringsnotat fra Kraeftforeningen “De Aktive” (pkt. 0a og 0b)

E-mail fra Charlotte: "Naestved sundhedsby” (pkt. 3)

E-mail fra Merete: "Preesentationer fra garsdagens mgde” (pkt. 3)

19 modtagne tilsynsrapporter (pkt. 6)

Dagsorden for Danske /ldrerdds repraesentantskabsmgde d. 12. maj 2025 (pkt. 8)
Forslag til forretningsorden for repraesentantskabsmgde 2025 (pkt. 8)

Forslag om preecisering af vedtaegtens bestemmelser om stemmeflertal (pkt. 8)
Forslag om sendring af vedtaegter for Danske Aldrerad (pkt. 8)

Forslag fra Vordingborg Seniorrdd om nye valgkredse m.v. (pkt. 8)

Forslag fra Assens Aldrerad om gget kontingent til Danske Aldrerad (pkt. 8)

Safremt man ikke deltager i hele eller dele af mgdet - herunder frokosten efter mgdet (og man i
gvrigt ikke er naevnt som fraveerende ved mgdet), bedes man snarest give besked til Uffe pa e-mail
uth@aer4700.dk eller pd tIf. 42 76 02 25 (evt. som sms).
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