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Referat fra møde i Ældrerådet d. 14.-08.-2024 

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 14. august 2024 Tidsrum: 10.00 – 12.30 

Deltagere Leo Andersen, Merete Maibøll, Leila Frandsen, Lene Nedergaard, Charlotte Haufort 
Hansen, Karin Højen Johannesen, Meta Beldring, Ole M. Jung, Peter Jensen, 
Annemarie Larsen og Michael Rex.
Derudover deltager centerchef Torben Hollmann fra kl. ca. 10.30-11.30

Fraværende Lars Høgh

Ordstyrer Annemarie Larsen

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Referat fra Ældrerådets møde d. 
12. juni 2024 
Bilag: Referat fra ældrerådsmødet d. 
12/06 2024. 

Referatet blev godkendt.

3. Socialudvalgets møde d. 05. 
august 2024
Forud for mødet i Socialudvalget d. 
05. august fremsendte Ældrerådets 
formand en bekymringsskrivelse til 
udvalget med udtalelser ang. tre af 
punkterne på dagsordenen.
Hvorledes er det gået med udvalgets 
behandling af disse emner?
Hvordan forholder Ældrerådet sig til 
udvalgets beslutninger omkr. dette?

Bilag: 
 Bekymringsskrivelse til Social-

udvalget
 Debatindlæg – kvalitetsløft af 

ældreplejen

De fleste af de punkter, som fremgår af 
Ældrerådets bekymringsskrivelse til So-
cialudvalget, var på Socialudvalgets 
dagsorden som orienteringspunkter fra 
forvaltningen.
Udvalget videresender således de viste 
problematikker til Økonomiudvalget, som 
forventes at lade materialet behandle i 
forbindelse med den kommende budget-
temadag.
Det er derfor også særdeles relevant, at 
Ole har fremsendt en bekymringsskrivel-
se til Økonomiudvalget, som især påpe-
ger, at de tildelte midler fra Staten til 
”varigt løft af ældreområdet” reelt også i 
Næstved Kommune kommer til at tilgå 
ældreområdet. 

4. Henvendelse fra pårørende
Foranlediget af artikel i Sjællandske 
d. 15. juli d.å. har Ældrerådet modta-

Annemarie indledte med at omtale en 
oplevelse fra en anden kommune, hvor 
hun hos en bekendt måtte undervise den 
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get en skrivelse fra en pårørende til 
en dement.
Ældrerådet kan som bekendt ikke be-
handle personsager, men giver denne 
henvendelse samt artiklerne i Sjæl-
landske m.v. anledning til generelle 
overvejelser og handlinger fra Ældre-
rådets side?

Bilag:
 Else B. – om pårørende
 Sjællandske 200715 – I
 Sjællandske 200715 – II
 Sjællandske 200715 - III

pågældendes hjemmesygeplejersker i, 
hvorledes borgeren skulle behandles.
Ole omtalte den aktuelle sag med en 
henvendelse fra en borger her i kommu-
nen.
Ole har siden fået henvendelse fra endnu 
en borger, men må i alle sådanne tilfælde 
svare de pågældende, at Ældrerådet ikke 
kan gå ind i enkeltsager, men kun gene-
relt kan forholde sig til de fremførte pro-
blematikker.
Det betyder dog ikke, at Ældrerådet ikke 
kan gøre sig overvejelser over, hvorledes 
det ser ud til, at konsekvenserne af de 
foretagne besparelser ser ud i praksis – 
og gøre kommunen opmærksom på så-
danne forhold. 
Der blev ud over de nævnte også talt om 
tilfælde, hvor Ældrerådet havde konsta-
teret meget uhensigtsmæssig eller direk-
te dårlig behandling af svage borgere, 
som fx fik frataget hjælp til at få lagt rent 
sengetøj på.
Ældrerådet har desuden fået en henven-
delse fra ”Det Danske Madhus”, som ger-
ne vil tænkes med ind i kommende ar-
rangementer.

5. Møde med Torben Hollmann
Centerchef Torben Hollmann deltager 
i dette ældrerådsmøde fra kl. ca. 
10.30 – ca. 11.30, hvor der er mulig-
hed for at tage aktuelle emner op 
med centerchefen.

Torben Hollmann indledte med at for-
tælle, at man er godt i gang med omor-
ganiseringen af ældreplejen til mindre 
teams – under navnet ”Vi ses i morgen”.
Man skal være klar 1/9 bl.a. p.g.a. om-
stilling af IT-systemer.
Teams’ene skal selv lægge vagtplaner og 
visiteringen er lagt helt ud i de enkelte 
teams.
Der er vigtige overvejelser i gang i for-
bindelse med skelnen mellem at være 
faglært og ikke faglært. Også dannelse er 
i spil – hvordan opfører man sig over for 
borgerne (og hinanden)?
Medarbejderne ser generelt ud til at være 
tilfredse med processen – på trods af 
skepsis i begyndelsen. Tilfredsheden kan 
bl.a. måles i, at sygefraværet kun ligger 
på ca. 3%.
Der er flere former for efter- og videre-
uddannelse i gang – bl.a. ”Rising Star 
Academy”, og flid forventes af alle delta-
gerne.
Som en af de eneste kommuner i landet 
betaler Næstved Kommune fuld løn til de 
social- og sundhedsassistenter, som øn-
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sker at tage uddannelsen til sygeplejer-
ske.
Der arbejdes løbende med kvalitet og 
forbedring af denne, idet der holdes så-
kaldte ”forbedringsmøder”. Det kunne 
være interessant for Ældrerådet at få be-
søg af et sådant ”forbedringsteam” på et 
ældrerådsmøde.
Ældrerådet vil i øvrigt som tidligere aftalt 
blive inddraget i samarbejdet omkring 
forbedring og sikring af kvalitet.
Der er ansat to kvalitetsledere, ligesom 
der også er ansat to ressourceledere, og 
begge har bidraget til forøgelse af effek-
tiviteten. 
Rehabilitering relanceres.
Sundhedscentret er kommet ind under et 
andet udvalg, men der samarbejdes bl.a. 
med dette om tre trin i forbindelse med 
rehabilitering:
1. Forebyggende hjemmebesøg i forskel-
lige former relanceres.
2. Intensive forløb på ca. 3 mdr.
3. Velfærdsteknologi. Måske kan man 
oven i købet få virksomheder, der udvik-
ler den slags til at slå sig ned i Næstved 
Kommune.

Der er beregnet priser i forhold til etable-
ring af friplejehjem. En vis interesse er 
vist fra forskellige sider for at etablere et 
sådant plejehjem i kommunen

Der blev spurgt ind til den manglende 
vedligeholdelse af udendørs arealer ved 
plejecentrene (og også andre steder i 
kommunen). Dette kan være til stor irri-
tation for pårørende og andre.
Torben Hollmann svarede, at han selv 
har gjort opmærksom på det over for 
Park og Vej.

6. Dialogmøde mellem hele Ældre-
rådet og Socialudvalget d. 02/09 
2024
Hvilke emner ønsker Ældrerådet på 
dagsordenen for dette møde?

Ældrerådet besluttede, at man ønsker 
følgende emner behandlet på dette 
møde:

 Ældreområdets økonomi – 
budget/regnskab 2024 samt 
udsigterne for budget 2025 og 
fremover.

 Statens tilskud til ”varigt kvali-
tetsløft” af ældreområdet – 
hvordan ønskes midlerne an-
vendt?
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 Hvordan understøtter kommunen 
rekruttering og anvendelse af fri-
villige på plejehjemmene?

 Afklaring af om Socialudvalget i år 
afholder et borgermøde på ældre-
området – i givet fald hvornår og 
hvordan?

Ole giver besked til kommunen om dette.

Deltagere fra Ældrerådet i dette møde:
Ole, Leila, Meta, Annemarie, Lars, 
Charlotte, Peter, Michael og Uffe.

Med hensyn til, at de fleste deltagere i 
dagens to dialogmøder får en ”pause” 
mellem kl. ca. 10.30 (hvor mødet med 
Socialudvalget slutter i Rådmandshaven) 
og kl. 13 (hvor mødet med Sundheds- og 
Forebyggelsesudvalget begynder på Råd-
huset i Teatergade), overlod Ældrerådet 
til Uffe at finde dels et lokale, hvor man 
evt. kan holde et lille uformelt møde, dels 
et sted, hvor man kan spise frokost sam-
men.

Ole

Uffe

7. Dialogmøde mellem hele Ældre-
rådet og Sundheds- og Forebyg-
gelsesudvalget d. 02/09 2024
Hvilke emner ønsker Ældrerådet på 
dagsordenen for dette møde?

Ældrerådet besluttede, at man ønsker 
følgende emner behandlet på dette 
møde:

 Sundhedsstrukturkommissionens 
rapport – og mulige konsekvenser 
heraf

 Sundhedspartnerskabet – status 
og fremtidig udvikling

 Sundhedsklynger – hvordan 
fungerer Slagelse-klyngen, 
herunder akutområdet

 Status på Sundhedscentret – 
herunder overvejelser vedrørende 
samspil med private aktører og 
sikring af disses kvalitet

Deltagere fra Ældrerådet i dette møde:
Ole, Meta, Annemarie, Lars, Charlotte, 
Peter og Uffe.

Ole giver besked til kommunen om dette.

Med hensyn til, at de fleste deltagere i 
dagens to dialogmøder får en ”pause” 
mellem kl. ca. 10.30 (hvor mødet med 
Socialudvalget slutter i Rådmandshaven) 
og kl. 13 (hvor mødet med Sundheds- og 
Forebyggelsesudvalget begynder på Råd-

Ole
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huset i Teatergade), overlod Ældrerådet 
til Uffe at finde dels et lokale, hvor man 
evt. kan holde et lille uformelt møde, dels 
et sted, hvor man kan spise frokost sam-
men.

Uffe

8. Formandsmødet d. 09/09 2024
Hvilke emner ønsker Ældrerådet 
behandlet på dette møde?

Ældrerådet besluttede, at man ønsker 
disse emner behandlet på dette for-
mandsmøde:

 Ældreområdets budget/regnskab 
2024 samt udsigterne for budget 
2025 og fremover

 Varigt kvalitetsløft på ældreområ-
det- hvorledes tænkes de tildelte 
midler fra staten anvendt til det-
te?

 Mulighed for genindførelse af klip-
pekortet?

 Konsekvenser af ny demografimo-
del?

 Tænker Socialudvalget at afholde 
et borgermøde vedr. ældreområ-
det som helhed – i givet fald med 
hvilket indhold, hvor og hvornår?

Ole meddeler punkterne til kommunen. Ole

9. Foreningernes Dag d. 07/09 2024
Dette er sidste ældrerådsmøde inden 
Foreningernes Dag 2024. 
Hvilke aftaler skal der laves i forbind-
else med Ældrerådets deltagelse i 
dette arrangement – herunder vagt-
plan for ældrerådsmedlemmerne.

Næstved Madservice ønsker klarhed om 
sin deltagelse i arrangementet. Leo tager 
kontakt dertil.
Der afholdes informationsmøde for del-
tagerne d. 21/8 Ole deltager i dette.

Vagthold på selve dagen:
Kl. 10-13 (arrangementet starter kl. 11):
Charlotte (medbringer borde og stole), 
Annemarie og Leo.
Kl. 13-15.30: Merete, Peter og Leila (Leo 
er behjælpelig ved nedtagningen).
Ole vil være der til og fra hele dagen.

Ønske om at få produceret en såkaldt 
”roll-up”. Leo og Meta tager sig af denne 
sag.

Leo

Ole

Leo + 
Meta

10. Borgermøder i efteråret 2024
PR-udvalget foreslår borgermøder 
afholdt i Ældrerådets regi d. 23/09 og 
d. 04/11.
Kan Ældrerådet godkende dette?
Har rådet eller PR-udvalget forslag til 
emner for disse møder?

Ældrerådet godkendte de to forslag til af-
holdelse af borgermøder, d. 23/9 i Skt. 
Jørgens Kirkes sognehus og d. 4/11 i 
Glumsø (antageligt i Medborgerhuset i 
den tidligere kro).
Der er aftalt indlægsholdere til mødet d. 
23/9. På dette møde har følgende fra Æl-
drerådet givet tilsagn om at møde op og i 
det omfang, det er nødvendigt, være be-
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hjælpelig med praktiske ting: Leila, Meta, 
Annemarie, Karin, Charlotte, Merete, Ole, 
Leo og Uffe.
PR-udvalget arbejder videre med plan-
lægning af indhold m.v. til mødet d. 4/11 
og modtager gerne gode idéer.

11. Arrangementer i Danske Ældre-
råds regi i efteråret 2024
Workshop i kommunikation d. 28/08 i 
Ringsted
Tilmeldingsfrist: 14/08 2024!
Ønsker om deltagelse?

Temadag om ældrerådsvalg d. 30/10 
i Ringsted
Tilmeldingsfrist oplyses senere.
Ønsker om deltagelse?

Ældrepolitisk konference d. 27/11 i 
Vingsted
Tilmeldingsfrist oplyses senere.
Ønsker om deltagelse?

Se nærmere om arrangementerne på 
Danske Ældreråd – Landsorganisation 
for de folkevalgte ældreråd i 
kommunerne (danske-aeldreraad.dk)

Ingen fra Næstved Ældreråd ønsker at 
deltage i workshoppen om kommunikati-
on d. 28/8 i Ringsted.

Der er endnu ikke kommet program og 
tilmeldingsmulighed for de to øvrige 
arrangementer, hvorfor tilmelding m.v. 
til disse blev udskudt til ældrerådsmødet 
d. 18/9.

12. Seniorfolkemødet 2025
Der har d. 6/8 2024 været afholdt 
møde i en arbejdsgruppe med henblik 
på afvikling af seniorfolkemøde i 
2025.
Tilbagemelding fra denne arbejds-
gruppe samt drøftelse af Ældrerådets 
engagement i forbindelse med afhold-
else af næste seniorfolkemøde – her-
under uddelegering af arbejdsopgaver 
til flere af rådets medlemmer.

Leila orienterede om, at der har været 
afholdt ét møde i arbejdsgruppen vedr. 
seniorfolkemødet 2025.
Hun har i øvrigt også udsendt et referat 
fra mødet. En del arbejde er allerede nu 
uddelegeret. Leila og Ole deltager i den-
ne arbejdsgruppe, som holder sit næste 
møde d. 17/9.
Det er besluttet, at næste seniorfolkemø-
de afholdes onsdag d. 21. maj 2025.
Grønnegades Kaserne Kulturcenter har 
vist stor velvillighed omkring arrange-
mentet, og det kommende seniorfolke-
møde vil således vederlagsfrit kunne be-
nytte alle lokaliteter omkring kulturcen-
trets P-plads, så man forventeligt vil kun-
ne forbedre forholdene for både (evt. fle-
re) udstillere og for afvikling af foredrag 
m.v.
Der arbejdes på at stifte en forening som 
grundlag for afholdelse af kommende se-
niorfolkemøder. Dette vil lette forskellige 
formelle, praktiske og økonomiske for-
hold. En stiftende generalforsamling for 
en sådan forening forventes afholdt i ok-

https://danske-aeldreraad.dk/
https://danske-aeldreraad.dk/
https://danske-aeldreraad.dk/
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tober d.å.

13. Ældrerådsvalget 2025
Er der nyt vedr. forskellige forhold re-
lateret til det kommende ældreråds-
valg?

- Anvendelse af elektronisk 
valgsystem ved ældrerådsval-
get?
Kandidater til valget? – herun-
der ældrerådsmedlemmernes 
egne overvejelser om at gen-
opstille.
Hvordan gør man Ældrerådet -
endnu mere synligt op til val-
get?
Hvilke resultater kan/vil man -
fremvise?
Hvordan udnytter man bedst, -
at knap 37% af vælgerne i 
Næstved Kommune er over 60 
år?
Hvordan får man flest mulige-
60+ årige til at stemme til val-
get?
Andet?-

Ole: Økonomiudvalget har ældrerådsvalg 
på dagsordenen for sit møde d.d.
Der lægges op til fortsat fremmødevalg.
Desuden spørges det, om Ældrerådet 
skal have hjælp til at løse opgaven med 
at rekruttere valgtilforordnede.
Man agter også at afholde informations-
møder for de valgtilforordnede – herun-
der om brugen af det forventede nye di-
gitaliserede valgsystem.
Udgifterne til afholdelse af ældrerådsvalg 
foreslås afholdt af kommunens samlede 
budget til afholdelse af valg. 

Ældrerådet skal i øvrigt ved alle relevante 
lejligheder være aktivt med henblik på at 
få 60+ borgere til at overveje at stille op 
som kandidater ved ældrerådsvalget, fx 
ved de kommende borgermøder.
Ældrerådets nuværende medlemmer bør 
også inden for rimelig tid i løbet af det 
kommende år gøre op med sig selv, om 
man ønsker at genopstille til rådet.
Ligeledes skal det overvejes, om Ældre-
rådet skal gøre en særlig indsats for at 
synliggøre rådets arbejde med henblik på 
at skabe interesse om ældrerådsvalget – 
fx ved fremmøde på Axeltorv i tiden op til 
valget.

Leo har kontaktet kommunens økonomi-
chef vedr. udgifterne til afholdelse af æl-
drerådsvalg (som det ses af ovenståen-
de, forventes disse afholdt af kommu-
nens samlede valgbudget) og om udgif-
terne til indkøb af nye PC’er til det nye 
ældreråd.
Når et svar er modtaget fra denne, vil 
man vide, i hvilket omfang der skal eller 
ikke skal afsættes midler i Ældrerådets 
budget til disse formål.
 

14. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Intet – ud over hvad der nævnt under 
tidligere punkter.
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15. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

PR-udvalget har skrevet fint indlæg i 
denne uges udgave af Ugeavisen.

16. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Danske Ældreråd
k. Økonomi
l.  Formanden
m. Andre

a. Leila skal til møde 2/9 på Birkevang.
b. Skrivelse sendt til Økonomiudvalget. 
Tages med på udvalgets møde d.d.
c. Intet.
d. + e. Indtil videre er Ældrerådet stadig 
repræsenteret i begge udvalg, uden at 
man dog har fået besked om, med hvor 
mange.
f. Intet her.
g. Møde d. 6/8. Positivt møde. Man har 
haft skoleklasser på besøg, hvilket har 
medført interesse hos nogle unge for at 
uddanne sig inden for branchen.
Dilemmaet mellem ønske om økologiske 
varer contra bæredygtighed i forbindelse 
med anvendelse af ikke lokale varer blev 
drøftet.
En ekstra ret tilbydes nu hver uge (en 
vegetarret).
Medarbejdere fra Solhaven har været på 
besøg hos Næstved Madservice m.h.p. at 
lære mere om den særlige bløde kost, 
som Madservice tilbyder.
Næste møde i Kostrådet afholdes d.20/11 
2024 kl.10-11.30 på Næstved Madservi-
ce.
h. Invitation udsendt til deltagelse i 
besø-get på Region Sjællands 
Universitetshos-pital i Køge d. 11/9.
Kun to fra Næstved Ældreråd kan delta-
ge, og forventeligt deltager de sædvan-
lige to medlemmer af Regionsældrerådet, 
Charlotte og Merete.
På venteliste til deltagelse er følgende (i 
prioriteret rækkefølge: Lars, Ole og An-
nemarie.
i. Næste møde 12/9. I øvrigt er alle be-
sparelsesforslag vedr. busser taget af 
bordet.
j. Intet.
k. Intet, som ikke er nævnt under øvrige 
punkter.
l. Notat med overvejelser om den frem-
tidige struktur på sundhedsområdet er 
sendt til alle ældrerådsmedlemmer.
Det ser ud til, at der meget snart kom-
mer afklaring omkring følgende:
Økonomi/budget for Ældrerådet.
Afholdelse af ældrerådsvalg.
D. 1. oktober er det FN’s internationale 
ældredag. Ældrerådet foretager sig umid-
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delbart ikke noget i denne forbindelse.
Idéer til det kommende seniorfolkemøde 
modtages meget gerne – sendes til Leila.
m. Leila har været til møde i et nyt fo-
rum, hvor hun har orienteret om Ældre-
rådets arbejde.

17. Eventuelt Intet.

Mødet afsluttet kl. 13.15

Mødets bilag:

 Referat fra ældrerådsmødet d. 12/06 2024 (pkt. 2)
 Bekymringsskrivelse til Socialudvalget (pkt. 3)
 Debatindlæg – kvalitetsløft af ældreplejen (pkt. 3)
 Else B. – om pårørende (pkt. 4)
 Sjællandske 200715 – I (pkt. 4)
 Sjællandske 200715 – II (pkt. 4)
 Sjællandske 200715 – III (pkt. 4)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet – herunder frokosten efter mødet (og man i 
øvrigt ikke er nævnt som fraværende ved mødet), bedes man snarest give besked til Uffe på e-mail 
uth@aer4700.dk  eller på tlf. 42 76 02 25 (evt. som sms). 

mailto:uth@aer4700.dk
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