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Referat fra møde i Ældrerådet Ældrerådet d. 11-03-2026

Mødeforum Ældrerådet

Sted Plejehjemmet på Kildemarksvej, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 11. Marts 2026 Tidsrum: 10.00 – ca. 14.00

Deltagere Leila Frandsen, Charlotte Haufort Hansen, Bente Gaardhøj Johansen, Leo Andersen, 
Meta Beldring, Lars Høgh, Lene Nedergaard, Kristian Medholdt, Bent Hemmingsen, Uffe 
Tvede Hansen og Kaja Pedersen 

Fraværende Karin Højen Johannesen

Ordstyrer Lene Nedergaard

Referent Susan Mortensen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

0. Møde med Borgmester Kenneth 
Sørensen og Formanden for 
Ældre- og Omsorgsudvalget 
Nickolai Hamann
Kl. 11-12

Præsentation af det nye Ældreråd

Visioner og planer for Ældrerådet

Forventninger med samarbejdet til
Ældrerådet.

Hurtig præsentation af alle på mødet.

Ældrerådet spurgte indtil Borgmesterens 
og Formandens vision for Ældreområdet. 

Borgmesteren udtalte følgende:

Åben og ærlig kommunikation er vigtig. 
Kagen skal være større så alle kan nyde 
godt af dette. Ønske om flere tilflyttere 
og virksomheder til byen.
Gerne dialog om diverse sager i NK med 
Ældrerådet som sparringspartner.

Til spørgsmål om planer for 
Ældreområdet, svarede Borgmesteren 
følgende:

Næstved ligger lavt på ældreområdet på 
nuværende tidspunkt. 
Vigtigt ikke bare at kigge på rapporter, 
men hvordan indsatser for borgerne slår 
igennem.
Og se på hvad kan vi gøre på forkant 
med de budgetter vi har. Der er altid 
plads til forbedring.
Erhverv og bosætning – vil give flere 
penge i kassen. Hæve skatten er sidste 
udvej.
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Begge gav udtryk for ønske om et tæt 
samarbejde med Ældrerådet. Baseret på 
tillid, ejerskab og dialog.

Diverse undersøgelser og spørgeskemaer 
– der er brug for ro til at se effekten af 
det som er sat i gang.

Til spørgsmål om manglen på boliger, fik 
vi dette svar:

Boliger er en udfordring – vi har ikke det 
der er behov for. Almenbyggerierne 
bliver for dyre, derfor skal der investorer 
med ind. Stort ønske og forventning til at 
anlægsrammen bliver hævet inde fra 
staten. Vil give bedre muligheder i 
lokalområderne.

Mht budgetter og besparelser fortalte 
Nickolai følgende:

Til start 12 mio. i underskud – nu 
mangler der 6 mio. som skal findes på 
forskellige områder.

De 8 kommuners Ældreråd, der indgår i 
Sundhedsrådet, har dannet et netværk. 
Og vi ønsker en plads i pårørendepanel.
Vil NK repræsentanter støtte om op det?
 
Begge kommenterede vores ønsker 
således:

Sundhedsrådet er et meget stort område 
at sætte sig ind i. Der er 3 områder som 
NK stadig beholder. Modtager gerne 
input, hvis nogen hører noget om, 
hvordan det fungere. Hvordan 
økonomien bliver på dette, vides endnu 
ikke. Formentlig en afklaring efter 
sommerferien.
Udfordringen er at niveauet er meget 
forskelligt i de kommuner som er blevet 
samlet for Midt- og Vest Sjælland.

En god standard skulle gerne ligge til 
grund for budget, men sådan er det bare 
ikke helt - desværre.

Tag gerne kontakt til andre relevante 
udvalgschefer, da det kan være meget 
udbytterigt for alle.
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1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Der er tilføjet et punkt.

2. Opfølgning på Ældrerådsvalget d. 
18. november 2025

Møde for valgbestyrelsen for 
Ældrerådsvalget med evaluering af 
valget i november 2025.

Mødet afholdes 5/2 2026 (aflyst).
Ny dato?

Orientering vedr. dette. 

Der er indkaldt til møde 26/3.

3. Danske Ældreråds temamøde d. 
25. februar og 6. marts 2026

Orientering samt erfaringer fra dette 
temamøde?
Orientering omkring valget. 

Rigtigt godt møde og meget informativt.

Log in til Danske Ældrerådets 
hjemmeside – se referater og andre gode 
ting.

Jan S. Larsen Ringsted blev valgt i vores 
område.

PP sendes til Uffe, Lars og Leila, som ikke 
deltog i mødet.

Leila

Susan

4. Formandsmødet d. 9/3 2026

Orientering fra mødet d. 9/3 2026. Første møde har været afholdt. Nickolai 
H. og Charlotte M. (interim direktør) 
samt Torben H. deltog.
Status på ”Vi ses i morgen” – man mener 
at det går med dette projekt.
 
Forløb 0 til 5 – måske skal der justeres 
på dette område.
Teams skal fremover selv lave vagtplaner 
og ruteplaner.
Virker godt for de nye borgere i 
kommunen.

Er pjecen ”Helhedspleje” færdig gjort?

Uddannelse af teams – ingen planer lige 
nu.

Hvordan bliver vi hørt – en uge før der 
holdes møde (dagsorden) bliver sendt til 
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os fremover. Høring eller orientering på 
punkterne?

Besparelser på Ældreområdet – 6 mio. 
skal findes på mødet 7/4. 
Samlet skal der spares 100 mio. i hele 
kommunen, som skal findes i budget 
2027 (efter sommerferien – august).

5. Ældrerådets ønsker til det kom-
mende arbejde

Opstilling af en prioriteret liste med 
punkterne fra den udarbejdede 
oversigt med steder/emner.

Birkebjergcenteret (Syd/Øst) Birgitte.
Besøg aftalt 20. maj. 
Symfonien (Nord/Vest) Elisabeth.
Besøg aftalt 16. september.

Visitationen/forebyggende hjemmebesøg.
Efteråret?

Lovgivningen (hvordan snitfladerne 
mellem de forskellige love).

Vedligeholdelsen (hvordan er snitfladerne 
her).

Besøg Madservice?

6. Repræsentantskabsmøde i 
Danske Ældreråd d. 4. og 5. maj 
2026

Hvem deltager i møde og/eller Ældre 
konferencen? Samt hvilke seminarer.

Repræsentantskab - Danske Ældreråd

I Repræsentantskabsmødet 4. maj 
deltager: Leila, Bente og Charlotte
Tilmelding til dette.

Seminarer 5. maj deltager:

Karin: 3
Bente: 5
Leo: 4
Kristian: 2
Lene: 3
Uffe: 5
Bent: 4
Kaja: 1
Charlotte:3
Leila: 2
Susan: 5

Tilmeldinger til aftalte seminarer.

Susan 

Susan

https://danske-aeldreraad.dk/om-danske-aeldrerad/organisation/repraesentantskab/
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Se program og oversigt over seminarer.

7. Seniorfolkemødet 06. maj 2026

Seneste nyt om dette.

Senior Folkemøde 06.05.2026 - 
06.05.2026

Folder er i trykken.

Der er lavet en arbejdsplan som 
udsendes til alle.

Praktiske ting er ved at falde på plads.

8. Hørt fra 60+ borgere?

Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Ældrerådet går ikke ind i enkeltsager.

9. Pressemeddelelse 

Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

Er artikler fra Senior Monitor mulige at 
poste på FB?
Når der er et ikon for deling af artiklerne, 
må det være en selvfølge, at de kan 
deles. Anfør kilde - ved en henvisning i 
teksten.

10. Orientering

a. Husrådene 
b. Kommunens budget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget samt Foreningernes  
   Dag 
g. Kostrådet
h. Styregruppen for åbne plejehjem
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Styregruppen for læringsforløb
k. Danske Ældreråd
l. Ældrerådets økonomi/budget 2026
m. Formanden
n. Andre

a. Birkebjerg: Gode og konstruktive 
møder. Digitale platforme skal 
virke igen – god til info bredt ud. 
Ny aktivitetsmedarbejder på 
Birkebjerg. Folkets hus starter op 
på to lokationer. Indsats for 
hjemmeboende/forebyggelse af 
ensomhed (starter først op 
sammen med munkebo).
Sygeplejeklinik stor succes er fyldt 
godt op.
Tag selv fat i de relevante Husråd.

b. Ingen input
c. Teknik og Klima: Bekæmpelse af 

ukrudt – værktøj indkøbt.
d. Ingenting
e. Ingenting
f. Møde er afholdt.

Borgermøde til april og næste til 
september + et møde mere.

Uffe, Lars 
og Meta

https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/C75E66FD-2B00-F111-84D6-00155D0B0940.pdf
https://www.gkkultur.dk/nyheder/2026.17235/senior-folkemoede.17632
https://www.gkkultur.dk/nyheder/2026.17235/senior-folkemoede.17632
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April – Nickolai H. omkring 
Ældreområdets tiltag (mulig dato 
21/4). 
Information om kommunens 
forskellige madservice ordninger. 
Afholdes i Sognegården Ny 
Holsted eller Sct. Jørgens.
September – orientering fra en 
Demensrådgiver og Trafik fra 
Michael.

g. Kaja har aftalt og bliver indkaldt 
til næste møde.

h. Har haft møde. Pjece omkring 
hvad der sker på plejehjemmet. 
Trykkes og kommer på 
hjemmesiden.

i. Et svært møde - ikke så 
modtagelig for input til 
forbedringer. Vigtig dato til 
bemærkninger -Trafik Bestillinger 
senest 30/4. Nye byområder er 
ikke taget med i nuværende 
planer.

j. Har ikke hørt noget. Mails sendt 
ud til hvem/hvornår – opfølgning 
på dette.

k. Er omtalt.
l. Et budget er ønskeligt. 

Kommunen betaler, når der er 
valg. Økonomi ser ok ud.

m. Læserbrev blev bragt som et 
læserbrev fra Ældrerådet. Var 
skrevet og indsendt som et privat 
indlæg.

n. Ingenting

Lene

11. Punkter til Dialogmøder 7/4 Alle deltager i disse møder.

Se mails fra Camilla og tilmeld her.

Ældre- og Omsorgsudvalget:
Ventelister på plejehjemmene – presser 
hjemmeplejen. Demografien bør tages i 
betragtning. Finder data frem til at 
underbygge spørgsmålet.

Hvad sker der på Tommerupvej?

Hvordan tænker udvalget Forebyggelse i 
forhold til Ældreloven?

Opdatering af informationen til 
ældreborger – kommunikation er vigtig 
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(hjemmeside osv)

Sundheds og forebyggelsesudvalget:

Status på projekt Sundheds by 
(udflytning fra Præstøvej?)

Kan man lave et Sundhedspas til 60+ 
borgere?

12. Eventuelt Ingen input

Mødet afsluttet kl. 13.10

Mødets bilag:

 Ingen bilag
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