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Punkt 67: Godkendelse af dagsorden



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 25.11.2024

67. Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

Godkendt.

Sagsfremstilling

kl. 13.00: I sag 68+69 deltager teamleder for forebyggelse og sundhedsfremme Karina Holm Petersen.



Punkt 68: Temadrøftelse om samarbejde med sygehus omkring
genoptræning for forskellige målgrupper

24-006415

Bilag

Oplæg



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 25.11.2024

68. Temadrøftelse om samarbejde med sygehus omkring genoptræning for forskellige

målgrupper

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (drøfter), 25.11.2024

Med henblik på at folde den efterfølgende beslutningssag ud "Godkendelse af serviceniveau for borgere med

claudicatio intermittens, opfølgning på samarbejde med PROgrez" indledes med herværende brede temadrøftelse

om samarbejdet med sygehus omkring genoptræning til forskellige målgrupper.

Drøftelsen indledes med oplæg fra:

Sundhedscenterchef Annitta Nordkvist

Konstitueret leder af genoptræningen Karina Holm Petersen

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget drøfter på baggrund af oplæg.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

Fraværende: Hanne Sørensen (A)

Drøftet.

Sagsfremstilling

Sundhedscenterchef og konstitueret leder af genoptræningen indleder drøftelsen med oplæg, der har til formål at:

• Beskrive målgruppe og indsats - der er tale om borgere, der lider af åreforkalkning i benene og som følge deraf

blandt andet har smerter og en stærkt nedsat gangdistance. Borgerne er tidligere blevet opereret, men nu

anbefales der i langt højere grad træning i stedet for operation. En velbeskrevet træningsindsats kan således

sikre at langt flere borgere på sigt vil kunne undgå operation

• Udfolde problemstillingerne i forbindelse med opgaveoverdragelse fra en sektor til en anden

• Beskrive hvordan Næstved Sundhedscenter tilbyder en modificeret indsats på grundlag af Clever Protokollen, der

er den evidensbaserede anbefalede indsats

• Udfolde de problemstillinger der er oplevet i forbindelse med denne patientgruppe på tværs af kommunerne i

Region Sjælland

• Pege på andre mulige fremtidige genoptræningsindsatser set i lyset af nye behandlingsanbefalinger og

eventuelle samarbejder i den forbindelse

Udvalget drøfter oplægget.

Økonomi

Administrationen har ingen bemærkninger.



Bilag

Oplæg

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=655d9719-1ed4-4bce-bbc4-69db29faae74


Punkt 69: Godkendelse af serviceniveau for borgere med claudicatio
intermittens, opfølgning på samarbejde med PROgrez

24-006415
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69. Godkendelse af serviceniveau for borgere med claudicatio intermittens,

opfølgning på samarbejde med PROgrez

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 25.11.2024

Næstved Sundhedscenter afprøvede fra juni 2023 forløb målrettet borgere med claudicatio intermittens

(åreforkalkning i ben) som pilotprojektpartner sammen med PROgrez. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget blev

på møde den 8.4.2024 (sag 24) orienteret om, at Sundhedscenteret af ressourcemæssige årsager var nødsaget til

at trække sig fra projektet. Herværende sag er en opfølgning på sagen fra april 2024 med orientering om, at

indsatsen for borgere med claudicatio intermittens nu leveres efter sundhedslovens §140, og Udvalget skal

godkende serviceniveau for denne indsats.

Teamleder for Forebyggelse og Sundhedsfremme Karina Holm Petersen deltager under punktet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget godkender det anbefalede serviceniveau for indsatsen for borgere

med claudicatio intermittens.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

Fraværende: Hanne Sørensen (A)

Godkendt.

Sagsfremstilling

Baggrund

Pilotprojektet med Progrez har fokus på gangtræning af borgere med claudicatio intermittens.

Udvalget blev orienteret om sagen på udvalgsmødet den 8.4.24 (sag 24), herunder om, at Sundhedscenteret af

ressourcemæssige årsager var nødsaget til at trække sig fra projektet. Udvalget bad om at blive forelagt en slutrapport i

dette efterår. Sundhedscenteret har imidlertid endnu ikke modtaget slutrapport/årsrapport fra PROgrez, hvorfor det ikke

er muligt at fremlægge en sådan på nuværende tidspunkt. PROgrez forventer at levere en årsrapport januar 2025.

Udvikling i sagen om gangtræning til borgere med claudicatio 

Sundhedscenterets daværende beslutning om at trække sig fra pilotprojektet skyldtes alene manglende ressourcer, idet

behovet for genoptræning til denne patientgruppe i det første år har vist sig at være større end beregnet ud fra de

overordnede statistikker, der var tilgængelige i projektets planlægningsfase.

Pilotprojektaftalen blev indgået under forudsætning af, at Sundhedscenteret alene skulle have 1 hold med denne gruppe

af borgere. Aktuelt er Sundhedscentret dog oppe på at have 3 hold for at kunne overholde behandlingsgarantien.

Karkirurgisk afdeling har således henvist væsentligt flere borgere end aftalt i forbindelse med pilotprojektet. 

Det skal understreges, at der fagligt set er tale om en betydningsfuld indsats, der forebygger amputationer og dermed

forebygger behovet for varig hjælp hos den enkelte borger, ligesom indsatsen er med til at mindske ulighed i sundhed.



Borgere henvises efter sundhedslovens §140 (genoptræning)

Udviklingen i sagen består i, at Karkirurgisk afdeling undervejs i projektperioden er overgået fra at henvise borgere

gennem et projekt - og dermed ikke efter Sundhedslovens §140 med de dertil hørende rettigheder - til at henvise

borgere med claudicatio intermittens efter §140 i Sundhedsloven til gangtræning til alle 17 kommuner i Region Sjælland.

Det betyder, at det ikke er muligt at afvise borgere henvist fra Karkirurgisk afdeling med denne diagnose. 

Henvisninger efter §140 sker med henvisning til, at Sundhedsstyrelsen anbefaler fysisk træning som den bedste

behandling til borgere med claudicatio intermittens. Der er på kommunernes foranledning ændret væsentligt i den

henvisningsfrase, der er standard for henvisningen, så der ikke længere henvises til en specifik evidensbaseret indsats,

men nu i stedet henvises til, at ”genoptræningsindsatsen … som udgangspunkt skal sigte mod revaskularisering af kar,

øget gangdistance, øget livskvalitet og forbedret smerteoplevelse. Den overordnede anbefaling til borgere med

claudicatio intermittens er rygestop og superviseret gangtræning, der øger gangfunktion. Indsatsen tilrettelægges ud fra

den enkeltes behov og kommunens serviceniveau". Dette betyder, at det er op til den enkelte kommune at beslutte, hvor

serviceniveauet skal ligge til i forhold til den pågældende patientgruppe.

Modificeret indsats efter Clever Protokollen – en evidensbaseret anbefaling til CI

Sundhedscenteret anbefaler, at indsatsen i Næstved Kommune, med en mindre modifikation, gives med udgangspunkt i

den evidensbaserede anbefaling fra Clever Protokollen. Det vil sige, at Næstved Sundhedscenter tilbyder superviseret

gangtræning 2 x ugentligt og mindst 1 selvrapporteret træning enten analogt ved træningsdagbog eller ved brug af

velfærdsteknologi, Icura, i 12 uger. Rehabilitering af denne borgergruppe er dels en behandlende og dels en

forebyggende indsats, der vil sikre, at færre borgere på sigt får behov for operation og/eller varig kommunal hjælp.

Indsatsen taler således ind i den nye rehabiliteringsindsats der pr. 1.1.25 opstartes på tværs af sundheds- og

ældreområdet.

Status

Sundhedscenteret har siden udgangen af juni 2023 fået henvist 82 borgere fra Karkirurgisk afdeling ind i projektet. Der

er ikke tilført ressourcer til varetagelse af opgaven i forbindelse med pilotprojektet og aktuelt løftes indsatsen blandt

andet af de studerende på Sundhedscenteret i samarbejde med klinisk underviser. Denne løsning vil ikke på sigt kunne

sikre opgavevaretagelsen.

Sundhedscenteret er bekendt med, at Region Sjælland påtænker, at der fremadrettet vil blive henvist en større mængde

af borgere med Claudicatio Intermittens.

Økonomi

Administrationen bemærker, idet det i sagen oplyses at der ikke er tildelt ekstra ressourcer til opgaven, at opgaven

derfor forventes løst indenfor Sundhedscentret værende budget.



Punkt 70: Godkendelse af kvalitetsstandarder 2024 på sundhedsområdet

24-038320

Bilag

Kvalitetsstandard Alkoholenheden 2024

Kvalitetsstandard Forebyggelse og Sundhedsfremme 2024

Kvalitetsstandard Forebyggende Hjemmebesøg 2024

Kvalitetsstandard Genoptræning 2024

Kvalitetsstandard Infektionshygiejne 2024

Kvalitetsstandard Madservice 2024

Kvalitetsstandard Omsorgstandpleje 2024
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70. Godkendelse af kvalitetsstandarder 2024 på sundhedsområdet

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (anbefaler), 25.11.2024

Byrådet (godkender), 17.12.2024

Byrådet skal mindst en gang årligt udarbejde kvalitetsstandarder for ydelser på sundheds- og ældreområdet. Dette

fremgår af servicelovens § 138 og § 139 samt diverse bekendtgørelse om kvalitetsstandarder. Disse standarder

indeholder oplysninger om kommunens serviceniveau indenfor serviceloven og sundhedsloven og er et redskab til

at informere borgerne om, hvilken hjælp og støtte kommunen tilbyder borgerne på det generelle niveau.

Kvalitetsstandarderne er således udtryk for det politisk fastlagte, generelle og vejledende serviceniveau på et givent

område for den lokale udmøntning af hjælp efter loven. Kvalitetsstandarder angiver ikke konkret, hvilken hjælp den

enkelte borger har ret til, da der altid vil skulle foretages en konkret og individuel vurdering af hver enkelt borgers

sag.

I denne sag skal der træffes beslutning om kvalitetsstandarder på sundhedsområdet. Der er ikke foretaget

ændringer, udover takstændringer, siden sidste gang kvalitetsstandarder blev godkendt i 2023, da de forventes at

udgå, hvis ny ældrelov bliver vedtaget til næste år.

Indstilling

Administrationen indstiller, at kvalitetsstandarter på sundhedsområdet for 2024 godkendes.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

Fraværende: Hanne Sørensen (A)

Godkendt.

Sagsfremstilling

I forhold til sidst godkendte kvalitetsstandarder er der ikke foretaget justeringer, udover takstændringer. Det vil sige, at

der er fremskrevet pris- og lønmæssigt til 2024.

Grunden til at der ikke er foretaget ændringer er, at kvalitetsstandarder forventes at udgå, hvis ny ældrelov bliver

vedtaget og træder i kraft næste år. 

Kvalitetsstandarderne har ikke været sendt i høring hos Ældre- og Handicapråd, da der ikke er foretaget nogle

ændringer i dem.

Økonomi

Administrationen skal bemærke, at indsatserne forudsættes afholdt indenfor områdernes budgetter.

Bilag



Kvalitetsstandard Alkoholenheden 2024

Kvalitetsstandard Forebyggelse og Sundhedsfremme 2024

Kvalitetsstandard Forebyggende Hjemmebesøg 2024

Kvalitetsstandard Genoptræning 2024

Kvalitetsstandard Infektionshygiejne 2024

Kvalitetsstandard Madservice 2024

Kvalitetsstandard Omsorgstandpleje 2024

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=33c4349b-b422-45bb-a673-caa27504b132
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=668a3eaf-1825-4f23-8516-daf75dae67e5
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=775d78df-cf42-46ae-90b6-25dac4ddb3b3
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b9243d81-b374-47fd-a087-232d22baf75b
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=7f4fdb2f-13af-44b7-97ff-692820b7d37e
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=1cb99e54-fb26-478a-971f-0b4b94b0ff44
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=4496b01d-7418-4ff5-95c8-7bb832e281e7


Punkt 71: Godkendelse af fritvalgspriser madservice 2025

24-032719

Bilag

Bilag Grundlag for fritvalgstakst 2025
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71. Godkendelse af fritvalgspriser madservice 2025

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (anbefaler), 25.11.2024

Økonomiudvalget (udtaler sig), 9.12.2024

Byrådet (godkender), 17.12.2024

Mad til borgere i eget hjem er omfattet af fritvalgsregler, hvilket vil sige, at borgere der får leveret mad efter lov om

social service § 83, frit kan vælge mellem det kommunale tilbud og de private leverandører, som kommunen har

godkendt.

Private leverandører skal afregnes med en pris pr. ydelse, der afspejler de kommunale omkostninger ved at levere

samme ydelse. De priser, som private leverandører afregnes efter, kaldes fritvalgspriser. I henhold til Sundheds- og

Ældreministeriets vejledning nr. 9341 af 8. maj 2015 skal Byrådet fastsætte afregningsprisen til de private

leverandører. 

Fritvalgspriser for 2025 fremlægges til godkendelse.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Byrådet godkender fritvalgspriserne for madservice.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

Fraværende: Hanne Sørensen (A)

Anbefales

Sagsfremstilling

Byrådet skal mindst én gang årligt fastsætte fritvalgspriser til afregning af leverandører af personlig og praktisk hjælp,

herunder madservice.

Center for Koncernservice har foretaget beregningen af fritvalgspriserne for madserviceordningen ved benyttelse af

BDO’s beregningsmodel.

Prisberegningen har ingen betydning for borgernes betaling for mad som afsættes ud fra ministeriet maksimale lofter for

egenbetaling, men er udelukkende til fastsættelse af kommunens afregning med private leverandører hvor priserne skal

afspejle de kommunale omkostninger for samme ydelse. 

Nedenfor er udarbejdet fritvalgspriser pr. ydelseskategori gældende for 2025, og nuværende fritvalgspriser for 2024 er

ligeledes angivet. Udviklingen fra 2024 til 2025 afspejler primært udviklingen i udgifterne herunder fødevarer og pris- og

lønstigninger.

    2024 2025

Priser inkl. levering Kosttype Kr. pr. stk. Kr. pr. stk.

Hovedret med levering Normal 70,08 73,24



Hoved- og biret med

levering

Normal 87,60 91,55

Frokostpakke med levering Normal 70,08 73,24

Hovedret, biret og

frokostpakke

Normal 157,68 164,79

       

Hovedret med levering Diæt 87,60 91,55

Hoved- og biret med

levering

Diæt 109,50 114,44

Frokostpakke med levering Diæt 87,60 91,55

Hovedret, biret og

frokostpakke

Diæt 197,10

 

205,99

       

Priser ekskl. levering Kosttype Kr. pr. stk. Kr. pr. stk.

Hovedret uden levering Normal 62,15 64,10

Hoved- og biret uden

levering

Normal 77,69 80,13

 

Frokostpakke uden

levering

Normal 62,15 64,10

Hovedret, biret og

frokostpakke

Normal 139,84 144,23

       

Hovedret uden levering Diæt 77,69 80,13

Hoved- og biret uden

levering

Diæt 97,11 100,16

Frokostpakke uden

levering

Diæt 77,69 80,13

Hovedret, biret og

frokostpakke

Diæt 174,81 180,29

       

Nuværende private leverandører

I øjeblikket er Det Danske Madhus privatleverandør i Næstved Kommune. Den private leverandør leverer ydelser

svarende til 28% af den samlede madservice til borgere i eget hjem i Næstved Kommune.

Økonomi

Administrationen kan oplyse, at BDO har stået for udarbejdelse af en beregningsmodel til fastsættelse af

fritvalgspriserne.

Bilag

Bilag Grundlag for fritvalgstakst 2025

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=98261551-3f82-4ad8-b99d-12fbde72805a


Punkt 72: Orientering om udmøntning af budgetforlig 2025

24-036518

Bilag

Indsatser i budgetforliget 2025
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72. Orientering om udmøntning af budgetforlig 2025

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 25.11.2024

Budget 2025-2028 blev godkendt i Byrådet den 8. oktober 2024. I denne sag orienteres udvalget om samtlige

indsatser fra budgetforliget via en bilagt oversigt. Tiltaget i budgetforliget på udvalgets område vurderes at være så

konkret, at det umiddelbart kan sættes i værk.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

Fraværende: Hanne Sørensen (A)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

Der vedlægges en oversigt over samtlige indsatser fra budgetforliget. Heraf fremgår ligeledes hvem der er ansvarlige.

Oversigten dækker alle udvalgs indsatser. Denne sag er alene en orientering om hvilke indsatser der ligger i

budgetforliget.

Tiltaget i budgetforliget på udvalgets område, vedrørende behov or styrkelse af misbrugsindsatsen på 1,2 mio. kr. står i

budgetforliget beskrevet som følgende:

"Næstved Kommune samlede i 2024 misbrugsindsatsen på tværs af alle områder for at effektivisere indsatsen overfor

børn, unge og voksne med behov for behandling for både stof- og alkoholmisbrug.

Desværre øges antallet og tilgængeligheden af euforiserende stoffer. Der skal gennemføres en målrettet indsats mod

dette, herunder i forhold til børn og unges brug af koffein og nikotin. Forligspartierne er enige om at der skal måles på

effekt og kvalitet af vores samlede misbrugsindsats.

Der afsættes derfor 1,2 mio. kr. i 2025 og årene frem."

Det er administrationens vurdering, at det med de afsatte midler på 1.2 mio. kr. vil være muligt at overholde

behandlingsgarantiens frist på 14 dage til stof/alkohol. Det vil derimod ikke være muligt at igangsætte nye forebyggende

tiltag i skoler mv. fx omkring brug af koffein og nikotin.

Økonomi

Administrationen har ikke yderligere bemærkninger.

Bilag

Indsatser i budgetforliget 2025

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=06351c5b-3208-4df9-8185-65f9e88b0600


Punkt 73: Orientering om Sundhedscentrets tilbud og aktiviteter

00.01.00-A00-43-22S

Bilag

Aktivitet og drift i Sundhedscentret
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73. Orientering om Sundhedscentrets tilbud og aktiviteter

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 25.11.2024

Med herværende sag orienteres Sundheds- og Forebyggelsesudvalget om Sundhedscentrets tilbud og aktiviteter

for første halvår af 2024.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

Fraværende: Hanne Sørensen (A)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

Næstved Sundhedscenter har til formål at støtte borgere i at opnå og bevare sundhed og trivsel i deres hverdagsliv.

Sundhedscentret medvirker derfor til at udvikle, gennemføre, koordinere, formidle og dokumentere kommunens

sundhedsaktiviteter.

Aktivitetsrapport for det første halvår 2024 

Med henblik på at give overblik over de borgerrettede indsatser, der har været tilbudt i Sundhedscentret i løbet af et

forgangent år, udarbejdes der fremadrettet en årlig 'Aktivitetsrapport'. Denne første rapport omhandler dog alene første

halvår af året fra 1. januar – 30. juni 2024, da der ved indførelse af nyt dokumentationssystem i Nexus, er opstået et

databrud, som betyder, at data for et helt år ikke på brugbar vis kan trækkes før januar 2025.

Rapporten vil fremadrettet blive udfærdiget i starten af året og redegøre for et fuldt kalenderårs borgerrettede aktiviteter.

Første helårsrapport udarbejdes primo 2025.

Rammebetingelser, politiske målsætninger og indsatsområder

Sundhedscentret er organiseret i 5 hovedområder indenfor de borgerrettede indsatser. Alle områder arbejder indenfor

forskellige rammebetingelser og politiske målsætninger. Herudover er der en stor aktivitet i forhold til sundhedsfaglige

ydelser i vores reception, hvorfor denne aktivitet medtages i rapporten om borgerrettet aktivitet.  Aktivitetsrapporten er

således bygget op omkring følgende 5 hovedområder: 

• Genoptræningsenheden

• Sundhedsfremme og forebyggelsesenheden

• Rusmiddelenheden

• Folkesundhedsindsatser målrettet borgere og Trivselshotline målrettet medarbejdere

• Reception for sundhedsfaglige henvendelser

Aktivitetsrapporten for første halvår af 2024 er vedhæftet sagen som bilag.



Økonomi

Administrationen har ingen bemærkninger.

Bilag

Aktivitet og drift i Sundhedscentret

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=514266b0-8c1c-4ad9-821c-6067f3cafbaa
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74. Orientering om konkret brug af anlægsmidler til udbredelse af behandling i eget

hjem

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 30.09.2024

Der er med Lov- og cirkulæreprogrammet blevet tildelt anlægsmidler til udbredelse af behandling i eget hjem.

Anlægsmidlerne udgør i 2024: 539.600 kr., i 2025: 699.000 kr. og i 2026: 699.000 kr. Sundheds- og

Forebyggelsesudvalget godkendte anvendelsen af midlerne på møde 30.9.2024 (sag 59), herunder fordeling af

midlerne med 15% til Hjerneskadecentret og 85% til Sundhedscentret. Med herværende sag orienteres Udvalget

om de to virksomheders konkrete brug af de tildelte anlægsmidler. 

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

Fraværende: Hanne Sørensen (A)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

Baggrund

Der er med Lov- og cirkulæreprogrammet blevet tildelt anlægsmidler til udbredelse af behandling i eget hjem. Hensigten

er, at flere borgere skal tilbydes lettere og mere fleksibel digital kontakt til det samlede sundhedsvæsen, for eksempel i

forbindelse med konsultationer, behandling, opfølgning, pleje og genoptræning i eget hjem. 

Det fremgår af Lov- og cirkulæreprogrammet at forventningen bl.a. er, at anlægsmidlerne skal understøtte, at

kommunerne frem mod 2028 samlet set leverer 30% af de almene genoptræningsplaner overvejende digitalt.

For at understøtte arbejdet med at tilbyde lettere og mere fleksibel digital kontakt til det samlede sundhedsvæsen,

herunder også det konkrete mål på genoptræningsområdet, godkendte Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 30.9.2024

at fordele midlerne mellem Hjerneskadecentret og genoptræningsenheden/Sundhedscentret, som begge varetager

almen genoptræning efter sundhedslovens § 140. Midlerne fordeles med udgangspunkt i andelen af

genoptræningsplaner der varetages i de to virksomheder, konkret fordeles midlernes med 15% til Hjerneskadecentret og

85% til Sundhedscentret. Udvalget bad, ved behandling af sagen, om en opfølgende sag med orientering om den

konkrete brug af anlægsmidlerne.

Herunder gives derfor orientering om de to virksomheders plan for konkret anvendelse af anlægsmidlerne.

Sagen forelægges kun Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, hvor anlægsmidlerne er placeret.

Næstved Sundhedscenter

Der planlægges efter, at alle indsatser i Sundhedscentret skal styrkes i forhold til at kunne tilbyde en lettere og mere

fleksibel digital kontakt til de enkelte indsatser i Sundhedscenteret. Nedenstående oplistes den konkrete anvendelse af

anlægsmidlerne for 2024 og delvist 2025:



• Fortsat brug af Icura, herunder fokus på at øge brugen heraf. Icura er et digitalt træningssystem til brug for

borgere i deres eget hjem. Systemet har en back-end, der gør det muligt for terapeuterne at korrigere borgernes

træning. Systemet benyttes til borgere i genoptræning efter sundhedsloven §140 samt til borgere på

sundhedshold efter sundhedslovens § 119. 

• Anskaffelse og ibrugtagning af Digital platform (LIVA) som supplement til alle indsatser i Sundhedscenter -

Sundhedsfremme- og forebyggelse, Genoptræning og alkoholbehandling henholdsvis efter sundhedslovens §§

119, 140, 141 samt tilbud af behandlingsmæssig karakter til borgere med betydelig og varigt nedsat fysisk eller

psykisk funktionsevne eller med særlige sociale problemer efter servicelovens § 102. Med den digitale platform

kan borgere hjælpes til at gennemføre livsstilsændringer med sundhedsfaglig personlig kontakt uden fysisk

fremmøde. Via den samlede data kan borgernes udvikling følges og hvert forløb tilpasses til den enkeltes behov.

• Indkøb af skærme til alle behandlerrum med henblik på at borger og medarbejder sammen kan se

PRO-data. PRO står for Patient Rapporteret Oplysninger og er borgerens svar på spørgeskemaer om deres

helbredstilstand, som borgeren selv udfylder. Svarene kan anvendes i mødet mellem borger/patient og

sundhedsfaglig, fx til beslutningsstøtte eller dialogstøtte, og på tværs af sektorer. PRO-data er forankret

i Sundhedsdatastyrelsen. Skærme med kobling til PRO-data vil benyttes til borgere i sundhedsrehabilitering efter

sundhedslovens §119 

Hjerneskadecentret

De tildelte midler skal i 2024 og 2025 bruges til indkøb af en IT-understøttet løsning til hjemmetræning af borgere:

• I foråret 2024 har Hjerneskadecenteret gennemført et projekt omkring ambulant specialiseret genoptræning, hvor

borgeren efterfølgende fortsatte træning i eget hjem.

Evalueringen af projektet viste; hvordan træningen kunne blive mere målrettet, hvorledes pårørende kunne blive

en aktiv part og effekten af en tæt tilknytning til borgerens arbejdsplads.

Hjerneskadecenteret har igangsat en proces omkring udvælgelse og indkøb af en IT-løsning, der vil kunne

hjælpe borgerne, understøttet af de pårørende, med at træne målrettet i eget hjem.

Økonomi

Administrationen kan oplyse at der er tildelt følgende anlægsmidler 2024: 539.600 kr. 2025: 699.000 kr. og 2026:

699.000 kr.

Anlægsmidlerne i 2024 er frigivet i Byrådet den 27. august 2024 og anlægsmidlerne i 2025 er frigivet i forbindelse

med budgetvedtagelsen og 2026 forventes frigivet i forbindelse med budgetvedtagelsen for 2026.



Punkt 75: Meddelelser til orientering
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75. Meddelelser til orientering

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 25.11.2024

1. Administrationen forelægger nye datoer på næste møde.

2. Orientering til efterretning.

3. Orientering til efterretning.

Sagsfremstilling

1. Orientering vedr. ny studietur i 2025 - forslag til dato: 6. marts, 10. marts, 27. marts eller 28. marts.

2. Orientering om ny Sundhedsreform.

3. Næstved Madservice har fået bronzemærket i økologi.



Punkt 76: Underskriftsark

Bilag

Underskriftark SFU 25-11-2024
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76. Underskriftsark

Bilag

Underskriftark SFU 25-11-2024

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=1bc36330-534d-4493-b3d1-fdb288593688
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