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Punkt 72: Godkendelse af dagsorden



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 20.10.2025

72. Godkendelse af dagsorden

Indstilling

Administrationen indstiller, at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 20.10.2025

Fraværende: Stine Andersen (A)

Godkendt.



Punkt 73: Behandling af budgetkontrol pr. 1. september 2025
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Bilag Anlæg SFU

Bilag - Politikområde Sundhed og forebyggelse Drift



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 20.10.2025

73. Behandling af budgetkontrol pr. 1. september 2025

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (anbefaler/godkender), 20.10.2025

Administrationen har udarbejdet årets tredje budgetkontrol. Administrationen forventer at udvalgets regnskab ender

med et overskud på 2 mio. kr. på udvalgets fagområder, som forventes at skulle bruges til at afhjælpe kommunens

samlede regnskabsresultat. Desuden forventer udvalgets virksomheder 6,5 mio. kr. i overskud. Budgetkontrollen er

forbedret med 0,7 mio. kr. siden sidste budgetkontrol. Forbedringen med 0,7 mio. kr. fordeler sig med 0,3 mio. kr.

mindre på fagområdet og 1 mio. kr. mere på virksomhederne, forbedringen på virksomhederne skyldes aftale om

yderligere tilbageholdenhed på grund af kommunens økonomiske situation.

Der skal i denne sag anbefales konvertering af 2,5 mio. kr. fra drift til anlæg ligesom det skal anbefales af flytte

budget fra Økonomiudvalget til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget med 22.000 kr.

Indstilling

Administrationen indstiller, at

1. udvalget anbefaler konvertering af 2,5 mio. kr. fra drift til anlæg vedr. Næstved Madservice, jf.

sagsfremstillingen, hvor der tilsvarende afsættes rådighedsbeløb og frigives anlægsbevilling på 2,5 mio. kr.

2. udvalget anbefaler flytning af budget på 22.000 kr. fra 2025 og frem fra Økonomiudvalget til Sundheds- og

Forebyggelsesudvalget jf. sagsfremstillingen

3. udvalget godkender udvalgets budgetkontrol.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 20.10.2025

Fraværende: Stine Andersen (A)

Ad. 1: Anbefales

Ad. 2: Anbefales

Ad. 3: Godkendt

Sagsfremstilling

Handlinger på baggrund af den samlede budgetkontrol

Budgetkontrollen pr. 1/9-2025 er forværret siden 1/5-kontrollen og viser underskud på driftsbudgettet samlet set og også

en stor overskridelse af servicerammen. Det er på trods af, at der i foråret har været gennemført administrative tiltag i

form af opstramning af praksis indenfor de politisk godkendte serviceniveauer. Det skete på alle områder, både områder

med underskud og områder med overskud. Opstramningerne fik budgetkontrollen pr. 1/5-2025 i balance og langt de

fleste tiltag er også gennemført med den forventede effekt til budgetkontrollen pr. 1/9-2025. Der er imidlertid væsentligt

stigende udgifter på en række andre områder, som resulterer i, at budgetkontrollen samlet set er forværret.

For at sikre et regnskabsresultat så tæt på balance som muligt, er der nu brug for, at der intensiveres administrative

tiltag resten af året på områder med underskud samtidig med, at områder med overskud skal fastholde overskuddet i år

og ikke iværksætte nye tiltag resten af året for deres overskud, men heller ikke iværksætte yderligere tiltag for at opnå

større overskud. Der er behov for at komme så godt som muligt ud af 2025, idet der modsat tidligere år, ikke forventes



at være mulighed for helt eller delvist af dække underskud inden overførsel til næste år, og derfor vil alle underskud blive

ført med over til 2026, hvor gælden skal afvikles ud fra den udarbejdede handleplan. Områder med underskud skal

opstarte udarbejdelse af handleplan med det samme. I 2026 er der lagt budgetter på en ny og mere holdbar måde, som

gerne skal sikre, at budgettet i 2026 overholdes, derfor vil det være sværere samtidig at afdrage på gæld.

Hvordan er udvalgets budget fordelt og hvad må udvalget flytte rundt på

Udvalgets budget er opdelt på virksomheder og fagområder. Budgetfordelingen er besluttet af udvalget sidste år, da

budgettet blev behandlet. Ændring af budgetfordelingen imellem virksomheder og fagområder, kræver en

udvalgsbeslutning.

Drift - Forventet overskud på 2 mio. kr. på fagområderne

I nedenstående tabel ses det forventede regnskab fordelt på fagområdet. Beskrivelse af forventningen ses lige efter

tabellen.

I 1.000 kr. Budget1) Forventet regnskab Forventet over- eller

underskud2)

Sundhed og Forebyggelse 32.888 30.888 2.000

Anm. 1) Korrigeret budget

Anm. 2) Minus betyder underskud og plus betyder overskud

Der forventes overskud på 2 mio. kr. på politikområdets fagområde, hvilket er 0,3 mio. kr. mindre end ved sidste

budgetkontrol. Vederlagsfri fysioterapi, kørsel til læge og kørsel til genoptræning forventes at give overskud.

Vurderingen består af 7-8 måneders forbrug samt erfaring fra tidligere år, og er derfor fortsat behæftet med en vis

usikkerhed.

Flytning af budgetter fra andre udvalg

Hvis der skal flyttes budget imellem udvalg, skal det godkendes af Byrådet. Men fagudvalget skal anbefale flytning af

budgettet, inden det kan sendes videre, til endelig godkendelse i Byrådet.

Administrationen anbefaler overfor udvalget, at budget på 22.000 kr. vedrørende råderumsforslag 70, forenkling af

MED-systemet, flyttes til politikområde Sundhed- og Forebyggelse, fra politikområde Administration som hører til under

Økonomiudvalget.

Det vedrører Næstved Madservice med 7.000 kr. i 2025 og frem og Sundhedscentret med 15.000 kr. i 2025 og frem.

Anlæg 

Kapacitetsudfordringer i Sundhedscentret

Anlægsbudgettet på 1,6 mio. kr., som vedrører midlertidig løsning på kapacitetsudfordringerne på Sundhedscenteret,

blev ikke fuldt ud forbrugt i 2024, hvorfor der er overført ca. 0,9 mio. kr. til færdiggørelse i 2025. I 2025 er der pt. forbrugt

knapt 0,3 mio. kr. og det forventes at Center for Ejendomme og Indkøb bruger resten af midlerne i 2025.

Styrke udbredelsen af behandling i eget hjem

Der er med Lov- og cirkulæreprogrammet i Byrådet den 27. august 2024, blevet tildelt anlægsmidler til udbredelse af

behandling i eget hjem. Midlerne skal understøtte skærmbesøg.

Der er tildelt følgende midler: 2024: 539.600 kr. 2025: 699.000 kr. og 2026: 699.000 kr. 



Midlerne er pga. beløbsstørrelsen alene placeret i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, men midlerne vedrører også

Socialudvalget jf. udmøntningssagen den 30.09.2024.

Midlerne er tildelt så sent i 2024, at der er overført ca. 0,5 mio. kr. til 2025, hvorefter det korrigerede budget i 2025 er ca.

1,2 mio. kr. Der forventes pt. overført restbudget til 2026 på knapt 0,9 mio. kr., da midlerne på den digitale

træningsindsats først forventes brugt i 2026.

Konvertering af driftsmidler til anlægsmidler i Næstved Madservice

I Næstved Madservice er der afsat midler til en ny pakkemaskine og en opvaskemaskine. Midlerne kommer bl.a. fra

overført overskud fra 2024. Da investeringerne forventes at beløbe sig til 2,5 mio. kr., anmodes det om at konvertere

driftsmidler til anlægsmidler.

Udvalgets egne virksomheder - Samlet overskud på 6,5 mio. kr.

Virksomhedernes budget og forventede regnskab indgår ikke i de øvrige tal og konklusioner. Virksomhedernes

budgetter og regnskaber kører som udgangspunkt i eget lukket kredsløb, hvor årets resultat overføres til næste år, hvis

de holder sig inden for de tilladte grænser. Reglerne for hvad virksomhederne kan få overført ændres ved overførslerne

fra 2025 til 2026, så de følger de nye økonomistyringsregler. Her må der stadig kun være underskud på 2%, men der

må overføres et årligt overskud på op til 5% og virksomhederne må have en akkumuleret opsparing på op til 10% af

bruttobudgettet. Virksomheden er medtaget i sagen for at vise størrelsen af de budgetter, der er udlagt til udvalgets

virksomheder, men også for at afrapportere hvad virksomhederne forventer af årsresultat.

i 1.000 kr. Budget1) Forventet regnskab Forventet over- eller

underskud2)

Sundhedscenter 49.760 48.060 1.700

Tandplejen 45.456 41.456 4.000

Næstved Madservice 7.252 6.452 800

Udvalget i alt 102.468 95.968 6.500

Anm 1: Korrigeret budget

Anm 2: Minus betyder underskud og plus betyder overskud

Det samlede resultat med et overskud på 6,5 mio. kr. udgør ca. 6,3% af den samlede budgetterede nettoudgift.

Virksomhederne er blevet bedt om at udvise tilbageholdenhed, hvorfor overskuddet til dels er et udtryk for

tilbageholdenhed og er aftalt som følge af kommunens samlede økonomiske situation.

Sundhedscenteret forventer 1,7 mio. kr. i overskud, hvilket er et udtryk for tilbageholdenhed og er aftalt som følge af

kommunens samlede økonomiske situation, hvilket er 0,7 mio. kr. mere end ved sidste budgetkontrol. Det er desuden

første hele kalenderår med etablering af den samlede rusmiddelhed, hvorfor der kan forventes en vis usikkerhed i

forhold til det endelige regnskab.

Tandplejen forventer overskud på 4 mio. kr. Beløbet kan afvige betydeligt, da der er stor usikkerhed med at estimere,

hvilket skyldes fortsat usikkerhed på tandreguleringsområdet. Det forudsætter, at antallet af henviste til privat

tandregulering samt ratebetalingerne følger planen, hvilket har vist sig at være meget vanskeligt. Det samme gælder for

brug af private specialtandlægekonsulenter.

Det forventede overskud er det samme som ved de sidste to budgetkontroller. Dvs. det vurderes heller ikke denne gang

muligt at tilbageholde yderligere 1 mio. kr. Tandplejen udviser, indenfor det estimerede resultat, tilbageholdenhed ved

ikke at nyhenvise til privat tandregulering. Det betyder dog ekstra udgifter til specialtandlægekonsulenter. Derudover har

Tandplejen formået at fastholde en stor del af de 18-21 årige (den udvidede ungdomstandpleje) i kommunalt regi.

Næstved madservice forventer 0,8 mio. kr. i overskud, hvilket er et udtryk for tilbageholdenhed og er aftalt som følge af

kommunens samlede økonomiske situation, hvilket er 0,3 mio. kr. mere end ved sidste budgetkontrol.



Økonomi

Udvalgenes budgetkontrol samles til én samlet budgetkontrolsag til Økonomiudvalget og Byrådet, som behandles i

ØK den 3. november 2025 og i Byrådet den 11. november 2025.

Bilag

Bilag Anlæg SFU

Bilag - Politikområde Sundhed og forebyggelse Drift

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b712b81c-e528-4abe-a1ef-8cf78e6d82bd
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=cdd4a372-e51d-4f2f-9e0d-997279ab9cd8


Punkt 74: Godkendelse af samarbejdsaftale mellem DGI og
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Bilag 1 Næstved Partnerskabsaftale 31.08 (002)

Bilag 2 Strategisk partnerskabsaftale m. Næstved Kommune og DGI Storstrømmen



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 20.10.2025

74. Godkendelse af samarbejdsaftale mellem DGI og Sundhedscentret

Resumé

Politisk behandling

Socialudvalget (godkender pkt. 1), 15.09.2025

Kultur- og Idrætsudvalget (godkender pk. 2), 15.9.2025

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender pkt. 3), 15.09.2025

Næstved Kommune har fået tilbud om at indgå strategisk partnerskabsaftale med DGI Storstrømmen med henblik

på at igangsætte aktiviteter og udviklingsinitiativer, som kan understøtte og udvikle seniorers (+50) mulighed for en

aktiv hverdag og samtidig styrke idræt og motion i lokale foreninger.

Aftalen skal ses som en udbygning af det allerede eksisterende arbejde som andre organisationer i samarbejde

med Næstved Kommune udfører, når det kommer til fællesskaber i det lokale foreningsliv.

Partnerskabsaftalen med DGI går på tværs af tre politiske udvalg og fagområder i Næstved Kommune.

Partnerskabsaftalen forankres i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling

Administrationen indstiller, at samarbejdsaftalen mellem Næstved Kommune og DGI, herunder at den kommunale

udgift finansieres med 1/3 fra hver af de tre udvalg;

1. Socialudvalget godkender at finansiere 1/3 af udgiften i form af eksisterende medarbejdertimer

2. Kultur- og Idrætsudvalget godkender at finansiere1/3 af udgiften i form af eksisterende medarbejdertimer

3. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender at finansiere 1/3 af udgiften i form af eksisterende

medarbejdertimer.

Beslutning

Socialudvalget, 15.09.2025

Pkt. 1 godkendt. Udvalget retter en opmærksomhed på, at de private aktører også indtænkes i samarbejdet.

Kultur- og Idrætsudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Jørgen Christiansen (A)

Stedfortræder: Linda Frederiksen (A)

Udsat til videre belysning.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V), Regitze Harslund Hyldegaard (C)

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Udsættes da sagen ønskes yderligere belyst.

Kultur- og Idrætsudvalget, 20.10.2025

Ad 2: Godkendt.

Udvalget får en årlig status og opfølgning.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 20.10.2025



Fraværende: Stine Andersen (A)

Pkt. 3 godkendt

Administrativ tilføjelse

Administrativ tilføjelse, 03.10.2025

Formål

Formålet er at understøtte indsatserne i den politisk besluttede Rehabiliteringsmodel i Næstved Kommune samt

understøtte det eksisterende frivillige foreningsliv herunder Frivilligcenteret Næstved.  

Samarbejde med foreningslivet bredt set

Partnerskabsaftalen har sit fokus på indsatser målrettet voksne borgere, herunder seniorer (+50) i det frivillige og

lokale foreningsliv i bred forstand – med dette menes Næstved Kommunes:

• 180 frivillige sociale foreninger (fx patientforeninger, seniorværkstedet, mindre madspild)

• 170 Idrætsforeninger (fx seniormotion, Fladså sportsfiskeri forening, Næstved Billard)

• 7 aftenskoler

• 80 folkeoplysende foreninger, som ikke er idrætsforeninger (fx spejdere, hundeklubber, dans og kulturelle

foreninger)

• Andre kulturelle foreninger (fx kulturhuse, Læsegrupper)

• Kommunale tilbud (fx bibliotekets tilbud, Musikskolen, aktivitetscenter på plejehjem, Rønnebæksholm)

• Andre (fx Boblberg, Just Walk)

Endvidere vil også private aktører, som fx træningscentre, være oplagte samarbejdspartnere i det omfang, de

ønsker at være med.

Som repræsentant for de frivillige sociale foreninger og andre frivillige fællesskaber, tilbydes Frivilligcenter Næstved

en plads i den administrative styregruppe for Partnerskabet på lige vilkår med DGI, centerchefer for henholdsvis

Center for Kultur og Borgerservice samt Center for Sundhed og Ældre.

Frivillighed generelt i Danmark

Af Frivillighedsundersøgelsen 2024 (https://www.vive.dk/media/pure/yze6250x/26977731) hvor 8.754 personer

mellem 16 og 89 år fra hele Danmark har svaret på et spørgeskema, fremgår det at der samlet set er sket en

stigning i andelen af den danske befolkning, der er frivillige, fra 36 % i 2020 til 40 % 2024. Dette gælder frivilligt

arbejde generelt. Det vil sige alt fra idræt, kultur, frivilligt socialt arbejde til frivilligt arbejde i partiforeninger, kirker,

beboerforeninger mv. Medregnes den tidsafgrænsede frivillighed, stiger andelen fra 40 % til 45 % af befolkningen,

der er frivilligt aktive. Stigningen er især markant inden for idræt og kultur samt det sociale område.

Frivillighedsundersøgelsen viser, at stigningen især skyldes en højere andel af ældre borgere, der i dag deltager i

frivilligt arbejde. Der er i Danmark et stadig voksende antal ældre danskere med et godt helbred og et højt

aktivitetsniveau. (Frivillighedsundersøgelsen 2024, side 6). 

Idrætsforeningsdeltagelsen ligger lavt i Næstved

Medlemstætheden for foreninger, som er medlem af idrætsorganisationerne DGI og DIF ligger i Næstved Kommune

under landsgennemsnit for borgere over 40 år.  For det øvrige foreningsliv i Næstved Kommune (sociale og

kulturelle foreninger) har vi ikke tal på antal medlemmer, da frivillige sociale foreninger ikke nødvendigvis har

medlemmer på samme måde som folkeoplysende foreninger og da der ikke er en central enhed, der indhenter

lokale tal. For foreninger som er folkeoplysende, og som ikke er idrætsforeninger, f.eks. spejdere, teaterforeninger,

hundeklubber eller lignende har vi medlemstal for medlemmer op til og med 24 år på de foreninger der søger

medlemstilskud. 

https://www.vive.dk/media/pure/yze6250x/26977731


Procentsatsen (procentpoint) viser hvor stor en del af den pågældende aldersgruppe, der er medlem af en

idrætsforening (DGI eller DIF).

Prioritering af opgaverne

Sundhedsfremme og Forebyggelse er en af Sundhedscentrets kerneopgaver, og Partnerskabsaftalen skal ses som

én ud af flere tiltag i Sundhedscentrets målrettede arbejde med at understøtte borgernes fysiske og mentale

sundhed.

Partnerskabets igangsættelse af aktiviteter og udviklingsinitiativer i samarbejde med det brede, velfungerende og

mangefacetterede foreningsliv (180) understøtter således Sundhedscenteret eksisterende arbejde med at skabe

mulighedsbetingelser for bevægelse og indgåelse i fællesskaber for borgerne. De medarbejderressourcer, der

allokeres til arbejdet qua Partnerskabsaftalen, vil således fortsætte med det arbejde, de også laver i dag, og der vil

ikke ske en nedprioritering af andre opgaver i Sundhedscentret.

Øget samarbejde med civilsamfundet er en fællesnævner for både Sundhedsreformen og Ældreloven, ligesom

brobygning til fællesskaber i det brede foreningsliv er en del af strategien på sundheds- og ældreområdet. Den nye

Rehabiliteringsmodel på sundheds- og ældreområdet, øget åbning af aktivitetsområdet mod lokalsamfund samt

ansættelse af tre brobyggere på ældreområdet er eksempler på dette – og Partnerskabsaftalen er bl.a. tiltænkt en

understøttende rolle i forhold til den nye Rehabiliteringsmodel.

Særligt Fritidsudvalget, som repræsenterer aftenskolerne og de folkeoplysende foreninger, har været opsøgende i

forhold til at indgå samarbejder i kommunen om at styrke det gode og sunde liv for kommunens borgere. For

aftenskolerne og foreninger er det centralt, at fællesskabet på et aftenskolehold eller i en forening er rammen om

aktiviteten, da fællesskabet har stor betydning for deltagernes lyst til at fortsætte i aktiviteten ligesom aftenskole- og

foreningsaktiviteter ikke slutter efter 12 uger, men fortsætter sæsonen efter, hvilket er afgørende for deltagernes

mentale og fysiske trivsel samt det at være en del af et forpligtende fællesskab og dermed forebygge ensomhed.

Aftenskolerne er klar til at tage imod flere borgere og oprette nye hold ligesom kommunens mange folkeoplysende

foreninger dagligt tager imod nye medlemmer, der kan tilslutte foreningens formål og er interesseret i at deltage i

foreningens aktiviteter.

Frivilligcenter Næstved er en oplagt samarbejdspartner, hvorfor de er inviteret ind i styregruppen og har været

inddraget i tankerne om partnerskabet. Frivilligcenter Næstved ser frem til samarbejdet i partnerskabet. Det er

Frivilligcenterets kompetenceområde at etablere samarbejder på tværs af foreninger, frivillige og organisationer

samt at arbejde faciliterende. Frivilligcenteret har for eksempel erfaringer med at facilitere og organisere kontakt

mellem frivillige og forskellige indsatser samt at organisere projekter og indsatser i samarbejde med frivillige,

organisationer og kommunen. Frivilligcenteret repræsenterer desuden foreninger og fællesskaber, som også er

med til at styrke partnerskabets formål om attraktive fællesskaber og åbne aktiviteter for alle samt at styrke

borgernes forudsætninger for et aktivt, sundt og meningsgivende liv.



Økonomi

Økonomien i partnerskabet er baseret på medfinansiering fra partnerne i perioden 2025-2029.

Part / årstal 2025 2026 2027 2028 2029

Næstved Kommune i alt  

50.000 kr.

 

250.000 kr.

 

250.000 kr.

 

200.000 kr.

 

125.000

Fordelt med 1/3 per

Udvalg / Fagcenter

16.667 kr. 83.333 kr. 83.333 kr. 66.667 kr. 41.667 kr.

DGI 125.000 kr. 250.000 kr. 250.000 kr. 125.000 kr. 125.000

Der er i sagen lagt op til, at den kommunale udgift finansieres med 1/3 fra hver af de tre involverede udvalg. Det er

administrationens anbefaling, at midlerne konkret finansieret af de deltagende fagcentre/virksomheder –

Sundhedscentret under Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Ældreområdet under Socialudvalget og Kultur- og

Idrætsudvalget. 

Både Kommunens og DGI´s bidrag er bundet op på, at 50 % kan være frie midler til aktiviteter under indsatserne,

og 50 % kan indgå som medarbejderressourcer. Det kommunale bidrag til aktiviteter leveres fra de afsatte midler til

arbejdet med ensomhed fra budget 2025

.

Sagsfremstilling

Baggrund

Med udgangspunkt i Næstved Kommunes ambition om at styrke fællesskaber for mere trivsel og sammenhængskraft og

med afsæt i kommunes politikker og strategier, herunder Sundhedspolitikken, Frivillighedspolitikken, Politik for

folkeoplysningsområdet samt Ældre- og Værdighedspolitikken, er der udformet partnerskabsaftale mellem DGI og

Næstved Kommune. 

Partnerskabsaftalen - Sund aldring i et styrket samarbejde med foreningslivet 2025-2029 - bidrager til flere forskellige

igangværende processer, herunder styrkelse af aktivitetsområdet på ældreområdet, Center for Sundhed og Ældres nye

Rehabiliteringsmodel samt fokus i tråd med politik på Folkeoplysningsområdet, der vægter at fremme et aktivt

medborgerskab samt foreningsfællesskaber.

Partnerskabsaftalen

Næstved Kommune og DGI Storstrømmen har et fælles ønske om at igangsætte aktiviteter og udviklingsinitiativer, som

kan understøtte og udvikle seniorers mulighed for en aktiv hverdag og samtidig styrke idræt og motion i lokale

foreninger. I den strategiske partnerskabsaftale mellem Næstved Kommune på tværs af tre politiske udvalg og

fagområder og DGI Storstrømmen er der valgt at prioritere ressourcer, der tager udgangspunkt i indsatser målrettet

voksne og seniorer (+50) i det brede foreningsliv i Næstved Kommune. 

Formål

Næstved Kommune og DGI Storstrømmen vil i samarbejde med det frivillige foreningsliv i en bred forstand igangsætte

en række aktiviteter og udviklingsinitiativer, som kan bidrage til at flere voksne og seniorer bliver eller forbliver

idrætsaktive og medlemmer af eller frivillige i de lokale foreninger.

Partnerskabet skal styrke udviklingen af stærke og lokale foreninger med attraktive fællesskaber og åbne aktiviteter for

alle. Indsatserne skal bryde med den sociale og geografiske ulighed i bevægelse og foreningsdeltagelse og være med til

at styrke borgernes forudsætninger for et aktivt, sundt og meningsgivende liv.

Lokale foreninger som kommunen allerede samarbejder med kan bl.a. nævnes Næstved Seniormotion,

Seniorværkstedet i Næstved, Hold hjernen frisk og Nørkeværksted i Tappernøje. Dette uddybes yderligere på mødet.



Indsatser og temaer i partnerskabet

Indsatser og temaer udgør omdrejningspunkterne for partnerskabsaftalen. Der tages afsæt i tre metodespor, der hver

indeholder konkrete indsatser: 

1) flere veje til deltagelse

2) udvikling af lokale fællesskaber  

3) øge og målrette aktiviteter til målgruppen.

De to temaer vil tilgås mere nysgerrigt, innovativt og eksplorativt i årene 2027-2029:

1) Overgangen fra arbejdsliv til pensionsliv

2) Flere skal bevæge sig i foreningsfællesskaber

Samarbejdets start og afslutning

Partnerskabet begynder 1. november 2025 og løber indtil udgangen af 2029. Undervejs justerer parterne løbende

indsatsen med henblik på at opnå den størst mulige effekt på den fælles vision. Partnerskabet kan opsiges med 6

måneders varsel i hele aftaleperioden — dog afsluttes de igangsatte specifikke indsatser med tilhørende økonomi med

henblik på at forankre og afslutte forenings- og borgerrettede forløb.

Organisering og samarbejde

Næstved Kommune og DGI Storstrømmen tilrettelægger i fællesskab den samlede indsats i tæt dialog med foreninger

og andre relevante aktører. Næstved Kommune har den ledende koordinering af aftalen og de aktiviteter og indsatser,

der udmøntes under aftalen. Der er bl.a. aftalt følgende i forhold til organisering:

• Der nedsættes en administrativ styregruppe med centerchefer for Kultur og Borgerservice og Center for Sundhed

og Ældre samt direktør i DGI Storstrømmen.

• Aftalen er forankret i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget og involverer Socialudvalget og Kultur- og

Idrætsudvalget. Der vil være en årlig afrapportering og drøftelse på politisk niveau med deltagelse af Næstved

Kommune og DGI.

• Næstved Kommune varetager den overordnende projektledelse af aftalen, og der nedsættes løbende

arbejdsgrupper, der driver de forskellige indsatser i aftalen.

Partnerskabet vil igangsætte en tættere dialog på tværs af politiske udvalg og fagcentre.

Økonomi

Økonomien i partnerskabet er baseret på nedenstående medfinansiering fra partnerne i perioden 2025-2029. Begge

partneres bidrag er bundet op på at 50 % kan være frie midler til aktiviteter under indsatserne, og 50 % kan indgå som

medarbejderressourcer ind i partnerskabsaftalen.

  2025 2026 2027 2028 2029

Næstved

Kommune

 

50.000 kr.

 

250.000 kr.

 

250.000 kr.

 

200.000 kr.

 

125.000

 

DGI

 

125.000 kr.

 

250.000 kr.

 

250.000 kr.

 

125.000 kr.

 

125.000

Den kommunale udgift finansieres med 1/3 fra hver af de tre udvalg; Sundheds- og Forebyggelsesudvalget,

Socialudvalget og Kultur- og Idrætsudvalget.

Der er endvidere fælles ambitionsniveau om at indtænke forskellige muligheder for at fundraise og projektudvikle på et

eller flere af indsatserne eller temaer indenfor partnerskabets aftale, således at udvalgte indsatser kan få endnu større

volume og afsæt.

For uddybning af indhold i partnerskabsaftalen er vedhæftet 2 bilag.

Økonomi



Administrationen forudsætter, at det holdes indenfor værende budget, da sagen ikke beskriver yderligere omkring

finansiering.

Bilag

Bilag 1 Næstved Partnerskabsaftale 31.08 (002)

Bilag 2 Strategisk partnerskabsaftale m. Næstved Kommune og DGI Storstrømmen

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=06b09c28-d860-48df-ae30-58eec10184ec
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=f08427bc-f2bd-44e0-bbb3-785d9bae5465


Punkt 75: Orientering om nyt fra Sundhedsreformen

25-026157

Bilag

Datapakke - Region Østdanmark

SD98 23 september 2025

Datapakke_opgaveflyt_Næstved



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 20.10.2025

75. Orientering om nyt fra Sundhedsreformen

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 20.10.2025

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget blev på møde den 24. februar 2025 (sag 15) orienteret

om sundhedsreformens indhold med særlig vægt på betydning for kommunerne.

Administrationen vil fremadrettet orientere udvalget på hvert møde om nyt i relation til sundhedsreformen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 20.10.2025

Til efterretning. 

Oplæg vedhæftet.

Sagsfremstilling

Administrationen orienterer mundtligt på mødet om nyt i relation til sundhedsreformen herunder de vedlagte bilag

• datapakke Region Østdanmark

• SD98 september 2025

Økonomi

Administrationen har ingen bemærkninger.

Bilag

Datapakke - Region Østdanmark

SD98 23 september 2025

Datapakke_opgaveflyt_Næstved

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=37d11df5-6682-4fc9-abe4-4bfab90b7889
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c2f2bb56-e840-4db1-8676-504e36dc0365
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=591bbe53-8df1-4c46-8cbc-d6c5ae430d79
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Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 20.10.2025

76. Meddelelser til orientering

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 20.10.2025

1. Orientering til efterretning.

2. Orientering til efterretning.

3. Socialudvalget sender et stort tillykke til Næstved Madservice med Social Pris.

4. Orientering om styrkeprojekt i Sundhedscenteret i samarbejde med den Sociale Investeringsfond.

5. Orientering om kommende pulje fra Sundhedsstyrelsen om Ulighed i sundhed – sundhedsfremme indsats i

almene boligområder og landsbysamfund.

Sagsfremstilling

1. Orientering om ny nærklinik i Næstved Øst.

2. Status på madlevering til Vordingborg Kommune.



Punkt 77: Underskriftsark

Bilag

Underskriftark SFU 20.10.2025



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 20.10.2025

77. Underskriftsark

Bilag

Underskriftark SFU 20.10.2025

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=3afea181-5b01-4803-87b6-eee724559076
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