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Referat fra møde i Ældrerådet d. 14.-05.-2025

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, Kildemarksvej 124, 4700 Næstved 
(mødelokalet ved administrationen)

Dato Onsdag den 14. maj 2025 Tidsrum: 10.00 – 12.30

Deltagere Leila Frandsen, Lars Høgh, Merete Maibøll, Karin Højen Johannesen, Leo Andersen, 
Lene Nedergaard, Ole M. Jung, Peter Jensen, Charlotte Haufort Hansen og Meta Beldring.

Fraværende Michael Rex og Annemarie Larsen

Ordstyrer Leila Frandsen

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dagsor-
den

Dagsordenen blev godkendt.

2. Formandsmødet d. 16. juni 2025
Hvilke emner ønsker Ældrerådet 
drøftet på dette møde?

Formandsmødet d. 16/5 er aflyst. Ny da-
to er endnu ikke fundet.
Emner, som Ældrerådet ønsker taget op:

- Hvordan ser det ud med de om-
sorgspakker, som skal være klar 
1/7? (hvis formandsmødet først 
afholdes tæt på denne dato, vil 
Ole forinden kontakte forvaltnin-
gen/socialudvalget).
Status på implementering af æl--
dreloven?
Formidling af ændringerne til bru--
gerne m.fl.?
Manglende plejehjemspladser!-
Ældre- og værdighedspolitik – -
skal der udarbejdes en ny? Og 
hvorledes skal den i givet fald ud-
møntes i praksis?

Ole sørger for at give forvaltningen be-
sked om Ældrerådets ønsker om emner 
til formandsmødet.

Ole

Ole

3. Foreningers anvendelse af varmt-
vandsbassin til forebyggende el-
ler rehabiliterende træning
Drøftelse og eventuel beslutning på 
baggrund af mødet med gæster vedr. 
dette på sidste ældrerådsmøde.

Ole har udarbejdet et forslag til ny ud-
talelse fra Ældrerådet (til Socialudvalget 
og Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
– med cc til centerchef Kim Dawartz).
Ældrerådet mener, at kommunikationen 
mellem kommunen og brugerne ikke har 
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Bilag: Skrivelse vedr. anvendelse af 
varmtvandsbassiner.

været optimal i denne sag.
Det er Ældrerådets opfattelse, at de fles-
te af de praktiske kritikpunkter omkring 
de nuværende varmtvandsbassinbruge-
res behov vil kunne løses via en kon-
struktiv dialog mellem parterne – og u-
den særskilt store udgifter for kommu-
nen. Ældrerådet mener, at dette skal 
rykkes længere frem i forslaget til udtal-
else, som man i øvrigt kan gå ind for.
Ole sørger for at tilrette udtalelsen og 
fremsender den derefter. Ole vil evt. og-
så sende en kopi af udtalelsen til bruger-
ne, ligesom det også vil blive nævnt på 
Ældrerådets Facebook-side, at rådet har 
arbejdet med denne sag.

Ole

4. Udvikling af aktivitetstilbud og 
aktivitetscentre for ældreområdet 
i Næstved Kommune
Tilbagemelding fra Annemaries og 
Lenes deltagelse i actionlab vedr. 
dette d. 6. maj. 

Lene nævnte fra denne actionlab, at det 
blev nævnt, at det var ønskeligt, at akti-
vitetscentrene var åbne for andre end 
plejehjemsbeboerne – også efter kl. 16.
Ligeledes kan det være et problem for 
folk at finde ud af, hvad der er muligt, og 
hvad man gerne vil.
Der er brug for, at aktivitetscentrene er 
mere ”udfarende”.
Konklusionen på mødet var, at kommu-
nen ville ”vende tilbage”.

5. Danske Ældreråds ordinære re-
præsentantskabsmøde d. 12. maj 
2025
Tilbagemelding fra de tre deltagere i 
dette møde fra Næstved Ældreråd 
(Ole, Merete og Leila). 

Udmærket indlæg fra ældreministeren, 
som roste Danske Ældreråds arbejde.
Formanden blev genvalgt uden modkan-
didat.
Man fortsætter med den nuværende mo-
del for finansiering af Danske Ældreråd.
Et forslag om at knytte valgkredse til ge-
ografien om de kommende sundhedsråd 
blev nedstemt.
Et forslag om ekstra kontingent til bl.a. 
honorering af formanden m.fl. blev truk-
ket. Næstved Ældreråd har stor respekt 
for det arbejde, som Danske Ældreråds 
bestyrelse udfører, og vil have sympati 
for et evt. kommende lignende forslag.
En fælles udtalelse med overskriften ”Tre 
forhold er afgørende for, om ældrerefor-
men bliver en succes” blev vedtaget. 
Udtalelsen er rundsendt til hele Ældreå-
det.

6. Danske Ældreråds ældrepolitiske 
konference d. 13. maj 2025
Evaluering og tilbagemelding fra 
deltagerne i dette arrangement fra 

Som sådan var det en udmærket konfe-
rence med et relevant fokus og indhold.
Plenumindlæggene var fine. 
Seminarernes emner var også relevante, 
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Næstved Ældreråd. men formidlingen var af noget svingende 
kvalitet.
Alle deltagere har haft lejlighed til at eva-
luere de enkelte punkter på konferencen.

7. Seniorfolkemødet d. 21. maj 2025
Praktiske forhold om deltagelse fra 
Ældrerådet i dette arrangement er 
aftalt på ældrerådsmødet d. 23/4.
Er der andet, der skal afklares om-
kring dette p.t.?

Alt er klar til d. 21/5.
Grønnegades Kasernes Kulturcenter har 
været en stor støtte i hele arbejdet forud 
for Seniorfolkemødet, og vil også være 
det under selve afviklingen.

8. Politiske hovedtemaer og ”Hvad 
laver Ældrerådet?”
Drøftelse af papirer fra Ole med for-
slag til ”bullets” i denne forbindelse – 
forud for både kommunalvalget og 
ældrerådsvalget i november.

Bilag: 
- Politiske hovedtemaer

Hvad laver Ældrerådet?-

Ældrerådet tog godt imod oplægget fra 
Ole ”Hvad laver Ældrerådet?” Papiret kan 
bruges i fleres sammenhænge, og Leo vil 
kopiere det i et antal eksemplarer, som 
vil kunne gives til fx interesserede kom-
mende kandidater og andre på Seniorfol-
kemødet.

Papiret ”Politiske hovedtemaer” er ment 
som et støttepapir og inspiration for 
kommende kandidater.
Ud over de emner, som nævnes på papi-
ret, vil det være på sin plads at nævne, 
at Næstved Kommune mangler både en 
pårørendekoordinator og en frivilligheds-
koordinator.
Men ellers mener Ældrerådet, at det er et 
godt støttepapir!

Leo

9. Ældrerådsvalget 2025
Der er taget beslutning i Økonomiud-
valget om forskellige spørgsmål 
omkr. det kommende ældrerådsvalg 
– efter indstilling fra administratio-
nen.
Det betyder, at: 
1. Ældrerådsvalget afholdes som 
fremmødevalg, uden digital valgløs-
ning 
2. Der er mulighed for at brevstemme 
til Ældrerådsvalget på lige fod med 
Kommunal- og Regionsrådsvalg  
3. Der indgås fredsvalg, hvis der se-
nest 4 uger før valget (d. 21. oktober 
2025) er 12 kandidater eller derun-
der. 
4. Ældrerådet stiller selv med valgtil-
forordnede på valgdagen, og er selv 
ansvarlige for afviklingen af valget på 
dagen, herunder planlægning af evt. 
"holdskifte" blandt de tilforordnede.

Ud fra listen over opstillede kandidater 
ved ældrerådsvalget i 2021 vil Uffe til-
skrive dem, som ikke i første omgang 
blev valgt, og som ikke efterfølgende er 
blevet indkaldt som suppleant – eller har 
takket nej til dette – med forespørgsel 
om, hvorvidt de kunne tænke sig at stille 
op til dette års valg.
Ligeledes vil Uffe – ud fra listen over de 
anvendte tilforordnede ved ældrerådsval-
get i 2021 – skrive til dem, som ikke al-
lerede har tilmeldt sig igen, med fore-
spørgsel om, hvorvidt de kunne tænke 
sig at deltage i arbejdet med dette ved 
dette års ældrerådsvalg.
Der er pr. d.d. 42 personer, som gerne 
vil være tilforordnede ved ældrerådsval-
get i år. Alle må gerne fortsat søge at få 
mobiliseret flere. Det må antages, at der 
skal bruges ca. 80, hvoraf nogle vil skulle 
stå som reserver.
På mødet indkaldt af kommunen d. 30/4 
blev det oplyst, at man igen ved dette 

Uffe

Uffe
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Der forestår stadig afklaring af følg-
ende (rød skrift er nyt i denne for-
bindelse):

- Økonomien i forbindelse med 
afholdelse af ældrerådsvalget?
Kandidater til valget? – herun--
der ældrerådsmedlemmernes 
egne overvejelser om at gen-
opstille.
Uffe har fundet kontaktoplys-
ninger på de kandidater, der 
stillede op til ældrerådsvalget i 
2021.
Nyt om kandidater?
Herunder også om de nuvæ-
rende ældrerådsmedlemmers 
tanker om at genopstille?
Hvordan gør man Ældrerådet -
endnu mere synligt op til val-
get?
Hvilke resultater kan/vil man -
fremvise?
Hvilke hovedtemaer ønsker-
Ældrerådet at sætte fokus på 
forud for ældrerådsvalget?
Hvordan udnytter man bedst, -
at knap 37% af vælgerne i 
Næstved Kommune er over 60 
år?
Hvordan får man flest mulige-
60+ årige til at stemme til val-
get?
Orientering fra forretningsud--
valgets deltagelse i møde med 
repræsentanter fra kommunen 
d. 30/4.
Orientering om tilmeldte tilfor--
ordnede p.t.
Nyt om de aftalte ”cafémø--
der”?
Andet?-

-

års ældrerådsvalg vil kunne anvende en 
ny version af IT-programmet ”Valhalla”. 
Når det bliver muligt, vil Uffe indlægge 
de tilforordnede i dette system forud for 
valget. 
Hvis nogen giver udtryk for, at de gerne 
vil være tilforordnede ved ældrerådsval-
get, men ikke formår at være til stede på 
hele valgdagen, kan det godt lade sig gø-
re, hvis de selv kan finde en at dele dag-
en med.
Det blev også oplyst på mødet d. 30/4, 
at nuværende medlemmer af Ældrerådet, 
som ønsker at genopstille, ikke skal have 
5 stillere, når de indsender deres formel-
le kandidatur. Alle nye kandidater skal 
dog have 5 stillere.

Meta oplyste, at hun har aftalt med Bib-
lioteket, at der kan holdes ”café-møde” 
der.
Uffe vil forsøge at komme til at deltage i 
et arrangement med fællesspisning i Fug-
lebjerg Forsamlingshus og i den forbind-
else promovere Ældrerådet både med 
hensyn til eventuelle kandidater og tilfor-
ordnede.

Der er forud for valget reserveret stand 
til Ældrerådet på Akseltorv (ved Løve-
apoteket) d. 8/11 og d. 15/11.
Øvrige datoer med hensyn til ældreråds-
valget vil kunne ses i Ældrerådets møde-
kalender.

Uffe

Meta

Uffe

10. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side.

Intet.

11. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

Ole har fremsendt et debatindlæg til 
Sjællandske med opfølgning på det tidlig-
ere interview med ham omkr. fremtidens 
ældrepleje.
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12. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg
d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Styregruppen for læringsforløb
k. Danske Ældreråd
l. Økonomi
m. Formanden
n. Andre

a. Leo har været til to møder på Munke-
bo. Der var mange deltagere – både be-
boere og pårørende. Der var ros til både 
personalet, maden og aktiviteterne.
Det blev berørt, at der nok er behov for, 
at plejepersonalet i højere grad kender 
de enkelte borgeres behov m.v., så de 
ikke løbende skal spørge ind til det.
Charlotte har været på Bakkegården.
Positivt møde med borgere, som er til-
fredse med de nye tiltag. Svært at få på-
rørende med til fælles arrangementer.
Charlotte har også været til et positivt 
møde i Æblehaven. Det kom frem, at der 
ved Østre Ringvej ikke er skiltning til 
Æblehaven på Nygårdsvej. Dette vil der 
nu blive taget hånd om.
b. Intet p.t.
c. Intet.
d. Den nye struktur er nu godkendt af 
Socialudvalget.
e. Se d.
f. Møde skal aftales inden sommerferien -
m.h.p. aftale om borgermøde i efteråret.
g. Mødet flyttet til september.
h. Intet fra Regionsældrerådet. Dog 
nævnte Charlotte under dette punkt, at 
øjenafdelingen på Næstved Sygehus var 
flyttet til højhuset p.g.a. skimmelsvamp. 
Man har overtaget onkologisk afdeling, 
der midlertidigt er flyttet til Roskilde, ind-
til der i 2026 bliver plads i det nye på Kø-
ge sygehus. Strålebehandling bliver indtil 
da i Næstved.
Omkring Næstved Sundhedshus, nævnte 
hun, at der pågår en diskussion om, 
hvorvidt kommunerne har taget for meg-
et privat ind.
i. Møde d. 19/5. Man afventer resultatet 
af en igangsat undersøgelse om kommu-
nens kollektive trafik. Men derudover 
skal man drøfte trafikbestilling 2026 til 
Movia.
j. Næste møde i september.
k. Intet.
l. Leo har hos IT-leverandøren under-
søgt, om Ældrerådets nuværende PC’er 
kan opgraderes. Det kan de ikke.
Der skal derfor indkøbes nyt IT-udstyr (til 
det nye ældreråd) inden for 2025-bud-
gettet. Det skal derfor drøftes (og beslut-
tes), om dette skal være i form af PC’er 
eller eventuelt tablets.
m. Det er betænkeligt med overskridel-
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sen af garantien i forbindelse med vente-
listen til plejehjem.
Ældrerådet bør i 2. halvår af 2025 inte-
ressere sig for de kommende sundheds-
råd. Der skal være brugerinddragelse – 
herunder patient- og pårørendeorganisa-
tioner. Ældrerådene i de enkelte sund-
hedsråds områder opfordres til at eta-
blere et netværk. Hvis ikke andre gør 
det, må Næstved Ældreråd tage initiativ 
til at arrangere et møde for repræsentan-
ter for ældrerådene i de otte kommuner, 
som relaterer til det nye sundhedsråd – i 
perioden AUG – SEP 2025.
Der kommer en ny digital plejeoversigt. 
Orientering om dette er medsendt dette 
referat.
Der er udsendt e-mail til hele Ældrerådet 
vedr. udkast til ny kommuneplan – bl.a. 
med borgermøde d. 20/5. Emnet tages 
op på ældrerådsmødet d. 11. juni – med 
mulighed for at afgive høringssvar fra Æl-
drerådet.
Der er indbudt til ”kick-off-møde” onsdag 
d 4. juni 2025, kl. 16.30-19.00 på Røn-
nebæksholm vedr. superviseret træning 
før operation for knæ- og hofteartrose- 
patienter, som ikke har modtaget super-
viseret træning tidligere. Se udsendt mail 
vedr. dette og husk eventuel egen til-
melding.
n. Intet.

13. Eventuelt På næste ældrerådsmøde skal behandles 
forslag til ændring af rådets vedtægter, 
så de bringes i overensstemmelse med 
lovgivningen fra 1/7 2025.

FU

Mødet afsluttet kl. 12.00

Mødets bilag:

 Skrivelse vedr. anvendelse af varmtvandsbassiner (pkt. 3)
 Politiske hovedtemaer (pkt. 8)
 Hvad laver Ældrerådet? (pkt. 8)
 Befolkningsprognose NK 2025-34 (pkt. 12m)
 Ventelister plejeboliger 2016-2025 (pkt. 12m)

Såfremt man ikke deltager i hele eller dele af mødet (herunder den efterfølgende frokost), bedes 
man snarest give besked til Uffe på e-mail uth@aer4700.dk  eller på tlf. 42 76 02 25 (evt. som 
sms). 

mailto:uth@aer4700.dk
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