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Referat fra møde i Ældrerådet d. 15.-03.-2023 

Mødeforum Ældrerådet

Sted Kildemarkscentret, mødelokalet ved administrationen

Dato Onsdag den 15. marts 2023 Tidsrum: 10.00 – ca. 15 

Deltagere Leo Andersen, Meta Beldring, Leila Frandsen, Charlotte Haufort Hansen, Lars 
Høgh, Ib Jensen, Peter Jensen, Karin Højen Johannesen, Ole M. Jung, Annemarie 
Larsen, Merete Maibøll og Lene Nedergaard. 

Fraværende

Ordstyrer Charlotte Haufort Hansen

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel 
aktør

1. Godkendelse af mødets dags-
orden

Før dette punkt bød formanden Ib Jensen 
velkommen som nyt medlem af Ældrerå-
det, ligesom alle de tilstedeværende kom 
med en kort præsentation af sig selv.

Derefter blev dagsordenen godkendt.

2. Referat fra Ældrerådets møde d. 
23. februar 2023 
Bilag: Referat fra ældrerådsmødet d. 
23/02 2023. 

Referatet blev godkendt.

3. Ældrerådsmedlemmernes ud-
valgs- og repræsentationsposter 
m.v. samt deltagelse i hus-/hus-
rådsmøder  
Med baggrund i Inge-Lise Madsens 
udtræden af Ældrerådet og Ib Jen-
sens indtræden i rådet skal listen 
over, hvilke opgaver de enkelte råds-
medlemmer har såvel internt som 
eksternt, revideres.

Bilag: Ældrerådsmedlemmernes 
udvalgs- og repræsentationsposter 
m.v. samt deltagelse i hus-/ husråds-
møder.  

Ib Jensen indtræder i Kostrådet (sammen 
med Annemarie Larsen). Derudover bli-
ver Ib Jensen Ældrerådets repræsentant 
på plejecentret Søvang i Glumsø. 
Inge-Lise Madsens post som observant i 
forhold til Socialudvalget overgår til Ole 
og Leo.
Endelig annulleres Inge-Lises medlem-
skab af udvalget vedr. kvalitetsstandar-
der, som fremover alene udgøres af 
Charlotte, Lene og Karin.

Uffe sørger for at give kommunen besked 
om ændringerne – således at alle berørte 
parter orienteres.

Den ændrede oversigt medsendes dette 
referat

Uffe
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4. Besøg af borgmesteren
Borgmester Carsten Rasmussen er in-
viteret til at mødes med Ældrerådet 
med henblik på generelt at høre om 
borgmesterens og Byrådets forvent-
ninger til Ældrerådet, men også mere 
specifikt at drøfte de kommende 
sundhedsklynger og sundhedsaftaler 
mellem Regionsrådet og kommunal-
bestyrelserne.

Bilag: Sådan kan ældrerådene sætte 
aftryk på sundhedsaftalerne (Danske 
Ældreråd)

Borgmester Carsten Rasmussen takkede 
for indbydelsen til at deltage i en del af 
dette ældrerådsmøde, og han oplyste, at 
deltagelsen også kunne ses i lyset af, at 
han er i gang med en ”rundtur” til flere af 
kommunens forskellige afdelinger, råd 
m.v., hvor han selv og kommunens ledel-
se i øvrigt ved selvsyn kan opleve, hvad 
der sker de forskellige steder.
Carsten Rasmussen indledte desuden 
med at gøre opmærksom på, at landet 
som helhed p.t. har nogle store udfor-
dringer, som både direkte og indirekte 
også berører kommunerne. 
Det drejer sig om at skaffe økonomi til at 
øge vores forsvarsudgifter i relation til 
det aktuelle trusselsbillede, det handler 
om den nødvendige grønne omstilling og 
ligeledes om forventningerne til den vel-
færd, som samfundet fremover skal leve-
re.
Næstved Kommune er på mange måder 
økonomisk godt polstret, men som me-
kanismerne fungerer, vil det alligevel væ-
re nødvendigt med forskellige spareøvel-
ser for at undgå store underskud i de 
kommende år. 
En del af disse vil ramme administratio-
nen, men det er desværre også uundgå-
eligt, at borgerne rammes. Blandt andet i 
denne forbindelse betragter man Ældre-
rådet som en god sparringspartner, både 
som de ældre borgeres talerør og som et 
organ, der kan give forvaltningen og poli-
tikerne gode input.

Arbejdet i sundhedsklyngerne er kun lige 
kommet i gang. Man arbejder bl.a. med 
spørgsmål om, hvordan man undgår, at 
de ældre bliver indlagt – fx ved øget brug 
af paramedicinere.
Akutsygehusene er overbelastede, og 
man kunne ønske, at man i højere grad 
kunne bruge fx skadestuen på Næstved 
Sygehus.
Næstved Kommune har lagt billet ind på 
et nærsygehus – som i givet fald skal 
bygges ved Næstved Sygehus og også 
rumme kommunens nye sundhedscenter.

M.h.t. den kommende sundhedsaftale 
mellem Regionen og kommunerne skal 
der d. 15/4 holdes et møde, som skal 
lægge op til et senere stormøde om sag-
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en engang i august eller september. I 
den forbindelse vil Ældrerådet kunne få 
tilsendt, hvad man arbejder med, hvilket 
rådet selvfølgelig takkede ja til.

Med hensyn til plejehjemmene i Næstved 
Kommune vil man politisk gerne ”frisæt-
te” disse og skabe positiv udvikling på 
denne baggrund. Man er i kommunen og-
så positiv indstillet over for en mulig eta-
blering af friplejehjem.
Endelig berørtes også spørgsmålet om til-
syn på plejeområdet, og borgmesteren så 
gerne, at disse tilsyn var mere sammen-
tænkt.

5. Dialogmødet mellem Socialud-
valget og hele Ældrerådet d. 06. 
marts 2023
Er der emner fra dette møde, som 
Ældrerådet ønsker at drøfte eller sæt-
te yderligere fokus på?

Generel evaluering af mødet. 

Bilag: Dagsorden Socialudvalget 
230306

Generelt var det deltagernes opfattelse, 
at det havde været et godt møde.
Efter dialogmødet med Ældrerådet blev 
udvalgets oplæg til besparelser behand-
let, og i denne forbindelse blev Ældrerå-
dets eget budget ”sparket til hjørne”. Ole 
og Leo skal efterfølgende holde et møde 
med centerchef Torben K. Hollmann.

Ole og 
Leo

6. Borgermødet i Fuglebjerg d. 28. 
februar – arr. af Ældrerådet 
Evaluering af dette afholdte møde.

Bilag: Borgermøde i Fuglebjerg 
230228

Indholdsmæssigt var det et godt møde, 
men desværre med et sparsomt antal 
deltagere.
Det blev nævnt, at man på kommende 
borgermøder bør have et indlæg med 
om, hvad Ældrerådet i det hele taget er, 
og hvilke opgaver rådet varetager.
Ligeledes rejstes spørgsmålet, om det er 
en god idé at afholde sådanne møder på 
et plejecenter. 
Det blev i øvrigt nævnt, at pårørende på 
mødet havde givet udtryk for et behov 
for at have mere direkte kontakt til pleje-
centrets ledelse.
Det blev også nævnt, at Ældrerådet bør 
kunne styre sådanne møder bedre, så al-
le kan komme til orde, og alle kan høre, 
hvad der bliver sagt. Ligeledes bør de til-
stedeværende ældrerådsmedlemmer for-
dele sig ved alle bordene.

PR-udvalget arbejder videre med at plan-
lægge flere decentrale borgermøder.

7. Evt. nyt om kommende andre 
(borger)møder med Ældrerådet 

Merete oplyste, at hun fra Faglige Senio-
rer havde fået et tilbud om, at Ældrerå-
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som arrangør eller medarrangør
Møde for 60+ årige, som -
stadig er på arbejdsmarkedet 
(i samarbejde med Faglige 
Seniorer)
Lokale borgermøder nye -
steder i Næstved Kommune

det kunne deltage i et møde, som hand-
lede om at forstå de kommunale budget-
ter. Dette blev afslået, da Ældrerådet al-
lerede har været til sådan et møde. 
Derimod ser det ud til, at man kan tilby-
de et møde som det ønskede for 60+ 
årige, som stadig er på arbejdsmarkedet, 
engang til efteråret.
Merete holder sig ajour omkring dette.

Merete oplyste også, at 3F, Metal og HK 
holder et fælles møde d. 11. maj, hvortil 
Ældrerådet vil blive inviteret til at delta-
ge. Man ønsker gerne at vide mere om, 
hvad Ældrerådet arbejder med, og hvilke 
muligheder, der vil kunne være for et 
samarbejde fremadrettet til gavn for de 
ældre i kommunen.
Mødet holdes kl. 13.30 – 15.30 hos Metal 
på Aaderupvej, og der vil senere blive 
udsendt en egentlig invitation til Ældrerå-
det.

Som nævnt under pkt. 6, arbejder PR-
udvalget videre med at planlægge flere 
decentrale borgermøder.
Man har allerede planlagt at holde et så-
dant møde i Sydbyen i Næstved mandag 
d. 22.-05. Mødet forventes afholdt i Sog-
negården. Mere om dette vil tilgå Ældre-
rådet senere. 
 

Merete

PR-
udvalget

8. Danske Ældreråds temadag d. 08. 
marts 2023
Ole, Charlotte, Leo, Leila, Merete og 
Annemarie har d. 08. marts deltaget i 
Danske Ældreråds temadag i Ringsted 
med indhold omring, hvordan man 
kan arbejde proaktivt med kommuni-
kation og pressehåndtering, samt 
hvordan man kan arbejde med tilsyn 
og tilsynsrapporter.

Kort orientering fra deltagerne i te-
madagen til resten af Ældrerådet.

Har temadagen givet anledning til, at 
der er emner, som Ældrerådet ønsker 
at sætte på kommende dagsordener?

Deltagerne fandt, at det havde været en 
fin temadag med gode idéer til Ældrerå-
dets virke og synlighed i pressen.
Med hensyn til emnet om tilsyn, må Æl-
drerådet blive bedre til at finde ud af, 
hvad man vil bruge tilsynsrapporterne til.
Et egentligt dagsordenspunkt om dette 
forventes sat på et ældrerådsmøde sene-
re – evt. også i samarbejde med kommu-
nen – muligvis også ledsaget af en for-
klaring om, hvordan Ældrerådet skal for-
stå de foretagne tilsyn.

9. Ældrerådets ønsker om kom-
mende orientereringer m.v. fra 
kommunen til rådet samt besøg 
på relevante steder

Ældrerådet fulgte forretningsudvalgets 
forslag således:

12/04: Marianne Olsen, fmd. for Plan-, 



Side 5 af 9

Ældrerådet har ultimo 2022 ønsket 
disse orienteringer og besøg:

 Dialog med Jobcentret om 
håndtering af de 60+ årige. 

 Besøg på forskellige plejecen-
tre med rundvisninger – evt. 
kombineret med afholdelse af 
ældrerådsmøder disse steder. 

 Besøg på sygeplejeklinikker. 
 Særlig fokus på, hvorledes det 

går for ældre, ikke etnisk dan-
ske borgere – evt. i samarbej-
de med Integrationsrådet. 

 Gennemgang af kvalitetsstan-
darderne. 

 Den særlige uddannelse af 
personale (Røjleparken) 

 Dialog med medarbejder/poli-
tiker fra Plan-, Teknik- og Lo-
kaldemokratiområdet vedr. 
tilgængelighedsproblematikker 
rundt omkring i kommunen. 

 Besøg på Næstved Madservice 
i stedet for det, der ikke blev 
til noget i oktober 2022 (afta-
les selv af Ældrerådet med 
Næstved Madservice).

Forretningsudvalget foreslår følgende 
vedr. ældrerådsmøderne i april, maj 
og juni d.å.: 
12/04: Marianne Olsen, fmd. for Plan-
Teknik- og Lokaldemokratiudvalget, 
inviteres til at deltage i mødet vedr. 
de forhold, som er nævnt herover, 
men også vedr. boligforhold og byg-
geri for ældre.
10/05: Besøg på Næstved Madservi-
ce. Efterfølgende rundvisning m.v. på 
Birkebjergcentret og afholdelse af æl-
drerådsmøde dér.
14/06: Rundvisning m.v. på Symfoni-
en og afholdelse af ældreårsmøde 
dér. Torben K. Hollmann inviteres til 
at deltage i en del af mødet.

Ældrerådet bedes give udtryk for, 
hvorledes man prioriterer de øvrige 
ovennævnte ønsker til implemente-
ring i løbet af efteråret 2023.

Teknik og Lokaldemokratiudvalget delta-
ger i en del af ældrerådsmødet.
Ole laver endelig aftale med Marianne Ol-
sen.

10/05: Besøg på Næstved Madservice kl. 
09.30 – ca. 11. Derefter holdes ældre-
rådsmøde på Birkebjergcentret. 
Frokosten består af ”madpakke” fra Næs-
tved Madservice. 
Annemarie laver endelig aftale med Næs-
tved Madservice. 
Uffe aftaler nærmere med Birkebjergcen-
tret.

14/06: Rundvisning på og information 
om plejecentret Symfonien. Afholdelse af 
ældrerådsmøde samme sted efterfølgen-
de.
Torben K. Hollmann inviteres med til hele 
arrangementet og til at deltage i en del 
af ældrerådsmødet.
Lars laver aftale med Symfonien.
Ole aftaler nærmere med Torben Holl-
mann.

Prioriteringen af de øvrige ønsker udsky-
des til senere. 

Ole

Anne-
marie
Uffe

Lars
Ole

10. Fuld digitalisering ved næste 
ældrerådsvalg
På ældrerådsmødet d. 11. januar blev 
der nedsat en arbejdsgruppe (Ole, 

Der er aftalt møde om sagen med Gitte 
Nonbo torsdag d. 30. marts 2023 kl. 11 – 
12. 
Fra kommunen deltager ud over Gitte 
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Leo og Uffe), som ved henvendelse til 
kommunen skulle sætte gang i pro-
cessen hen imod, at sikre digitalise-
ring af valgbordene ved næste ældre-
rådsvalg.
Eventuelt nyt vedr. dette? 

Nonbo også Torben K. Hollmann, og fra 
Ældrerådet deltager Ole, Leo og Uffe. Ole, Leo 

og Uffe

11. Facebook-side for Ældrerådet?
Ældrerådet fandt på sit møde d. 11. 
januar, at det ville være en god idé at 
oprette en Facebook-side.
Er der nyt vedr. dette?

Merete har møde med en mulig aktør 
vedr. dette d. 16. marts.
Der vil muligvis blive tale om en en-
gangsudgift for Ældrerådet til dette i 
størrelsesordenen 1.000 til 1.500 kr.

Merete

12. Samarbejdet med de lokale 
afdelinger af Ældre Sagen
Hvordan er det gået med det konkre-
te samarbejde med Ældre Sagens af-
delinger i Næstved Kommune efter 
mødet mellem repræsentanter fra Æl-
dre Sagen og Ældrerådet i efteråret 
2022?

Er der forslag til, hvordan samarbej-
det eventuelt kan udvikles til gavn for 
Ældrerådets synlighed og tyngde i be-
slutningsbilledet?

Det ser ud til, at den oprindelige aftale 
med Ældre Sagen er løbet ud i sandet.
Generelt er Ældrerådet af den opfattelse, 
at Ældre Sagens lokale afdelinger har de-
res eget koncept, som ikke passer meget 
sammen med de opgaver, som Ældrerå-
det arbejder med.
Ældrerådet stiller sig blot afventende og 
agter p.t. ikke at gøre mere ved dette.

13. Hørt fra 60+ borgere?
Har ældrerådsmedlemmer erfaret 
noget blandt og vedr. borgerne i 
Ældrerådets målgruppe, som man 
ønsker at orientere rådet om – og 
som evt. kunne give anledning til 
nærmere interesse fra Ældrerådets 
side

P.t. intet.

14. Pressemeddelelse 
Er der p.t. noget nyt, der skal udmel-
des til pressen?

En mulig udsendelse af en pressemeddel-
else kunne være, at Ældrerådet skulle 
støtte op om etablering af plejehjemsråd 
– med basis i det fælles oplæg, der er 
kommet vedr. dette fra Danske Ældreråd 
og KL.
Dette affødte imidlertid en drøftelse i Æl-
drerådet for og imod etablering af pleje-
hjemsråd i det hele taget, som mundede 
ud i, at der på nuværende tidspunkt ikke 
er anledning til, at Ældrerådet skal melde 
noget ud om dette.

15. Orientering
a. Husrådene 
b. Budgetudvalget
c. Observanter vedr. de kommunale  
    udvalg

a) Leo oplyste, at han havde modta-
get en invitation til husrådsmøde 
så sent, at han ikke havde mulig-
hed for at deltage.

b) Ole og Leo har fremsendt skrivel-
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d. § 79-udvalget
e. § 18-udvalget
f. PR-udvalget, inkl. ”Mest for senio-
   rer” og Foreningernes Dag 
g. Kostrådet
h. Regionsældrerådet
i. Følgegruppen vedr. kollektiv trafik
j. Danske Ældreråd
k. Økonomi
l.  Formanden
m. Andre

se til Socialudvalget i forbindelse 
med mulige besparelser. Kun på 
to områder har udvalget ikke fulgt 
ønskerne fra Ældrerådet om at 
undgå besparelser.

c) Intet.
d) Intet.
e) Intet.
f) Se ovenstående punkter. Ole vil 

rundsende information fra det se-
nest afholdte møde vedr. Fore-
ningernes Dag (hvor ingen fra Æl-
drerådet kunne deltage).

g) Intet.
h) Temamøde d. 21/03. Der er sta-

dig ledige pladser, hvis man til-
melder sig d.d. Ingen yderligere 
fra Næstved Ældreråd ytrede dog 
ønske om at tilmelde sig, og Me-
rete oplyste, at hun ikke havde 
nogen på venteliste.
Nogle i Regionsældrerådet har øn-
sket, at man skulle udtrykke sin 
holdning til, at Regionsrådet har 
besluttet at bruge over 200 mio. 
kr. på et nyt sygehusvaskeri. 
Dette har Regionsældrerådet dog 
ikke ønsket at mene noget om.

i) Peter har været til møde i følge-
gruppen og dér givet udtryk for en 
række synspunkter, hvor man ef-
ter hans (og Ældrerådets) mening 
ikke prioriterer ældres brug af den 
kollektive trafik. 
Det handler om manglende info 
om bustider, hvis man ikke er så 
god til det digitale, betalingsmu-
ligheder m.v. Andre supplerede 
med andet i denne forbindelse, og 
man blev enige om at tage emnet 
op, når Marianne Olsen besøger 
Ældrerådet d. 12/04.

j) Intet.
k) Leo oplyste, at Ældrerådet ultimo 

februar havde brugt 36.000 kr. af 
sit 2023-budget.

l) 1. Ole har været med til møde om 
den kommende kommunestrategi. 
Der var ikke noget særligt vedr. 
ældre i den forbindelse. Der er af-
talt nyt møde i slutningen af april.
2. En tilsynsrapport vedr. Kilde-
markscentret er på vej. Det forly-
der, at den vil udtrykke kritik af 
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dokumentationsområdet.
3. Sundheds- og Forebyggelses-
udvalget har ønsket at inddrage 
øvrige stående udvalg i udmønt-
ning af visse pejlemærker i sund-
hedspolitikken. Det er Oles vur-
dering, at Ældrerådet må have 
synspunkter i denne sag og at 
Sundheds- og Forebyggelsesud-
valget burde have inviteret Ældre-
rådet til at afgive et høringssvar.  
Ole har skrevet til formanden for 
Sundheds- og Forebyggelsesud-
valget, som umiddelbart efter vort 
møde har meddelt, at der bliver 
mulighed for at afgive hørings-
svar, når man har samlet forslag-
ene fra de øvrige udvalg. 

    m)  Intet.

16. Eventuelt Intet.

                                                   Frokost – indtil kl. 13

17. Indlæggelse af antivirusprogram 
på ældrerådsmedlemmernes 
PC’er samt IT-opfriskningskursus 
Dennis Hoffmann indlægger nyt anti-
virusprogram på alle ældrerådsmed-
lemmernes PC’er (udleveret fra Æl-
drerådet).
Alle bedes derfor medbringe den PC, 
man har fået stillet til rådighed af Æl-
drerådet.

Derudover vil alle kunne få hjælp, 
hvis der er noget vedr. brug af IT i 
forbindelse med ældrerådsarbejdet, 
man gerne vil have svar på.

På grund af en misforståelse, kunne Den-
nis Hoffmann desværre ikke deltage i 
dette møde.
Dette punkt – indeholdende både indlæg-
gelse af antivirusprogram på ældreråds-
medlemmernes PC’er og hjælp til diverse 
brug af IT i forbindelse med ældreråds-
arbejdet – blev derfor udsat til formentlig 
d. 12. april, hvor Leo vil forsøge at få en 
ny aftale med Dennis Hoffmann.

Leo

                                       Mødet forventes afsluttet senest kl. 15.

Mødets bilag:

 Referat fra Ældrerådets møde d. 23. februar 2023 (pkt. 2)
 Ældrerådsmedlemmernes udvalgs- og repræsentationsposter m.v. samt deltagelse i hus-/ 

husrådsmøder (pkt. 3)
 Sådan kan ældrerådene sætte aftryk på sundhedsaftalerne (Danske Ældreråd) (pkt. 4)
 Dagsorden Socialudvalget 230306 (pkt. 5)
 Borgermøde i Fuglebjerg 230228 (pkt. 6)
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OBS: Der er bestilt frokost kl. 12.30 til Ældrerådet på Kildemarkscentret. Såfremt man ikke deltager 
i denne, bedes man snarest muligt give besked til Uffe om dette på tlf. 42 76 02 25 eller e-mail: 
uth@aer4700.dk 

mailto:uth@aer4700.dk
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