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Punkt 62: Godkendelse af dagsorden



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

62. Godkendelse af dagsorden

Indstilling

Administrationen indstiller, at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V), Regitze Harslund Hyldegaard (C) 

Valggruppe 1 har havde indkaldt Michael Perch som stedfortræder for Hanne Sørensen. Udvalget godkendte

forfaldsgrund og stedfortræderindkaldelse.

Valggruppe 2 har indkaldt Otto Poulsen som stedfortræder for Kristian Skov-Andersen

Udvalget besluttede at udsætte sag 65, da sagen ønskes yderligere belyst.

Dagsorden blev herefter godkendt.

Sagsfremstilling

Kl. 13.00-14.00: Dialogmøde med Ældrerådet.



Punkt 63: Dialogmøde med Ældrerådet

25-007387



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

63. Dialogmøde med Ældrerådet

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (drøfter), 15.09.2025

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget mødes 1 gange årligt med Ældrerådet. Ældrerådet har sendt deres ønsker til

drøftelse med udvalget.

Indstilling

Administrationen indstiller, at punkter drøftes.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V), Regitze Harslund Hyldegaard (C) 

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Drøftet.

Sagsfremstilling

Ældrerådet ønsker følgende punkter drøftet:

1. Status på ”Sundhedsby Næstved”

2. Status på regionens licensklinik -og hvad med fremtiden?

3. Status på flytningen af sundhedscentret – og har man i øvrigt gjort sig overvejelser om parkeringsforholdene ved

Næstved Sygehus?

4. Næstved Kommune får to repræsentanter i det kommende Sundhedsråd. Hvad betyder dette for den kommende

udvalgsstruktur i Næstved Kommune?

5. Hvilke tanker har man gjort sig vedr. Næstved Kommunes repræsentanter i Sundhedsrådet?

6. Hvad kan vi generelt gøre for at undgå udsultningen af Næstved Sygehus?

7. Gratis træningsprojekt til patienter med slidgigt.

8. Orientering om eventuelt samarbejde med DGI.

Fra Ældrerådet deltager:

Leila Frandsen, formand

Charlotte Haufort Hansen, 1. næstformand

Merete Maibøll, 2. næstformand

Peter Jensen, medlem af Ældrerådet

Lars Høgh, medlem af Ældrerådet

Annemarie Larsen, medlem af Ældrerådet

Karin Højen Johannesen, medlem af Ældrerådet

Meta Beldring, medlem af Ældrerådet

Michael Rex, medlem af Ældrerådet

Ole Jung, medlem af Ældrerådet

Leo Andersen, medlem af Ældrerådet (regnskabsansvarlig)



Økonomi

Administrationen har ingen bemærkninger.



Punkt 64: Beslutning om kommunal håndtering af ophør af national
finansiering af Tuba i Region Sjælland

24-013106

Bilag

Fordelte tilskud fra Social- og Boligstyrelsen

SFU 06-05-2024, Sag 32: Orientering om eksisterende samarbejdsaftale med TUBA

Samarbejdsaftale mellem TUBA og Næstved Kommune (bilag til sag 32)



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

64. Beslutning om kommunal håndtering af ophør af national finansiering af Tuba i

Region Sjælland

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 15.09.2025

Børne- og Uddannelsesudvalget (godkender), 22.9.2025

I juni 2025 fik TUBA (organisation under Blå Kors, der yder gratis hjælp til unge fra misbrugsramte familier) ikke

tildelt midler fra Social- og Boligstyrelsens pulje til ”behandlingstilbud til børn og unge fra familier med stof- eller

alkoholmisbrug” målrettet tilbud til børn og unge mellem 14-24 år i Region Sjælland. Det betyder, at TUBA fra

september ikke længere kan tilbyde terapi til 14-24-årige i Næstved, men at midlerne fremover overgår til andre

aktørers tilbud, som der redegøres for i sagen. Næstved Kommune har siden 2017 støttet TUBAs tilbud til voksne

mellem 25 og 35 år med et årligt driftstilskud.

TUBA har nu henvendt sig til byrådet med en anmodning om økonomisk støtte. Denne sag fremlægger forslag til,

hvordan henvendelsen kan håndteres.

Indstilling

Administrationen indstiller, at henvendelsen fra TUBA håndteres, som beskrevet i sagsfremstillingen.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V), Regitze Harslund Hyldegaard (C) 

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Godkendt.

Sagsfremstilling

TUBA Region Sjælland har mistet bevilling fra Social- og Boligstyrelsen for unge under 25 år

TUBA har i mange år fået midler fra en pulje under Social- og Boligstyrelsen til at drive terapitilbud for børn og unge fra

familier med alkohol- eller stofmisbrug. Ved ny udmøntning i juni 2025 af Social- og Boligstyrelsens landsdækkende

pulje til ”behandlingstilbud til børn og unge fra familier med stof- eller alkoholmisbrug” fik TUBA midler til tilbud til

målgruppen 14-24-årige i fire regioner, men ikke til deres tilsvarende tilbud i Region Sjælland, selvom der var afsendt

samme ansøgning for alle regionerne.

Det betyder, at TUBA fra september i år ikke har midler til at tilbyde terapi til børn og unge under 25 år i Næstved, der er

udfordret som følge af en opvækst i en familie med misbrug.

Udmøntning af Social- og Boligstyrelsens pulje til behandlingstilbud til børn og unge fra familier med stof- eller

alkoholmisbrug

I Region Sjælland er der udmøntet midler fra puljen til 'behandlingstilbud til børn og unge fra familier med stof- eller

alkoholmisbrug' til følgende projekter, som unge borgere i Næstved Kommune kan benytte i stedet for TUBA:



• Blå Kors, Barnets Hus (uanset bopælskommune - afdeling nærmest Næstved er i Slagelse) 

Link til hjemmeside: https://www.olekirksfond.dk/alle-projekter/sociale-projekter/barnet-blaa-hus/

• Carelink Gruppen A/S, Genklang (landsdækkende digitalt tilbud/rådgivning, forløb mv.) 

Link til hjemmeside:

https://carelink.dk/digitalt-behandlingstilbud-skal-sikre-hjaelp-til-boern-og-unge-med-foraeldre-i-misbrug/

• Fonden NOVAVI, Ung Revers (uanset bopælskommune - afdelinger nærmest Næstved er i Ringsted og

Roskilde) 

Link til hjemmeside: https://ungrevers.novavi.dk/

• Foreningen UngTrivsel CTU (landsdækkende onlineplatform, online gruppeforløb mv.) 

Link til hjemmeside: https://foreningenungtrivsel.dk/

Se bilag 1 for oversigt over udmøntede midler fra Social- og Boligstyrelsens ansøgningspulje.

Næstved Kommunes samarbejde med TUBA

TUBA er en selvstændig organisation ejet af Blå Kors Danmark. Siden 1997 har TUBAs afdelinger ydet anonym og

gratis hjælp til unge fra alkoholramte familier. TUBA er for nuværende til stede i 33 kommuner.

I forbindelse med Sundhedsstyrelsens udbud i 2012 af SATS puljen "Børn og unge af psykisk syge og misbrugere"

ansøgte TUBA og Næstved Kommune om midler til et fælles projekt med henblik på at etablere en TUBA afdeling i

Næstved Kommune. Projektet blev bevilget og afviklet i Næstved i perioden 2013 - 2015 for aldersgruppen 15-35-årige.

Projektmidlerne ophørte fra juli 2015.

Siden 1. januar 2017 har Næstved Kommune årligt ydet driftstilskud til TUBA på 300.000 kr. plus pris- og

lønfremskrivning. Tilskuddet går til et samarbejde om voksne mellem 25-35 år, der er vokset op i familier med alkohol-

og eller stofmisbrug. Udgiften deles ligeligt mellem Center for Børn og Unge og Center for Sundhed og Ældre.

Aldersgruppen 14-24 år er på landsplan primært finansieret af midler fra Social- og Boligstyrelsen, hvorimod gruppen

25-35 år på landsplan primært er finansieret af kommunerne. Det samme gør sig gældende i TUBA Næstved.

TUBAs ydelser hører primært under servicelovens § 11:"Kommunalbestyrelsen skal tilrettelægge en indsats, der sikrer

sammenhæng mellem kommunens generelle og forebyggende arbejde og den målrettede indsats overfor børn og unge

med behov for særlig støtte." TUBA tilbyder bl.a. forsamtaler, rådgivning, gruppeterapi, individuel terapi, undervisning og

temaarrangementer for de unge og deres nærmeste pårørende.

Flere 25-35-årlige fra Næstved Kommune har søgt hjælp hos TUBA, end tilskuddet har kunnet dække. Derfor var der

venteliste for målgruppen ved sidste status i 2024. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget fik en status på samarbejdet

med TUBA den 6. maj 2024 (sag 32 – sagsfremstilling og samarbejdsaftalen er vedlagt som bilag 2 og 3).

Håndtering af henvendelse fra TUBA vedrørende finansiering

Administrationen anbefaler, at TUBAs henvendelse besvares administrativt. Samtidig foreslås det, at udvalgene – på

baggrund af den mistede bevilling fra Social- og Boligstyrelsen – skriver til styrelsen og udtrykker ærgrelse over, at der

fremover ikke er et fysisk tilbud til de 14-24-årige i Næstved Kommune, eftersom virtuelle tilbud, selvom de er

værdifulde, ikke findes at kunne dække de unges behov tilstrækkeligt i en stor kommune, som Næstved er.

Besvarelse til TUBA vil fokusere på:

• Næstved Kommune har siden 2012 haft stor værdi af TUBAs indsats for børn og unge i Næstved.

• Kommunen beklager, at den statslige støtte til TUBA for unge under 25 år i Region Sjælland ikke videreføres.

• Næstved Kommune glæder sig over fortsat samarbejde med TUBA om de 25-35-årige, og administrationen vil

kontakte relevante aktører og til TUBA for at få klarhed over, hvordan overgangen for unge under 25 år fra TUBA

håndteres.

Brevet til Social- og Boligstyrelsen vil fokusere på:

https://www.olekirksfond.dk/alle-projekter/sociale-projekter/barnet-blaa-hus/
https://carelink.dk/digitalt-behandlingstilbud-skal-sikre-hjaelp-til-boern-og-unge-med-foraeldre-i-misbrug/
https://ungrevers.novavi.dk/
https://foreningenungtrivsel.dk/


• Næstved Kommune har siden 2012 haft stor værdi af TUBAs indsats for børn og unge i Næstved.

• Næstved Kommune anerkender de mangeartede virtuelle tilbud, som rammer de unge bredt, men det er

ærgerligt, at så stor en kommune som Næstved ikke har et fysisk tilbud for de unge under 25 og et

sammenhængende tilbud fra 14-35 år.

Økonomi

Administrationen bemærker, at der for målgruppen 25-35 år er afsat 380.000 kr. jf. samarbejdsaftalen i 2025.

Bilag

Fordelte tilskud fra Social- og Boligstyrelsen

SFU 06-05-2024, Sag 32: Orientering om eksisterende samarbejdsaftale med TUBA

Samarbejdsaftale mellem TUBA og Næstved Kommune (bilag til sag 32)

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=2841de81-2698-461c-9dd2-a73a618780fc
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=e1e7505f-3097-43fa-82e2-30036db4163f
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=4ea6fb4a-b2fc-4c0b-989c-6099be7afe69


Punkt 65: Godkendelse af samarbejdsaftale mellem DGI og
Sundhedscentret

24-006415

Bilag

Bilag 1 Næstved Partnerskabsaftale 31.08 (002)

Bilag 2 Strategisk partnerskabsaftale m. Næstved Kommune og DGI Storstrømmen



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

65. Godkendelse af samarbejdsaftale mellem DGI og Sundhedscentret

Resumé

Politisk behandling

Socialudvalget (godkender pkt. 1), 15.09.2025

Kultur- og Idrætsudvalget (godkender pk. 2), 15.9.2025

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender pkt. 3), 15.09.2025

Næstved Kommune har fået tilbud om at indgå strategisk partnerskabsaftale med DGI Storstrømmen med henblik

på at igangsætte aktiviteter og udviklingsinitiativer, som kan understøtte og udvikle seniorers (+50) mulighed for en

aktiv hverdag og samtidig styrke idræt og motion i lokale foreninger.

Aftalen skal ses som en udbygning af det allerede eksisterende arbejde som andre organisationer i samarbejde

med Næstved Kommune udfører, når det kommer til fællesskaber i det lokale foreningsliv.

Partnerskabsaftalen med DGI går på tværs af tre politiske udvalg og fagområder i Næstved Kommune.

Partnerskabsaftalen forankres i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling

Administrationen indstiller, at samarbejdsaftalen mellem Næstved Kommune og DGI, herunder at den kommunale

udgift finansieres med 1/3 fra hver af de tre udvalg;

1. Socialudvalget godkender at finansiere 1/3 af udgiften i form af eksisterende medarbejdertimer

2. Kultur- og Idrætsudvalget godkender at finansiere1/3 af udgiften i form af eksisterende medarbejdertimer

3. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender at finansiere 1/3 af udgiften i form af eksisterende

medarbejdertimer.

Beslutning

Socialudvalget, 15.09.2025

Pkt. 1 godkendt. Udvalget retter en opmærksomhed på, at de private aktører også indtænkes i samarbejdet.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V), Regitze Harslund Hyldegaard (C) 

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Udsættes da sagen ønskes yderligere belyst.

Sagsfremstilling

Baggrund

Med udgangspunkt i Næstved Kommunes ambition om at styrke fællesskaber for mere trivsel og sammenhængskraft og

med afsæt i kommunes politikker og strategier, herunder Sundhedspolitikken, Frivillighedspolitikken, Politik for

folkeoplysningsområdet samt Ældre- og Værdighedspolitikken, er der udformet partnerskabsaftale mellem DGI og

Næstved Kommune. 

Partnerskabsaftalen - Sund aldring i et styrket samarbejde med foreningslivet 2025-2029 - bidrager til flere forskellige

igangværende processer, herunder styrkelse af aktivitetsområdet på ældreområdet, Center for Sundhed og Ældres nye



Rehabiliteringsmodel samt fokus i tråd med politik på Folkeoplysningsområdet, der vægter at fremme et aktivt

medborgerskab samt foreningsfællesskaber.

Partnerskabsaftalen

Næstved Kommune og DGI Storstrømmen har et fælles ønske om at igangsætte aktiviteter og udviklingsinitiativer, som

kan understøtte og udvikle seniorers mulighed for en aktiv hverdag og samtidig styrke idræt og motion i lokale

foreninger. I den strategiske partnerskabsaftale mellem Næstved Kommune på tværs af tre politiske udvalg og

fagområder og DGI Storstrømmen er der valgt at prioritere ressourcer, der tager udgangspunkt i indsatser målrettet

voksne og seniorer (+50) i det brede foreningsliv i Næstved Kommune. 

Formål

Næstved Kommune og DGI Storstrømmen vil i samarbejde med det frivillige foreningsliv i en bred forstand igangsætte

en række aktiviteter og udviklingsinitiativer, som kan bidrage til at flere voksne og seniorer bliver eller forbliver

idrætsaktive og medlemmer af eller frivillige i de lokale foreninger.

Partnerskabet skal styrke udviklingen af stærke og lokale foreninger med attraktive fællesskaber og åbne aktiviteter for

alle. Indsatserne skal bryde med den sociale og geografiske ulighed i bevægelse og foreningsdeltagelse og være med til

at styrke borgernes forudsætninger for et aktivt, sundt og meningsgivende liv.

Lokale foreninger som kommunen allerede samarbejder med kan bl.a. nævnes Næstved Seniormotion,

Seniorværkstedet i Næstved, Hold hjernen frisk og Nørkeværksted i Tappernøje. Dette uddybes yderligere på mødet.

Indsatser og temaer i partnerskabet

Indsatser og temaer udgør omdrejningspunkterne for partnerskabsaftalen. Der tages afsæt i tre metodespor, der hver

indeholder konkrete indsatser: 

1) flere veje til deltagelse

2) udvikling af lokale fællesskaber  

3) øge og målrette aktiviteter til målgruppen.

De to temaer vil tilgås mere nysgerrigt, innovativt og eksplorativt i årene 2027-2029:

1) Overgangen fra arbejdsliv til pensionsliv

2) Flere skal bevæge sig i foreningsfællesskaber

Samarbejdets start og afslutning

Partnerskabet begynder 1. november 2025 og løber indtil udgangen af 2029. Undervejs justerer parterne løbende

indsatsen med henblik på at opnå den størst mulige effekt på den fælles vision. Partnerskabet kan opsiges med 6

måneders varsel i hele aftaleperioden — dog afsluttes de igangsatte specifikke indsatser med tilhørende økonomi med

henblik på at forankre og afslutte forenings- og borgerrettede forløb.

Organisering og samarbejde

Næstved Kommune og DGI Storstrømmen tilrettelægger i fællesskab den samlede indsats i tæt dialog med foreninger

og andre relevante aktører. Næstved Kommune har den ledende koordinering af aftalen og de aktiviteter og indsatser,

der udmøntes under aftalen. Der er bl.a. aftalt følgende i forhold til organisering:

• Der nedsættes en administrativ styregruppe med centerchefer for Kultur og Borgerservice og Center for Sundhed

og Ældre samt direktør i DGI Storstrømmen.

• Aftalen er forankret i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget og involverer Socialudvalget og Kultur- og

Idrætsudvalget. Der vil være en årlig afrapportering og drøftelse på politisk niveau med deltagelse af Næstved

Kommune og DGI.

• Næstved Kommune varetager den overordnende projektledelse af aftalen, og der nedsættes løbende

arbejdsgrupper, der driver de forskellige indsatser i aftalen.

Partnerskabet vil igangsætte en tættere dialog på tværs af politiske udvalg og fagcentre.



Økonomi

Økonomien i partnerskabet er baseret på nedenstående medfinansiering fra partnerne i perioden 2025-2029. Begge

partneres bidrag er bundet op på at 50 % kan være frie midler til aktiviteter under indsatserne, og 50 % kan indgå som

medarbejderressourcer ind i partnerskabsaftalen.

  2025 2026 2027 2028 2029

Næstved

Kommune

 

50.000 kr.

 

250.000 kr.

 

250.000 kr.

 

200.000 kr.

 

125.000

 

DGI

 

125.000 kr.

 

250.000 kr.

 

250.000 kr.

 

125.000 kr.

 

125.000

Den kommunale udgift finansieres med 1/3 fra hver af de tre udvalg; Sundheds- og Forebyggelsesudvalget,

Socialudvalget og Kultur- og Idrætsudvalget.

Der er endvidere fælles ambitionsniveau om at indtænke forskellige muligheder for at fundraise og projektudvikle på et

eller flere af indsatserne eller temaer indenfor partnerskabets aftale, således at udvalgte indsatser kan få endnu større

volume og afsæt.

For uddybning af indhold i partnerskabsaftalen er vedhæftet 2 bilag.

Økonomi

Administrationen forudsætter, at det holdes indenfor værende budget, da sagen ikke beskriver yderligere omkring

finansiering.

Bilag

Bilag 1 Næstved Partnerskabsaftale 31.08 (002)

Bilag 2 Strategisk partnerskabsaftale m. Næstved Kommune og DGI Storstrømmen

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=dc0eea3c-028e-4bfa-9c42-c2b0b3f7cf77
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=12fad828-2b07-4c80-ac95-cee6f6be8faa


Punkt 66: Godkendelse af forlængelse af projekt vedrørende omstilling af
køkkenproduktion med sigte på øget bæredygtighed

27.36.24-G01-98-22S



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

66. Godkendelse af forlængelse af projekt vedrørende omstilling af køkkenproduktion

med sigte på øget bæredygtighed

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (godkender), 15.09.2025

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte på møde den 5.8.2024 (sag 44) at Næstved Madservice indgik i

pilotprojekt sammen med Region Sjælland og Meyers Madhus vedrørende køkkenomstilling, med sigte på øget

bæredygtighed og lokal erhvervsfremme. Yderligere indgår Ressource City som videns- og sparringspartner.

Med herværende sag gives kort status for pilotprojektet og Udvalget skal godkende at pilotindsatsen forlænges med

op til 12 måneder.

Indstilling

Administrationen indstiller, at pilotprojektet forlænges i op til 12 måneder.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V), Regitze Harslund Hyldegaard (C) 

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Godkendt.

Sagsfremstilling

Baggrund

Region Sjælland har, i samarbejde med Business Lolland Falster, søsat alliancen ”Region Sjælland producerer og

spiser lokalt”, som sigter mod at skabe både en bæredygtig og sundere region samt regional erhvervsudvikling gennem

fremme af lokale og bæredygtige fødevarer. Regionen igangsatte på den baggrund en pilotindsats for køkkenomstilling i

3-5 køkkener, hvor Meyers Madhus står for at gennemføre rådgivningsforløb og Ressource City er med som videns- og

samarbejdspartner. 

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte i august 2024 at Næstved Madservice indgik i pilotprojektet som det

ene af disse køkkener.

Projektets mål er bl.a. at bidrage til:

• Kortere afstand fra produktion til forbrug.

• Mere sundhed og grønnere madvaner.

• Flere arbejdspladser i landdistrikterne.

• Mere stolthed og bedre madoplevelser

Den oprindelige tidsramme for pilotprojektet var et rådgivningsforløb over 12 måneder med igangsætning fra

sensommer/efteråret 2024 afhængig af køkkenernes ønsker og behov. Denne tidsramme har vist sig for kort, hvorfor

der ønskes forlængelse på op til 12 måneder for at nå i mål. 



Status for pilotprojektet

I den første del af pilotprojektperioden er der dels sket afklaring af rammerne for opgaven partnerne imellem, dels

opnået enighed om en række mulige skridt for at imødekomme målsætningerne. På baggrund af indkøbsanalyser og

dialog med Næstved Madservice er der konkret udarbejdet liste over relevante råvarer til mulig indarbejdelse i

køkkenproduktionen hos Næstved Madservice. Der har endvidere været dialog med lokale producenter i et

landbrugsnetværk vedrørende afdækning af deres leveringsmulighed og behov for garantier i forhold til afsætning af

fødevarerne. 

I nærværende halvår er det ikke muligt for Næstved Madservice at indgå i aktiviteter, der involverer

køkkenproduktionen, herunder medarbejdere, på grund af den assistance der pt. ydes til anden kommune.

2 fremadrettede spor

Spor 1 har fokus på introduktion af nye lokale råvarer i Næstved Madservice, herunder aftale med ny lokal producent.

Afhængig af hvilken råvare, der er tale om, kan der blive behov for opkvalificering af køkkenmedarbejdere i et eller andet

omfang. 

Spor 2 har fokus på afdækning af allerede tilgængelige lokale råvarer i SKI-aftalen, herunder muligheden for

sporbarhed, så det i højere grad kan synliggøres, hvor råvarerne kommer fra.  

Tidsplan

Ovenstående plan forventes at kunne gennemføres i 2026. 

Der er ikke yderligere omkostninger for Næstved Madservice, forbundet med den forlængede pilotprojektperiode, end

aftalt ved indgåelse af aftalen fra start.

Økonomi

Administrationen har ingen bemærkninger, ud over at det er Næstved Kommunes afdeling for Klima, miljø og affald

der er projektansvarlig.



Punkt 67: Orientering om projektdeltagelse vedrørende styrkelse af lokale
fællesskaber via brobyggerfunktion

24-006415

Bilag

Bilag: Indsatsbeskrivelse Fællesskab og lokal samfund 250825



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

67. Orientering om projektdeltagelse vedrørende styrkelse af lokale fællesskaber via

brobyggerfunktion

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til efterretning), 15.09.2025

Næstved Kommune, ved Sundhedscentret, indgår som en ud af flere kommuner i indsatsen Fællesskaber og

Lokalsamfund faciliteret af KL/Center for Forebyggelse. Indsatsen sigter efter at forstørre og forstærke samarbejdet

om fællesskaber i lokalområder, med afsæt i ABC for mental sundhed - konkret med henblik på at udvikle og

afprøve modeller for kommunens brobyggende funktion. Sundhedscenteret betaler løn til arbejde i egen kommune

samt deltagelse i de fælles aktiviteter i indsatsen.

Til at støtte kommunernes lokale aktiviteter i forbindelse med afprøvning af styrkede eller nye modeller for

fællesskaber i lokalsamfund vil hver deltagerkommune få udbetalt op til kr. 30.000 kr. i alt i afprøvningsperioden fra

KL.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V) 

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

Baggrund

Fællesskaber spiller en afgørende rolle i både forebyggelse og fremme af trivsel og sundhed – på tværs af

aldersgrupper og livssituationer. De fungerer som beskyttende faktorer for mental sundhed og kan bidrage til at

reducere ensomhed, styrke livskvalitet og mobilisere lokale ressourcer. Center for Sundhed og Ældre arbejder derfor i

flere henseende på at styrke fællesskaber, herunder etablere samarbejde med forskellige organisationer og lokale

foreninger for at understøtte fællesskaber og skabe mere værdi i sundheds- og ældreområdet.

Indsatsen Fællesskaber og lokalsamfund understøtter samtidig 'mental Sundhed', som af Sundheds- og

Forebyggelsesudvalget er valgt som et af fokusområderne under Sundhedspolitikken. Næstved Kommune /

Sundhedscenteret indgår i indsatsen som én ud af flere kommuner og med KL/Center for Forebyggelse i praksis som

facilitator.

Formål

Fællesskaber og lokalsamfund sigter efter at forstørre og forstærke samarbejdet om fællesskaber i lokalområder.

Indsatsen har til formål, med afsæt i ABC for mental sundhed, at udvikle og afprøve modeller for

kommunens brobyggende funktion i arbejdet med at styrke fællesskaber i lokalsamfundet. Det indebærer både at:

• kommunen bidrager til at skabe organisatoriske rammer og gode vilkår for civilsamfundets fællesskaber



• brobyggeren agerer som igangsætter, facilitator og katalysator i forhold til konkrete fællesskabsinitiativer

Aktiviteter

De deltagende kommuner udvikler og afprøver brobygningsmodeller for at opnå formålet. Der kan både være tale om

nye typer af lokale indsatser eller indsatser, der - med afsæt i ABC for mental sundhed - forstørrer og forstærker

eksisterende indsatser. Modellerne tilpasses lokale behov og ressourcer og modelafprøvningerne vil derfor være

forskellige fra kommune til kommune. Lokale grupper sammensættes af relevante fagpersoner i kommuner og frivillige

fra lokalsamfundet. Borgerne vil ligeledes være medskabere af aktiviteter og fællesskaber, hvilket styrker både deres

personlige trivsel og det lokale engagement. Indsatsen lægger vægt på at bruge natur og kultur som

fællesskabsfremmende elementer.

Indsatsen gennemføres som en del af ABC for mental sundhed i Danmark og bygger videre på ABC for mental

sundheds principper. Den forskningsbaserede indsats ABC for mental sundhed viser, at mental sundhed styrkes, når

mennesker:

• A (Act): Gør noget aktivt

• B (Belong): Gør noget sammen

• C (Commit): Gør noget meningsfuldt

Målgruppen i Næstved Kommune vil være borgere, der bor alment i BoligNæstved – specifikt beboere i de 2 udvalgte

områder, hvor Forum for Mænds Sundhed´s projekt Helbredstjek til mænd, afholder helbredstjek i uge 5-8.

Kommunernes deltagelse

I hver kommune udpeges en tovholder med ABC-indsigt, som deltager i udviklingsgruppen sammen med KL/Center for

Forebyggelse i praksis og de øvrige kommuner.

Deltagende kommuner forpligter sig til:

• Ledelsesmæssigt ejerskab og deltagelse i udviklingsarbejdet.

• Afprøvning af mindst en model i egen kommune.

• Udpegning af tovholder og afsættelse af medarbejderressourcer.

• Deltagelse i udviklingsgruppe og månedlige møder med KL/Center for Forebyggelse i praksis.

Forberedelse og lokal implementering af modeller, inkl. inddragelse af relevante aktører.

KL/Center for Forebyggelse i praksis

KL/Center for Forebyggelse i praksis støtter udvikling af indsatser og materialer samt workshop til

implementeringsunderstøttelse, herunder sparring mellem kommunerne. KL/Center for Forebyggelse i praksis skaber et

fælles læringsrum og understøtter ABC indsatsen med:

• Workshops

• Rådgivning

• Projektledermøder

• Inspirationsmateriale til landets 98 kommuner

• Vidensdeling via ABC-partnerskabet og sundeborgere.dk

Tidsplan og økonomi

Indsatsen løber over 2 år 2025-2026. Udvikling af modeller i perioden september 2025 til januar 2026, mens afprøvning

af modeller foregår i perioden februar til november 2026.

Fra centrale projektmidler betaler KL for afholdelse af møder og workshops samt inddragelse af eksperter mv.

Kommunerne betaler løn til arbejde i egen kommune samt deltagelse i de fælles aktiviteter i indsatsen.

Til at støtte kommunernes lokale aktiviteter i forbindelse med afprøvning af styrkede eller nye modeller for fællesskaber i

lokalsamfund vil hver kommune få udbetalt op til kr. 30.000 kr. i alt i afprøvningsperioden.



Økonomi

Administrationen forudsætter at Sundhedscentret afholder udgifterne indenfor nuværende budget.

Bilag

Bilag: Indsatsbeskrivelse Fællesskab og lokal samfund 250825

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=e738fd09-6b55-4ca5-9703-c416ebdad1b3


Punkt 68: Orientering om nyt vedrørende sundhedsreformen

25-026157

Bilag

SD98 26. august 2025

Kommissorium for sundhedskoordinationsfora

Kommissorium for kommunernes samarbejde i Østdanmark

Positionspapir for de 46 kommuner vedrørende sundhedsreformen - endelig



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

68. Orientering om nyt vedrørende sundhedsreformen

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og forebyggelsesudvalget (til efterretning), 15.09.2025

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget blev på møde den 24. februar 2025 (sag 15) orienteret

om sundhedsreformens indhold med særlig vægt på betydning for kommunerne.

Administrationen vil fremadrettet orientere udvalget på hvert møde om nyt i relation til sundhedsreformen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V) 

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Til efterretning.

Sagsfremstilling

Administrationen orienterer mundtligt på mødet om nyt i relation til sundhedsreformen herunder de vedlagte bilag 1-9.

Økonomi

Administrationen har ingen bemærkninger.

Bilag

SD98 26. august 2025

Kommissorium for sundhedskoordinationsfora

Kommissorium for kommunernes samarbejde i Østdanmark

Positionspapir for de 46 kommuner vedrørende sundhedsreformen - endelig

Lukket bilag

Lukket bilag

Lukket bilag

Lukket bilag

Lukket bilag

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a9486112-9781-4600-9a0b-464be46bea44
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=7f7bcac0-8bcc-46bb-9d06-879e899ba638
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=283bc721-ad49-431d-b92d-b711deada431
https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=456d9f3c-17c3-4bbd-a8df-e4635818bc4f


Punkt 69: Drøftelse af resultater og erfaringer til det kommende udvalg og
byråd

25-011334

Bilag

Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets arbejde 2022-2025



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

69. Drøftelse af resultater og erfaringer til det kommende udvalg og byråd

Resumé

Politisk behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (drøfter), 04.08.2025

Den 1. januar 2026 tiltræder de nye stående udvalg, Økonomiudvalg og Byråd.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget får med denne sag mulighed for at drøfte resultater og erfaringer fra arbejdet

i udvalget og komme med anbefalinger til det nye udvalg.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget drøfter resultater og erfaringer med arbejdet i udvalget.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 04.08.2025

Fraværende: Aligo Francis (A), Brian Hornbek (A)

Fraværende: Stine Andersen (V)

Udsat til 15. september

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V) 

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Drøftet. Udvalget ser gerne at der tilføjes status til resultaterne, når de videregives.

Sagsfremstilling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drøfter resultater og erfaringer fra arbejdet i udvalget og får mulighed for at give

stafetten videre til det kommende fagudvalg på området.

Administrationen har gennemgået udvalgets sager siden 2022 for at give et samlet overblik over det, udvalget har

opnået i byrådsperioden 2022-2025. Overblikket fremgår af vedlagte bilag. 

Som eksempler kan følgende hovedindsatsområder, som udvalget har arbejdet med i perioden, fremhæves:

• Sundhedsby Næstved

Vision udarbejdet af NSR Sygehus og Næstved Kommune/Center for Sundhed og Ældre - og godkendt af Byrådet

og Regionsråd i foråret 2025. Sundhedsby Næstved skal udgøre en ny fælles ramme om udvikling af behandling og

forebyggelse tæt på - og i - borgerens eget hjem. Sundhedsbyen skal udvikles med regionale- og kommunale tilbud,

private aktører og civilsamfund, som samles på grunden. Næstved Kommune har købt to bygninger til kommunale

tilbud, hvor det pt er besluttet, at det samlede Rusmiddelcentret flytter ind i 2026 og Sundhedscenteret forventeligt i

2028.

• Samlet rusmiddelenhed

Efter Byrådsbeslutning om sammenlægning af de tre daværende misbrugsområder (organiseret i hhv. CHP, CSA og

CBU) er der arbejdet med reorganisering til et samlet rusmiddelområde, der nu organisatorisk er placeret i CSA,

konkret som en del af Sundhedscentret. På grund af manglende egnede lokaler er rusmiddelenheden forsat fysisk



adskilt, men flytter sammen på  sygehusgrunden i 2026. Der er samtidig rettet et stærkt fokus på sammenhængen

med - og betydningen af - nyt regional dobbeltdiagnosetilbud.

•  Sundhedsreform

Sundhedsreformen sigter på at forbedre tilgængelighed og kvalitet af sundhedstilbud. Den største forandring for

kommunens sundheds- og ældreområde vil være flytningen af en række sundhedsopgaver til regionerne

herunder akutsygepleje, midlertidige-/akutpladser, patientrettet forebyggelse og dele af den avancerede

genoptræning. Senest 1. april 2026 skal Byrådet godkende driftsaftaler om de opgaver, som kommunen skal

fortsætte med som leverandør under regionsansvar og senest 1. juni 2026 skal Byrådet godkende delingsaftaler

med regionen omkring aktiver/passiver, medarbejdere, opgave og ansvar

• Nyt sundhedscenter

Sundhedscentret er vokset ud af sine rammer, og der har gennem byrådsperioden været arbejdet med mulige

modeller for nyt sundhedscenter samt midlertidig udvidelse med pavilloner. Næstved Kommune har i foråret 2025

købt bygning 50 (nuværende stråleterapi) på sygehusgrunden, med henblik på, at Sundhedscentret kan flyttet

ind, når stråleterapien rykker til Universitetshospitalet i Køge forventeligt i 2028.

• Forebyggende indsatser

Der er arbejdet med forebyggende indsatser under Sundhedslovens §119 og Ældrelovens §4 - borgerrettede

såvel som patientrettede. Der er lagt op til at indsatser kan starte tidligere og dermed i højere grad have

forebyggende potential, at der kan tilbydes indsatser på baggrund af tilstanden, og ikke alene på baggrund af

diagnoser, samt at mental sundhed inkluderes som en del af de borgerrettede indsatser. Der lægges derved også

op til at inkludere borgere i risiko for at udvikle kroniske tilstande, sådan som Sundhedsstyrelsen peger på i deres

nye kvalitetstandarder for kommunale forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom fra januar 2024.

• Økologi og bæredygtighed i Madservice

Næstved Madservice har målrettet arbejdet med omlægning til økologi med henblik på at nå målet i

kommunens udbuds- og indkøbspolitik fra 2021, om 60% økologi i 2026. Næstved Madservice har i 2025 opnået

bronzemærke svarende til 30-60 % økologi. Endvidere er Næstved Madservice sammen med Ressourcecity,

Næstved Erhverv, Meyers Madhus m.fl. gået med i projekt om øget bæredygtighed bl.a. ved at bruge flere lokale

råvarer i produktionen. 

• Udvidelse af Tandplejens indsats med vederlagsfri tandpleje til 18-21årige

Adgangen til vederlagsfri tandpleje blev pr. 1. juli 2022 udvidet til at omfatte 18-21-årige. Udvalget besluttede i

den forbindelse at indføre kommunal visitation til særligt kostbare behandlingsydelser for de børn og unge, der

vælger at modtage tandpleje i privat tandlægepraksis. Tandplejen har efterfølgende måtte udvide med et

behandlingsrum (specialklinik) på grund af den markante stigning i antal af unge, som skal tilbydes tandpleje i

kommunalt regi, og som særligt udfordrer kapaciteten på tandklinikken på Parkvej. 

Sundheds- og forebyggelsesudvalget skal på den baggrund drøfte udvalgets resultater i den nuværende valgperiode og

erfaringer som kan videregives til et kommende udvalg.

Økonomi

Administrationen har ingen bemærkninger.

Bilag

Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets arbejde 2022-2025

https://nak.fujitsuedoc.dk:2002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=03ab17bd-9e20-4242-97d3-f30a88e5f37e


Punkt 70: Meddelelser til orientering



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

70. Meddelelser til orientering

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, 15.09.2025

Fraværende: Hanne Sørensen (A), Kristian Skov-Andersen (V) 

Stedfortræder: Michael Perch (A) og Otto Poulsen (V)

Ingen meddelelser.



Punkt 71: Underskriftsark



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 15.09.2025

71. Underskriftsark
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